
走进扬真小学，宛如踏入剪纸艺术殿
堂：门厅两侧展示“十二生肖”“二十四节
气”系列作品；操场、楼道间，“四大名著长
廊”“延平习俗”“习惯养成”走廊依次排
开；宣传栏里贴满师生剪纸，每个班级门
口有专题展台，每楼层有主旨展板，展示
着学科融合的剪纸成果……

学校以“扬真、扬善、扬美、扬新”校训
为核心，用剪纸作品统整延平文化、礼仪
文化、书香文化、墨香文化和福文化，构建

“扬真教育”美育文化体系，破解了美育环
境碎片化难题。

“每次经过楼道，看到自己的作品贴
在文化墙上，都特别自豪。”学生们的话语

里满是骄傲。如今，校园里每一面墙、每
一个角落都是“无声的美育课堂”，引领师
生形成积极向上的主流审美。

为打破校园边界，学校以“浸润教联
体”为目标开展普及行动：为家长开设剪
纸培训、举办亲子活动，形成“家校共育”
的良好氛围；在社区建“红领巾美育实践
小基地”，组织剪纸进社区活动；通过搭建
教科研平台、参与研讨、送教送培等，将美
育经验辐射更多学校。一系列行动下，学
校弥合了美育资源局限，构建起家校社协
同、城乡联动的美育场景。

凭借剪纸艺术串联校园文化，扬真小
学成为福建省首家剪纸教学实验基地校、

南平市课后服务主题探究试点校，获评南
平市课后服务通报表扬单位。《艺术之花
民族之魂》获国家级优秀小课题，《“六墙
书”照亮儿童成长路》入选教育部读书行
动创新实践案例，《剪纸育德》获福建省创
新案例一等奖，《山区小学育人方式变革
25年实践探索》获福建省教育学会评比一
等奖。

一把剪刀，剪出非遗传承的鲜活路
径；一张彩纸，绘就美育育人的生动画
卷。从困境中寻路，在实践里创新，扬真
小学用 25年坚守证明：美育无需昂贵器
材，选对载体、深耕细作，便能走出独具特
色的发展之路。

以剪为韵 联结家校社协同

“对折、压平、下剪……大家看，这样
剪出来的窗花，边角才会整齐。”扬真小学

“妙剪生花”课堂上，美术老师正耐心指导
低年级学生技法。这样的场景，只是学校
美育课程体系的一角。

为让剪纸成为美育与学科融合的桥
梁，学校构建“妙剪生花”美育课程理论模
型：以“一折一剪、以美育德”“一剪一镂、以
美融智”“一镂一刻、以美润心”为核心，实
现美育与德、智、体、劳四育的深度融合。

在此基础上，立足“剪纸创作”“美育
浸润行动”“中国学生发展核心素养”三个
维度，设置基础、提升、创新三级创作水
平，规划课堂教学、实践活动、成果展示三

条浸润路径，确保核心素养落地。
“剪纸不是简单的手工课，要融入课

程、文化、普及的方方面面，让美育真正浸
润师生、校园和更多角落。”游美兰介绍。
学校以剪纸为纽带，构建实施“妙剪生花”
美育课程体系、“扬真教育”美育文化体
系、多元共生的美育普及体系三大核心体
系，让美育从课堂延伸至校园，再辐射到
家庭与社会。

课程资源开发是关键。多年来，学校
先后完成《剪出七彩梦想》1.0 版、《妙剪生
花》2.0版校本资源 12 册，涵盖“基础技法
类”“创意设计类”“文化融合类”三大板
块、13种门类。从基本纹样剪法，到结合

延平文化、二十四节气、四大名著的创意
创作，校本课程与国家、地方课程互补，形
成一体化课堂美育实践体系。学校还创
新“美育浸润行动教研范式”，将剪纸与学
科教学结合，通过“知识情境化、情境问题
化、问题活动化”思路，让美育融入语文、
数学、科学等课堂。

为保障实施效果，学校构建“妙剪生
花”美育评价模型，融合终结性、过程性、
增值性评价，结合学生自评、组内互评、教
师评、家长评等多元方式，全面记录成长。

“我们不仅看最终作品，更关注创作中
的思考、合作与创新，这样的评价更全面，
也更能激发兴趣。”美术教师康丽英解释。

剪纸艺术 编织美育网络
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“为有牺牲多壮志，敢教日月换新天。”9月3日，我
怀着无比激动的心情观看了纪念中国人民抗日战争暨
世界反法西斯战争胜利80周年阅兵式。这场阅兵不
仅是庄严的仪式，更是对血火历史的深情回望，对无数
先烈的崇高致敬，对祖国今日强大的自豪展示。

80响礼炮轰然炸响，80名礼炮手奏响激昂乐
曲，我的心瞬间被震得滚烫。礼炮声响彻云霄，像
历史的洪钟撞开岁月大门，往昔烽火硝烟顿时在眼
前铺开。视线移向天安门广场，徒步方队正迈着铿
锵步伐依次走过。战士们身姿如松挺拔，神情似钢
坚毅，每一步都掷地有声，向世界亮出中国军人的
威武与中国军队的磅礴力量。

装备方队的登场更让我心潮澎湃。战旗猎猎
引领着钢铁洪流，一辆辆铁甲战车气势恢宏，一门
门火炮昂首挺立，像从历史深处驶来的正义之师，
静静诉说峥嵘岁月。无人机展翅如鹰，无人潜艇锋

芒初露，琳琅满目的装备让人目不暇接。尤其是东
风导弹等“国之重器”缓缓驶过，它们像忠诚的钢铁
卫士，车辙压过广场时，仿佛巨龙苏醒，默默守护着
祖国安宁——正因有它们，我们才能在教室里安心
读书，快乐成长。

人群中，几位穿旧军装的老战士格外醒目。他
们满头白发，胸前纪念章在阳光下闪闪发亮。当年
正是这些前辈挺身而出，用鲜血染红战旗，用生命
抵御外敌，才换来今天的和平。望着他们坚毅的眼
神，我的眼泪一下子涌了上来。这一幕，怎能不让
人心头发颤？

这场阅兵让我真切感受到祖国的强大与繁
荣。作为小学生，我暗暗下定决心：努力学习科
学文化知识，锤炼品格、把本领练硬，将来成为对
社会、对祖国有用的人，用自己的力量让祖国更
强盛，让人民更幸福！ （指导教师：林茜）

震撼与自豪
□南平实验小学武夷校区五年（3）班 林郑歆恬

本报讯（记者 黄靓 通讯员 陈政）近日，宁夏葡萄酒与防
沙治沙职业技术学院的 5位教师抵达福建林业职业技术学
院，开启为期一个月的跟岗研修。这是两校职业教育协作九
年来的又一实践，更标志着闽宁职教协作迈向更深层次。

5位教师分别深入林学系、园林系、建筑工程系、经济管
理系，围绕专业群建设、人才培养方案制定、课程设置、实训基
地建设、教师创新团队建设展开学习交流。

“交流学习充实而快乐，让我深入了解了先进的人才培养
方案、科学的课程设置和创新的教学方法，也见识了完善的实
训机制。”教师刘珊说。今年10月，福建林业职业技术学院还
将选派教师与中层干部赴宁夏研修交流。

互惠互鉴不止于师生研修。今年7月8日至9日，福建林
业职业技术学院党委书记陈建辉带队，副院长黄晖、李肇锋等
7人赴宁夏开展合作交流。一行人先后走进优新苗木引种试
验示范基地、生态产业技术研究展示中心、葡萄酒酿造公共实
训中心，还参加了“闽宁合作实训室・林业专业智慧实训教
室”揭牌仪式。

“闽宁合作智慧林业实训室”集成 3S技术矩阵与无人机
智能测绘系统，创新打造“沉浸式教学+虚拟仿真+实景演练”
三维实训体系。2024年，这里已开展《森林调查技术》《无人
机测绘技术》等4门核心课程实践教学，累计160学时。

“第一轮合作，我院捐赠60万元帮宁夏学院建园林工程、
工程测量实训基地；第二轮又资助 60万元建智慧林业实训
室。”福建林业职业技术学院院长刘文开介绍。

今年是两校“一对一”结对帮扶的第九年。自 2017年结
对以来，校领导互访超10次，互派干部教师50余人次，学生交
流 120余人次。2025年，双方计划再互派 10名教师、3名干
部、30名学生。九年来，两校秉持增进友谊、共同发展的原
则，聚焦人才培养、师生互动、资源共享，持续扩大交流领域，
丰富合作内涵。

九载协作路
演绎闽宁职教情

周六清晨，天边刚露鱼肚白，我攥着书包冲出
家门，心里又兴奋又紧张，一路奔向九九阳光百
货。今天我要当“小小销售员”。

推开玻璃门，皮革香味扑面而来，五颜六色的
鞋子像积木堆成小山。老板阿姨笑着招手，先教我
整理货架。原以为简单，实操才知不易：运动鞋带
像耷拉的小蛇不肯进鞋，皮鞋扣件“叮当”作响，凉
鞋绑带绕来绕去，刚理好这双那双又乱了。我手忙
脚乱折腾半天，货架依旧凌乱，急得鼻尖冒汗。

阿姨拍了拍我，示范技巧：把鞋带塞进鞋腔，皮
鞋按休闲、正装分排，凉鞋绑带绕好固定。我蹲在
货架前一点点调整，手指发麻却没停下，看着鞋子
渐渐“站”得整齐，货架变得井井有条，心里涌起甜

甜的成就感。
刚想歇口气，店门“叮咚”作响，一位高马尾姐

姐走到运动鞋架前。我深吸一口气，小声问：“姐
姐，您找爬山穿的鞋吗？”姐姐点头后，我立刻想起
阿姨的话，指向蓝白运动鞋：“这双网面透气，脚不
会闷；鞋底花纹防滑，还和您的运动服很搭！”

姐姐试穿后爽快买下。看着她的背影，我心里
甜滋滋的，之前的疲惫全消了。

夕阳西下，金色光斑洒在货架上。我拖着酸胀
的腿和阿姨道别，虽累得浑身发软，却收获满满：学
会了整理货架的窍门，掌握了推荐技巧，更懂了劳动
是最甜的果实。每份付出都能换来成长，这些经历
会成为记忆里闪亮的宝藏。（指导教师：张雪玲）

我当“小小销售员”
□邵武市第二实验小学五年（1）班 林嘉辰

本报讯（记者 张伟 文/摄）9月 21日，“追风少年团”气象
研学活动在延平区气象局举行。活动由闽北日报社、延平区
气象局、延平区妇女联合会、南平市明日之星教育联合主办，
旨在激发青少年对气象科学的兴趣，提升其科学素养与实践
能力。

活动在众人期待的“气象小主播”比赛中拉开帷幕。在区
气象局工作人员引导下，孩子们兴致勃勃地走进气象观测
场。他们零距离触摸各类精密监测设备，仔细了解温度、湿
度、风速、降水等数据的采集与记录过程。

随后的专业气象小主播公益课程，将活动推向高潮。孩
子们兴冲冲走上模拟演播台，亲身体验“天气播报员”的工作，
过足了“主播瘾”。

活动尾声，工作人员带来一堂生动的气象知识课。他们
用通俗的语言讲解风的形成、等级及对生活的影响，揭开了气
象科学的神秘面纱。

“活动太棒了！老师的风趣、孩子们的活泼，太让人难忘
了。”一位参与活动的家长告诉记者。此次沉浸式参观与互动
学习，不仅拓宽了孩子们的气象知识，更在他们心中播下了探
索科学、追逐梦想的种子。

追风少年探气象
小主播点燃科学梦

武夷山天游峰的“外骨骼辅行机器人”服务最近上
了新闻。听说靠它爬山能省不少劲！可要是比起未来
的登山机器人，现在这款就显得普通多啦！

未来的登山机器人有三种形态：人形、椭圆形
和球形。人形状态下，它胸口藏着氧气瓶，后背
挂着游泳装备，脚底还装着推进器；一旦切换到
飞行模式，手臂立刻展开成机翼。更厉害的是，
它能提前探测到山体滑坡、落石、雪崩这些危险，
还会用清脆的声音提醒：“前方有风险，请尽快撤
离！”

变成椭圆形时，它能像灵活的小鱼一样，轻松穿过
“一线天”那样狭窄的峡谷。更神奇的是，它肚子里藏
着个四维空间小房间，刚好能躺下四个人睡觉。要是
换成球形，它就能像装了弹簧似的，以最快速度滚下
山，带着人火速逃离危险。

有一天，我跟着登山机器人去挑战珠穆朗玛峰。
途中，我突然头晕眼花，缺氧得厉害。机器人立刻停
下，从胸口取出氧气瓶递给我：“快吸两口，慢慢缓过
来！”我接过瓶子吸了一会儿，果然舒服多了。

后来，我连抬脚的力气都没了，瘫在地上直喘气。
机器人见状，“咔嗒”一声变成了椭圆形，舱门缓缓打
开：“快进来睡一觉，养足精神再走！”我钻进小房间，舒
舒服服睡了一觉。靠着它的帮忙，我们花了两天时间，
终于站在了珠峰的顶峰！

没想到下山途中，突然发生了雪崩！雪块像千万
匹野马一样冲下来！机器人急忙喊：“快趴到我背上！”
它展开机翼就往山下飞，可没飞多远，机翼突然“咔嚓”
一声断了！千钧一发之际，它瞬间缩成球形，舱门“唰”
地打开：“快进来！”我赶紧钻进去，它立刻启动脚底的
推进器，“嗖”的一下，像流星似的冲进了珠峰大本营。

真是太惊险了，但也多亏了这个无所不能的登山
机器人！ （指导教师：詹娴）

登山机器人
□南平实验小学武夷校区三年（2）班 吴尚左

本报讯（记者 蒋雪娇 通讯员 陈泽良）“以前路过食堂厨
房总闻油烟味，现在一点都没有了！”9月22日，黄坑中学学生
徐佳怡端着餐盘，兴奋地和同学分享，“新厨房整齐又亮堂，饭
菜都更可口了！”暑期里，该校投入18.7万元改造食堂，升级厨
房主体、新增油烟净化一体机，就餐环境彻底变了样。

为落实“校园餐”专项整治要求、改善就餐环境，2025年暑
假，建阳区累计投入超304.5万元，完成38所校（园）食堂改造，
含26所公办校和12所民办园，惠及14819名学生及幼儿，有效
解决了部分食堂设施老化、设备不足、功能不完善等问题。

各校改造各有侧重：建阳一中在去年 12万元升级基础
上，再投 5万元翻新屋顶，彻底告别雨天漏雨；建阳二中将外
明沟改为暗沟，还在楼梯错层处加装窗户门帘，优化排水与通
风；武夷学校投入 22万元，扩建分拣区并新增排烟系统。小
学及幼儿园同步升级：麻沙中心小学配齐留样冰箱、蒸饭机等
10类设备，漳墩中心小学改造蒸饭区排水沟，徐市中心小学
新增二更室、优化分餐间；文昌阁幼儿园新增功能间，英华幼
儿园加装感应水龙头、消毒液与烘手机，赛恩幼儿园添置刀具
消毒柜，所有民办园均实现“生熟分离、消毒到位”。

从个性改造到共性升级，此次食堂焕新实现了硬件“大升
级”。全区校（园）食堂统一新增或更换消毒柜32台、留样柜5
台、冰箱8台、风幕机14台及各类配套设备，100%配齐“三防”
设施；地面防滑处理、墙体修补等细节也同步落实。如今，漏
雨、通风差、虫害等隐患全面消除，所有食堂均达到“功能完
善、卫生达标、安全可控”标准，赢得师生及家长普遍认可。

“下一步，我们将持续跟踪将口中心小学等校剩余食堂改
造进度，确保按期完工；同时组织全区食堂‘回头看’，核查设
施维护情况，健全长效管理机制。”建阳区教育局相关负责人
表示，要持续保障食堂安全，让师生长期享受优质安心的就餐
服务。

建阳38所校（园）食堂焕新
投入超304.5万元，1.4万余名师生受益

““追风少年追风少年””们在延平区气象局工们在延平区气象局工
作人员的带领下学习气象知识作人员的带领下学习气象知识

“美育是审美教育，也是情操教育和
心灵教育，关乎学生的全面发展。”谈及
美育初衷，扬真小学校长游美兰语气坚
定。

可作为山区学校，这里的困境显而易
见：学生家庭多承担不起课外艺术培训费
用，学校经费紧张，数字媒体、专业艺术器
材等高价美育载体无力引入，特色教育一
度陷入“无米之炊”。

特色教育不能因条件受限而停滞。
反复研读《关于全面加强和改进新时代学
校美育工作的意见》与《关于全面实施学
校美育浸润行动的通知》后，学校将目光
投向了民间剪纸艺术。

“一剪之巧夺神工，美在民间永不
朽。”郭沫若先生曾如此盛赞剪纸。这项
用剪刀或刻刀在纸上剪刻花纹的艺术，自
古便与美育紧密相连，不仅操作简便、成

本低廉，更有着深厚文化底蕴。
剪纸既是非遗，更是天然美育载体。

2000年，学校将其纳入社团活动与美术课
程；2006 年开发校本课程并全校铺开；
2010年尝试跨学科融合，建立评价机制；
2020年起，剪纸走向“五育融合”，正式开
启“中小学美育普及与实践活动体系建
构”行动。一把小剪刀，就此打开山区学
校美育发展的大门。

一把剪刀 开启美育新篇

近日，南平市扬
真小学《指向非遗传承的美

育浸润行动——以传承剪纸艺
术为例》案例，获评 2025 年福建省

学校美育浸润行动优秀案例。
这枚荣誉勋章背后，是学校25年

的坚守。在“做真教育、真做教育”的
办学理念引领下，一把剪刀、一张彩
纸成为纽带，扬真小学在美育领

域深耕细作，既“剪出”了美育
新天地，更开辟了非遗

传承新路径。妙
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生
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育
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人
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