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新华社北京9月29日电 中共中央政治局 9 月 29
日召开会议，研究制定国民经济和社会发展第十五个五
年规划重大问题。中共中央总书记习近平主持会议。

会议决定，中国共产党第二十届中央委员会第四次
全体会议于10月20日至23日在北京召开。

中共中央政治局听取了《中共中央关于制定国民经
济和社会发展第十五个五年规划的建议》稿在党内外一
定范围征求意见的情况报告，决定根据这次会议讨论的
意见进行修改后将文件稿提请二十届四中全会审议。

会议指出，这次征求意见充分发扬民主、集思广
益，各地区各部门各方面对建议稿给予充分肯定，认为
建议稿准确把握“十五五”时期党和国家事业发展所处
历史方位，深入分析我国发展环境面临的深刻复杂变

化，对未来五年发展作出顶层设计和战略擘画，是乘势
而上、接续推进中国式现代化建设的又一次总动员、总
部署，体现了以习近平同志为核心的党中央团结带领
全党全国各族人民续写经济快速发展和社会长期稳定
两大奇迹新篇章、奋力开创中国式现代化新局面的历
史主动，必将对党和国家事业发展产生重大而深远的
影响。

会议强调，“十五五”时期经济社会发展必须坚持党
的全面领导，坚决维护党中央权威和集中统一领导，把
党的领导贯穿经济社会发展各方面全过程；坚持人民至
上，尊重人民主体地位，让现代化建设成果更多更公平
惠及全体人民；坚持高质量发展，以新发展理念引领发
展，因地制宜发展新质生产力，推动经济持续健康发展

和社会全面进步；坚持全面深化改革，扩大高水平开放，
持续增强发展动力和社会活力；坚持有效市场和有为政
府相结合，充分发挥市场在资源配置中的决定性作用，
更好发挥政府作用；坚持统筹发展和安全，强化底线思
维，有效防范化解各类风险，以新安全格局保障新发展
格局。

会议强调，坚持和加强党的全面领导是推进中国式
现代化的根本保证。必须坚持以党的自我革命引领社
会革命，持之以恒推进全面从严治党，增强党的政治领
导力、思想引领力、群众组织力、社会号召力，提高党领
导经济社会发展能力和水平，为推进中国式现代化凝聚
磅礴力量。

会议还研究了其他事项。

习近平主持召开中共中央政治局会议

讨论拟提请二十届四中全会审议的文件

新华社北京9月29日电 中共中央政治局9月29日
下午就系统推进我国宗教中国化进行第二十二次集体学
习。中共中央总书记习近平在主持学习时强调，要总结

运用历史经验，立足我国宗教工作实际，强化系统观念，
加强体制规范建设，加强综合治理，加强基层基础工作，
系统推进我国宗教中国化，积极引导宗教与社会主义社
会相适应。

中央统战部宗教研究中心主任张训谋同志就这个问
题进行讲解，提出工作建议。中央政治局的同志认真听
取讲解，并进行了讨论。

习近平在听取讲解和讨论后发表重要讲话。他指
出，党的十八大以来，我们党把宗教工作摆在治国理政的
重要位置，鲜明提出坚持我国宗教中国化方向等一系列
新理念新举措，完善宗教工作体制机制，提高宗教工作法
治化水平，推动新时代宗教工作取得积极成效。历史和
实践证明，只有不断推进我国宗教中国化，才能促进宗教
和顺、民族和睦、社会和谐、国家长治久安。

习近平强调，我国是中国共产党领导的社会主义国
家，积极引导宗教与社会主义社会相适应是必然要求。
要坚持以社会主义核心价值观为引领，引导宗教界人士
和信教群众牢固树立正确的国家观、历史观、民族观、文
化观、宗教观，不断增进“五个认同”，自觉投身中国式现
代化建设。

习近平指出，我国各宗教只有始终扎根中华大地、浸
润中华文化，才能健康传承。要植根中华五千年文明，推
动我国宗教同中华优秀传统文化相融合，引导宗教界人
士和信教群众增强中华文化认同感。

习近平强调，激发宗教界主动作为、自我变革，对推
进我国宗教中国化至关重要。要支持引导宗教界在教义
教规、管理制度、礼仪习俗、行为规范等方面体现中国特
色、适应时代要求，提高自我教育、自我管理、自我约束水
平。 （下转第三版）

习近平在中共中央政治局第二十二次集体学习时强调

系统推进我国宗教中国化
积极引导宗教与社会主义社会相适应

晨光熹微，住在南平市政和县石屯
镇“幸福里”社区里的老人们已在共享菜
园里忙开了，铲草松土、浇水施肥，他们
要赶在阳光变得炽烈前完工；上午11点，
手工坊里的老人们放下手上的活，三三
两两地走进共享厨房准备午饭；午休后，
有的老人继续去手工坊挣点零花钱，有
的老人相约去活动室看电视、下棋、打
牌……

在政和县副县长陈海的眼里，这是
一群闲不住的活力老人，曾经在边远村、

“空心村”孤独留守，与被抛荒的山地、林
地、耕地一样，但只要创造条件，他们就
能实现自我造血，开源节流提效，共同参
与构成低成本、可持续的农村新型养老
机制。

开源：钱从哪里来？

走进石屯镇“幸福里”社区，由闲置
小学活化改造而成的老人社区一片祥

和、宁静，住宿区、手工坊、共享厨房、共
享菜园、健身活动区、智慧健康小屋、休
闲活动区井然有序。社区内设28平方米
公寓式单间15间、42平方米套房6间，每
个房间均有独立卫生间，空调、电视机、
热水器等设施一应俱全；共享厨房区一
户一灶台，配置电磁炉、公共冰箱等；马
桶旁的扶手、走廊里的防滑垫、低矮的储
物柜，适老化改造细致入微，无不为老人
着想。

“单间每月房租150元，加上其他各
项生活开支，每月要花1000多元。”来自
石屯镇际下村的老人谢善妹告诉记者，
10多年前她做了结肠癌手术，需要定期
复查和服用益生菌等营养品，因此她的
开支会比别的老人多一点。

尽管如此，谢善妹也从不向儿女们
要钱。“他们在外地赚钱也不容易。”她
说，目前还能自力更生。她给记者算了
一下收入账：每月养老金170多元；做手

工月收入约 800 元；自家 30 亩林地流转
至森林生态银行运营，每年可获得预分
红约900 元；2.4 亩闲置农田流转给振兴
乡村公司，每年租金收入1800元。如此
算来，月均收入约1200元，维持生活开支
不在话下。“在外工作的儿女们时常也会
带着滋补品来探望，还转零花钱给我
用。”谢善妹说。

“‘幸福里’改变了我的生活！”对比
入住“幸福里”前后的生活，谢善妹眼里
闪着泪光。以前，由于际下村未通公交
车，她常常要步行或搭便车到12公里外
的集镇公交站，再辗转前往县医院；而
今，石屯镇卫生院“4+N”全民健康服务
团队每周三上门巡诊，还帮忙从县医院
带药，这是她以前想都不敢想的。

让“幸福里”社区里的老人们欣喜的
是，吉童玩具厂的来料加工和布偶缝制
的活儿接连不断，这是他们的经济来源
之一。 （下转第三版）

何 以“ 幸 福 里 ”
□《海峡通讯》记者吴载文刘玉其米江帆

中国养老难，最难在农村。2023年，福建省南平市
在全国率先以“不离乡土、不离乡邻、不离乡音、不离乡
愁”（简称“四不离”）为价值内核，启动乡镇“幸福里”社
区试点，把“乡愁”这一情感变量首次写进农村养老的制
度设计，为“空心村”、边远村孤寡、独居、留守老年人提
供了“离家不离乡”的第三条道路。目前，南平市已在
10个县（市、区）投入运营17个乡镇“幸福里”社区。

破解农村养老困局的现实意义

“幸福里”的价值，远不止于解决“吃饭难”“照料
难”等具体问题，其更深层的意义在于回应了中国农村
养老的三大核心矛盾。一是破解“离乡”与“养老”的矛
盾。中国绝大多数农村老年人不愿离开故土，但传统

家庭养老难以为继，通过社区化互助，既保留了乡土依
恋，又提供了超越家庭能力的集体支持。二是破解“成
本”与“可持续”的矛盾。相较于高投入的机构养老，

“幸福里”充分盘活闲置资源，依靠自助互助降低人力
成本，政府引导、社区支持、机构辅助、社会资本参与，
做到了“花小钱办大事”。三是破解“物质”与“精神”的
矛盾。农村老年人不仅需要基本生活保障，更渴望情
感归属与社会认同。“幸福里”通过邻里互助、集体活
动、再就业等形式，重塑了老年人的社会角色与价值，
真正实现了“老有所为、老有所乐”。

探索中国特色农村养老服务新路径

“幸福里”的创新实践，既是对2018年《政府工作

报告》首次提出“发展互助养老”的基层回
应，也是对2024年民政部等22个部门《关
于加快发展农村养老服务的指导意见》中

“支持村民利用自有住宅或租赁场地举办
养老服务机构”条款的先行落地。实践表
明，农村养老不能简单套用城市养老模

式，必须探索符合农村特点的养老路径——尊重农民
意愿、激活乡村内生力量、凝聚社会合力，进而走出一
条低成本、可持续、有温度的中国特色农村养老之路。

优化养老服务的设计与供给。养老服务的核心不
是豪华设施，而是精准服务。养老服务的内容与形式必
须从供给导向转向需求导向。具体而言：要织紧健康守
护网，深度融合医疗与养老资源，确保老年人“病有良
医”；要尊重老年人“原居安养”意愿，发展社区嵌入式服
务，打造一站式养老生态圈，通过自助互助模式和智慧化
服务手段提质增效、降低成本；要重视精神供养与价值实
现，办活动、搭平台，提高老年人心理支持力和价值感；要
强化家庭照护支持，提供“喘息服务”与技能培训，赋能家
庭成员，巩固家庭养老的基础地位； （下转第三版）

中国式农村养老的创新实践
□吴玉韶

老年人生活得幸福不幸
福，养老服务是否到位，折射
出一个社会的温度。福建省
委、省政府高度重视养老服务
工作，今年以来，省委书记周
祖翼，省长赵龙，省委常委、宣
传部部长张彦，副省长江尔雄
等先后赴南平调研乡镇“幸福
里”社区互助养老模式，对其
利用闲置资源探索农村新型
养老机制给予充分肯定。

“幸福里”互助养老模式
何以引发如此关注？《海峡通
讯》记者近日走访南平市政和
县“幸福里”社区以及相关部
门，试图解锁藏在“幸福里”的
可持续互助养老密码。《海峡
通讯》2025年第18期（9月下）
推出“解锁‘幸福里’的幸福密
码”专题，刊发《何以“幸福
里”》《中国式农村养老的创新
实践》等文章，本报今日予以
转载。

编 者 按

国庆节临近，我市
各地通过悬挂国旗、布
置主题花坛、举办文化
活动等形式营造节日氛
围，彰显爱国热情。图
为武夷新区一主题花
坛，工人正在进行养护。

（朱宇 卢国华 摄）
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本报讯（记者 郑可 通讯员 谢丁辉）9月29日，南平
市人大常委会党组召开理论学习中心组学习会。党组书
记、主任陈善平主持会议并讲话。党组副书记潘剑才，党
组成员陈建新、陈超、兰林和、陈中民、颜隆波出席会议。
潘敏芳列席会议。

会议集中学习研讨了习近平总书记《论坚持全面深化
改革》第一卷、第二卷。会议强调，第一卷、第二卷系统反映
了习近平总书记关于全面深化改革的一系列新思想、新观
点、新论断，对于进一步全面深化改革，以中国式现代化全
面推进强国建设、民族复兴伟业，具有重要指导意义。要
持续深学细悟。深刻把握全面深化改革的重大意义，将学
习第一卷、第二卷与深入学习贯彻党的二十届三中全会精
神、习近平总书记对福建对南平工作重要指示要求结合，
把学习成果转化为推动工作的强大力量，坚定不移推进全
面深化改革。要立足人大职能。紧扣南平改革发展实际，
围绕“十五五”规划编制重点方向和关键环节，加强重点、
新兴及地方特色领域立法，以法治方式破解改革难题、巩固
改革成果；围绕改革过程中存在的突出问题和困难，统筹运
用法定监督方式，持续强化监督，推动改革举措落地见效。
要提升工作质效。完善立法、监督、重大事项决定及代表工
作制度，加强与县乡人大工作联系和协同，不断提升全市人
大系统促进改革、助力推动经济高质量发展的能力水平，为
中国式现代化南平实践贡献人大力量。（下转第四版）

南平市人大常委会党组
理论学习中心组学习会召开

本报讯（潘必凯）秋日的闽北，层林尽染，稻浪飘香。23
日至24日，市政协机关组织党员干部赴政和县开展“深学
廖俊波‘三争’作表率”主题党日活动，深入学习廖俊波同
志先进事迹，引导机关党员干部对标先进、见贤思齐。市政
协主席吴添富，副主席黄美萍、杨志平、肖光彪参加活动。

市政协机关党员干部走进星溪乡念山村学习廖俊波同
志的为民情怀和务实作风，深入东平镇凤头村学习廖俊波
同志推动绿色发展、促进生态产品价值实现的发展理念，来
到岭腰乡锦屏村学习廖俊波同志深入基层、调查研究的工
作方法。党员干部一路走、一路看，一路思考、一路交流，从
焕然一新的乡村面貌中感受发展脉动，从绵延青翠的“中国
第一楠木林”中体会守护不易，从政和白茶、东平高粱酒、高
山蔬菜等特色产业的蓬勃发展中汲取奋进智慧。

在廖俊波先进事迹馆内，翔实的史料、生动的影像与
珍贵的实物，全方位展示了廖俊波同志对党忠诚、心系群
众、忘我工作、无私奉献的光辉一生。市政协机关党员凝
神聆听，接受了一次深刻的党性教育，表示此次党日活
动，既是一次触及灵魂的思想洗礼，也是一次凝聚共识、
激发干劲的实践动员，要深入学习廖俊波同志先进事迹，
以更加昂扬的斗志和务实的作风，聚焦主责主业，积极建
言资政，广泛凝聚共识，为助推南平绿色高质量发展贡献
政协的智慧和力量。

循俊波足迹 砺履职初心
市政协机关开展主题党日活动

本报讯（记者 严岚 通讯员 危秋月 祝钰婷）日前，在
河南省漯河市体育中心进行的2025年全国女子拳击冠
军赛中，我市输送的优秀运动员李怡婕奋勇拼搏，在女子
50-52公斤级别比赛中一举夺冠。

1999年出生的李怡婕是邵武人，2011年8月进入南平
少体校田径队，2013年8月来到南平少体校拳击队。2013
年11月，她被输送至福建省重竞技运动管理中心。随后，
在2021年获得全国女子拳击锦标赛54公斤级第五名、全国
女子拳击冠军赛50公斤级第三名；在2022年获得“白沙·家
国杯”全国女子拳击冠军赛52公斤级第一名；在2023年获
得全国拳击锦标赛（第三批）女子52公斤级第三名。

2025年全国女子拳击冠军赛

南平籍运动员斩获一金


