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武夷岩茶的珍稀、独特，是由武夷山得天独厚的自
然环境决定的。

武夷山是华夏名山、世界文化与自然双遗产地，自
古以“三三秀水清如玉，九九奇峰翠插天”闻名，在历史
上有“闽邦邹鲁”的美称。同时，武夷山自然保护区以山
貌雄伟和生物多样性著称，分布着世界同纬度带现存最
完整、最典型、面积最大的中亚热带原生性森林生态系
统。

岩茶，应以武夷为最。
丹霞地貌的武夷山，由大片大片的岩石构成，千万

年来，只有微尘、抷土能在上面立足。一切苔藓、植株、
树木、鸟兽，都从这微尘、抷土里生发出来。沧海桑田，
潮水退去，石头上留下深深的水纹。经过常年雨水的洗
礼，这里的岩石、枝叶、烟霞一尘不染。从这里生长出来
的茶树，带着岩韵。其中，又以有“半壁江山”美誉的大
红袍为冠。

这里的山水是小的，茶也小。不仅茶树小、产量小、
规模小，并且要采小芽，装在小杯里，小口品。是品，不
是喝。因为小，所以要品，不品不知其滋味。因为小，武
夷岩茶便在品质上用力，向至味中追求，反而显出它的

“大”来。
武夷岩茶的醇厚，则是由武夷山人的独门绝技所造

就的。
武夷岩茶有庞大且复杂的风味体系。这个体系，由

香气、滋味、水感、回韵、山场气息、树龄味道等元素组
成。体系形成的关键，便是将树叶变为黑色黄金的制茶
绝技。也唯有绝技，才能不辜负这集天地精华禀赋的武
夷岩茶。

这绝技，便是人类非遗代表性项目——武夷岩茶
（大红袍）制作技艺。

武夷岩茶名扬天下的过程，在唐诗“武夷春暖月
初圆，采摘新芽献地仙”的吟诵里开始。宋代是中国
古代制茶技术的改革期，时人将武夷茶制作成茶饼，
颇得统治者青睐，入贡时间长达 255年。至元代，武夷
山设置御茶园。明太祖朱元璋“罢龙团，改制散茶”，
制茶技术发生革命性变革：武夷茶农将团饼茶改为条
形、片形茶。自明代起，武夷茶经过漫长发展，至清中
期制作工艺始臻完善，形成今天武夷岩茶（大红袍）制
作技艺的雏形。

清代，武夷山天心永乐禅寺有一位茶僧释超全，本

是同安人，为武夷岩茶所吸引，游方到此。他常在寺院
举办茶宴，宣扬茶艺，以茶谈禅、论道、说经。他的长诗

《武夷茶歌》，对武夷茶的植、采、制、炒、焙、品等环节多
番吟唱，其中“大抵焙时候香气”“鼎中笼上炉火温”等
句，表现了清代乌龙茶制作工艺，具有重要的历史意义。

从绿茶到红茶再到乌龙茶，制茶技艺的演变蕴含着
一代代制茶人的探索，山中遍布的古茶灶便是无声证
明。民国茶界泰斗张天福经营“示范茶场”，筹办“茶叶
研究所”，邀茶界同仁和武夷山茶人，将武夷岩茶之采
摘、萎凋、凉青、做青、杀青、揉捻、焙火、拣剔的工艺上升
为系统理论，武夷岩茶（大红袍）制作技艺至此基本定
型。

武夷岩茶（大红袍）制作技艺，特点在“半”。其制法
介于绿茶与红茶之间，取炒青绿茶、小种红茶制法的精
华，在色、香、味上吸取红茶、绿茶之长，形成武夷岩茶
（大红袍）独特的制作技艺。

武夷岩茶（大红袍）制作技艺，特点在“繁”。“食不厌
精，脍不厌细”，武夷岩茶能成为上品，和其工序繁多有
关，计有：采摘、萎凋、做青、炒青、揉捻、初焙、扬簸、晾
索、拣剔、复焙、炖火、团包、补火等。其中每一道工序莫
不讲究合乎天时，莫不凝聚着劳动人民的智慧。

比如“做青”，又称“摇青”“做手”。“运用之妙，存乎
一心”是形成岩茶色、香、味、韵及“绿叶红镶边”的关
键。从“散失水分”“退青”到“走水”，时而摇动，时而静
放，动静结合。既要摇动发热促进青叶变化，又要静放
散热抑制青叶变化，还要根据品种和天气采取不同措
施，俗称“看天做青，看青做青”。

又如武夷岩茶最为关键的焙茶工序，一共要经历初
焙、复焙、炖火。其中炖火的高超技术，为武夷岩茶所特
有。炖火取低温慢烘，若制茶人将手背靠在焙笼外侧，
感到焙笼微热即为适度。炖火通过促进茶叶内含物转
化，以火调香，以火调味，达到熟化香气、提亮汤色、提高
耐泡程度的效果。焙至足火时，茶叶表面会呈现油润的
状态，干茶会散发出特有的“花果香”“焦糖香”。无怪乎
清代梁章钜称“武夷焙法，实甲天下”。

经此法制作的武夷岩茶，条索壮硕且匀整，色泽鲜
润。冲泡后茶汤呈深橙黄色，清澈艳丽，兼有红茶的甘
醇、绿茶的清香。茶性和而不寒，回味甘甜。百闻不如
一见，请君在袅袅清香里，品味这蕴藏着万世岩韵、千载
文化、百年工艺的武夷岩茶。
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国庆期间，位于福
州市的福建省非物质文
化遗产博览苑，浦城剪
纸展区人头攒动。游客
们对“福”文化系列剪纸
作品及宫扇、冷萃杯、手
拎包等文创产品赞不绝
口。“我们在非遗博览苑
中，不仅得到一个展示
窗口，借着景区的人流
量优势，也让更多的中
外游客了解浦城剪纸文
化。”剪纸（浦城剪纸）国
家级非遗代表性传承人
周冬梅说，最近，已有多
家企业负责人联系咨询
如何定制剪纸文创产
品。

带着作品走出去，
才能够让更多人认识宝
贵的浦城剪纸文化。

前不久，周冬梅受
福建省文旅厅邀请，到
香港参加了文化交流活
动。在当时的暖场节目
中，剪纸艺术和歌舞节
目相融合，独特的表演
形式令人眼前一亮。“当
天，为呈现最佳效果，我
们在出发前几天创作了
融合香港和福建两地文
化元素的‘福’文化剪
纸。”周冬梅说演出前
夕，她通宵设计出剪纸
纹样，第二天一早，又和

“剪花嫂”们接力剪制作
品。“演出时，台下观众
赞许的目光让我充满喜
悦和自豪。”周冬梅表
示，那一刻，传承、推广
非遗文化的成就感、幸
福感也油然而生。

“台前是一个人‘发
声’，但幕后是整个团队
的托举。”周冬梅说，目
前，20余人的“剪花嫂”
剪纸坊团队始终保持着
一心一意做好一件事的
氛围；这也是她全身心
投入推广浦城剪纸文
化，历经辛苦却甘之如
饴的动力。

周冬梅告诉记者，
过去，浦城剪纸文化传
承主要靠“老带新”；如
今，老一辈主动征求年
轻一代的意见，让剪纸
作品与时俱进，契合新
消费群体的审美与需
求。“90后”“剪花嫂”王
旭提出把卡通元素融入
创作的建议。“这几年，

‘金蛇纳福’‘福娃’等含有卡通元素的作品不仅深受消
费者喜爱，还被广泛运用到茶叶包装、灯光工艺品等
中。”周冬梅分享，在埃及交流时，带去的卡通哪吒剪纸
等作品供不应求。

走出去后，亮相更多、眼界更宽、思路更开。近年
来，在做好越来越多的传统文创产品定制订单的同时，

“剪花嫂”团队也承接高校校庆文创、企业LOGO定制
等。目前，剪纸图案还被一些科技公司、茶企等使用。

据了解，为了让企业放心使用，“剪花嫂”团队在版
权上下功夫——已为 2000多幅作品申请了版权。“版
权在剪纸的转化运用中非常重要。”周冬梅说，这不仅
是对劳动成果的保护，在商业活动中，作品有版权，企
业才能合法、安心使用。最近，“剪花嫂”团队与高校合
作开发小程序，未来客户能够在线上浏览剪纸作品及
版权证书等。

这几年，“剪花嫂”团队在持续做好非遗保护传承
和创新发展的同时，也在运营上寻求新的尝试和突破，
推动剪纸文化与茶文化结合等。

“非遗保护传承与创新发展的路上，有高光时刻，
也难免有低谷。”周冬梅说，我们都在积累、酝酿，等待
机会“绽放”，展现浦城剪纸更多的应用场景和发展前
景。
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周冬梅（左一）带着浦城剪纸到埃及参加文化交流活动
（受访者供图）
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茶农在九龙窠茶园采茶茶农在九龙窠茶园采茶（（张筱惜张筱惜 摄摄））

（文字源于《趣游武夷 乐享非遗——南平市非物质文化遗产代表性项目图鉴》一书）


