
11月 9日，由字节跳动旗下AI
视频公司即梦发起的“即梦青年导
演合作计划”系列AI短片在上海举
行全球首映礼。其中，短片《畲战》
的导演蓝天，是土生土长的南平畲
族青年。近日，这位从闽北走出的
青年导演，首次接受家乡媒体专
访，畅谈成长历程、AI创作心得。

记者：是一个什么样的契机，
让您敲定以“畲族”元素为题材创
作此次的AI短片？

蓝天：作为在闽北长大的畲族
人，那些真善美的传说，不仅是记
忆，更像情感的连接，神秘而充满
智慧，我很想讲给更多人听。《畲
战》作品取材自畲族神话故事，讲
述了“山哈尼”的祖先盘瓠与三公
主历经考验、开创民族的传奇。美
学风格上，我们借鉴了勉唐派壁画
风格，让整个短片的观看体验像是
通过移步换景的方式，浏览一幅具
有东方美学的壁画。大二时我曾
尝试拍一部关于畲族传说的短片，
但受限于技术和条件，很多想象没
能实现。直到这次与即梦AI合作，
不仅让我接触到最前沿的影视技
术，更圆了多年的心愿。我希望通
过这部短片，让更多人走近畲族，
了解它真实而丰富的文化。

记者：作为青年导演，在您以
往创作的作品中，是否会受家乡成
长经历的影响？

蓝天：我们这片土地孕育了朱
子理学文化、茶文化以及建本文化，
还有家乡的建盏也是举世无双的艺
术珍品。我此前在福建拍了《南方
午后》《南方夏日》两部电影，都是家
乡给我灵感继而创作与之相关的故
事。我非常希望用电影的方式去推
广属于闽北的优秀传统文化。

记者：您如何看待AI技术在各
领域尤其在艺术领域的运用？

蓝天：我认为，AI 在艺术领域
的运用，其本质是一个强大的新工
具。它的意义，不在于替代艺术
家，而在于拓展了创作的边界和效
率。它降低了创作的技术门槛：让
更多有创意、有审美但或许不具备
专业绘画或拍摄技能的人，能够参
与到艺术创作中来，这在一定程度
上实现了创作“平权”。但必须明
确的是，艺术的核心永远是人。工
具本身没有思想，是艺术家的审美
品位、文化积淀和生命体验，决定
了作品的最终方向和深度。

记者：怎么会选择导演这个职

业？又怎么去理解这个职业？觉得
自己身上哪些特质很适合做导演呢？

蓝天：选择从事导演行业，是
受我母亲的影响，她在我小时候就
鼓励我参加各种文艺活动。在我
看来，导演本质上是个手艺人，和
所有匠人一样，需要不断打磨自己
的技术，核心始终是为观众讲好一
个故事。如果说有什么特质适合
做导演，我觉得是“感知力”和“协
调力”：是对审美的判断，对故事和
表演的把握以及在剧组管理中与
各方沟通的协调能力，这些技能帮
助我把脑海中的画面，更完整地呈
现给观众。

记者：了解到您当年高考的艺考
成绩十分优异，是如何备考导演系？
能和家乡的学弟学妹们分享吗？

蓝天：我是 2014 年参加的艺
考，当时通过考试获得了上海戏剧
学院导演系全国第一、中国传媒大
学导演系全国第二的成绩。后来
在北京大学艺术学院继续学习电
影，这段经历让我对导演这个职业
有了更深的理解。想和学弟学妹
们分享的是：备考导演系，首先要
诚实地面对自己——你是真正热
爱艺术本身，还是只迷恋“艺术家”
这个身份？如果答案清晰而坚定，
那么接下来的路反而简单：保持大
量的阅读和观影，这是培养审美和
叙事感的基石；用心观察生活，最
好的故事永远来自真实。

记者：近几年不少热门影视作品
在南平，尤其在自带“时光滤镜”工业
遗存老城区延平取景拍摄，比如《幸
福草》《看不见影子的少年》《斗局》
等，您有关注吗？对家乡文旅+影视
这方面，您有没有什么建议和想法？

蓝天：我一直密切关注着家乡
的影视动态。看到越来越多优秀
作品在南平取景，我由衷感到自
豪。闽北深厚的人文底蕴和独特
山水，是影视创作的绝佳土壤。近
年来，家乡的文旅建设日益完善，
越来越多年轻人主动投身于本土
文化的传播。作为从这片土地走
出 去 的 创 作
者，我始终心
怀 感 恩 。 只
要家乡需要，
我 随 时 准 备
尽己所能，为
闽 北 的 文 化
发 展 贡 献 一
份力量。
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——访南平籍青年导演蓝天

□本报记者邱游惠

蓝天，畲族，福建南平人，是一位从福建走向世
界的青年电影导演。他拥有专业的教育背景：本科
就读中国传媒大学导演系，后考入北京大学攻读导
演专业硕士研究生。在职业历练中，他师从著名编
剧陈宇，深耕电影创作，还参与了《太阳照常升起》纪
录片剪辑及《邪不压正》幕后制作等工作，积累了宝
贵的行业经验。其执导的短片《南方午后》荣获第27
届釜山国际电影节亚洲最佳短片、第 16 届 FIRST 青
年电影展最佳短片、金荷奖、重庆青年电影展最佳短
片等重要奖项，并入围平遥国际电影展、香港国际电
影节、金鸡国际电影节等多个知名电影节；作品《南
方夏日》入选釜山国际电影节APM单元，目前正在后
期制作中；作品《Hlisa》获得亚洲电影大奖官方评选
认可。

（本组图片由受访者提供）
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本报讯（丁妍欣）近日，“驰骋邵
武 武夷共庆”哈雷万里骑士车友年
会在邵武市下沙镇热力启幕。200
余名骑士齐聚这座闽北小城，以骑
行串联生态风光与城市魅力，用互
动传递担当与温情，为邵武文旅发
展注入新活力。

“出发！”领头骑士一声令下，一
列线条硬朗的哈雷机车编队有序驶
出，轰隆的引擎声打破邵武的静
谧。骑士们身着酷炫骑行服，驾着
锃亮机车穿行山水间，阳光洒在车
身上，勾勒出兼具力量感与美感的
流动风景线，引得沿途市民目光聚
焦。

本次年会精心设置了多元互动
环节，既有翻轮胎、慢骑勇士等充满
竞技趣味的娱乐项目，还贴心布置
了月台咖啡补给站、潮流签到墙、特

色拍照墙等打卡点位，让骑士们在
酣畅骑行之余，沉浸式感受下沙的
热情与惬意。

壮丽的自然风光让不少骑士在
骑行途中便深深爱上了邵武。

刚停稳机车的王先生一边整理
头盔，一边难掩兴奋地分享感受：

“世遗1号风景道路况特别好，非常
适合哈雷骑行，沿途的青山绿水、田
园村落更是让人心情舒畅，这趟旅
程太值了！”

据悉，下沙镇将以此次哈雷活
动为重要契机，进一步深挖本地旅
游资源，整合特色景点、兔文化等地
域元素，持续完善骑行配套服务，优
化游客体验。当地计划将独特的哈
雷骑行文化打造成下沙镇文旅融合
发展的亮眼新名片，让更多人通过
骑行认识邵武、走进邵武。

200余名哈雷骑手铁城上演浪漫邂逅

活动现场活动现场（（周捷周捷 摄摄））

11月14日下午，武夷新区市民广场热
闹非凡、人头攒动。这里是“缘聚武夷美美
与共”南黄衢饶民间艺术交流活动“潮玩宋
趣”非遗市集的现场。

非遗市集以宋代文化为脉络，设“食
味、巧器、妙艺、玩乐”四大主题展区，来自
南平、黄山、衢州、上饶四地36项非遗项目
集中亮相。60余位非遗传承人现场进行
技艺展示与互动，生动呈现四地非遗的活
化成果与宋韵雅趣，让市民游客沉浸式触
摸非遗的古今温度，感受宋韵的鲜活魅力。

食味：烟火升腾处舌尖遇非遗

顺着广场上飘来的香气往非遗市集走
去，刚拐过宋风展板，就见顺昌灌蛋展位前
围得里三层外三层，人群中不时传出“太厉
害啦”“怎么做到的”的惊叹声。蒸腾的热
气裹着食物的香气扑面而来，这正是宋趣
・食味展区的鲜活开场。

顺昌县灌蛋非遗传承人陈玉清坐在展
位前，面前摆放着白瓷碗、新鲜鸭蛋以及调
好的香菇肉馅。她熟练地拿起一枚鸭蛋，
敲碎放入白瓷碗中，随后取来细竹签，找到
蛋眼，指尖翻飞间，将香菇肉馅缓缓注入完
整的鸭蛋黄中，动作稳准轻柔，全程不见蛋
黄破损。“太绝了！肉馅居然能这样进蛋
黄！”人群中，游客张艺琳举着手机，镜头紧
紧跟着陈玉清的手，生怕错过一个细节，语
气里满是惊叹，身旁的其他游客也纷纷点
头，眼神里满是好奇与佩服。

美食区的烟火气还在往四周飘，四地
风味在此汇聚亮相，各有各的鲜活滋味。
政和东平小胳的蒸笼一掀开，氤氲的热气
中，色泽鲜亮的小胳透着油润的光泽，香气
直往人鼻腔里钻。摊主一边用夹子小心取
出小胳递向游客品尝，一边笑着介绍：“这
可是朱熹父亲朱松都点赞的美味，算下来
得有八百年的历史咯！”旁边的建瓯光饼刚
出炉，金黄的外皮上撒满芝麻，香气穿透力
十足，游客咬下去，外皮酥脆掉渣，内馅绵
软咸香，不少人拿着饼边吃边点头，连连称
赞；上饶鄱阳葱酥饼咸香酥脆，咬碎时满是
芝麻和葱花的复合香气，灌芯糖则能拉出
晶莹的糖丝，甜的恰到好处不腻口；黄山徽
州烧饼咸鲜中带着点微辣，毛豆腐透着独
特的发酵香气，胆大的游客夹起一块放进
嘴里，尝了尝直呼“上头”。

几位非遗传承人讲起美食背后的来
历：“以前啊，逢年过节家里才舍得做这个”

“

我这手艺，到我这代都第三代咯，可不能断
了”。游客们听得认真，偶尔还插两句提
问，烟火气与文化味缠在一起，在美食区久
久散不去。

巧器：指尖流转间匠心见真章

踏入巧器展区，雅致的气息便扑面而
来。在浦城大口窑青白瓷展位前，有茶器、
艺术品摆件、花器。南平市级大口窑青白
瓷非遗制作技艺传承人陈雪芳手中捧着一
只薄胎瓷杯向大家介绍：“咱们大口窑青白
瓷，有‘薄如纸、青如天、明如镜、声如磬’的
说法！”她指尖轻轻捏着瓷杯边缘，语气满
是自豪，“您看这厚度，仅0.28毫米，还创下
了世界纪录联合协会世界最薄坯的纪录！”
说着，她用指腹轻弹杯身，“叮——”清亮悠
扬的声响瞬间传开，原本在展区内漫步的
游客闻声驻足，纷纷凑上前来，好奇地打量
这只“薄如纸”的瓷杯。

四地巧器各领风骚，非遗传承人的指
尖功夫更让人目不暇接。常山蛋雕展位前
挤满了人，衢州市蛋雕非物质文化遗产代
表性传承人戴理平端坐展台后，双眼紧盯
手中蛋壳，指尖捏着细如针尖的刻刀，专注
雕琢。“蛋雕艺术就是要‘让无用变有用，让
废品变成财富，让生活充满创意与欢乐’。”
他一边缓慢转动蛋壳，一边向围观游客讲
解，“这蛋壳又脆又薄，是雕刻行业里的难
点——力度轻了刻不出清晰纹路，重了就
会碎，既得精准控力，还得靠艺术创造性赋
予它新生命。”

说话间，他的刀尖在蛋壳上缓缓移动，
时而轻划勾勒轮廓，时而细刻雕琢细节。
片刻后，戴理平放下刻刀，举起完成的蛋雕
作品：薄如蝉翼的蛋壳上，卡通人物栩栩如
生。游客们立刻举起手机拍摄，有人忍不
住赞叹：“这么薄的蛋壳，居然能刻得这么
精致，太绝了！”

展区内，每一件巧器都凝聚着世代相
传的匠心。游客们或俯身细看蛋雕纹路、
瓷杯釉色，或轻声询问竹编技法、金属器制
作流程，偶尔小心触碰器物，微凉的触感、
细腻的肌理间，仿佛跨越千年时光，与古人
的工艺智慧完成了一场无声对话。

妙艺：雅韵流转时古艺焕新生

“点茶注水要慢，击拂要匀，泡沫才能
紧贴盏壁不散。”在妙艺展区衢州“柯山点
茶”展位前，非遗传承人叶德贞手持茶筅，
在建盏中快速击拂，茶汤渐渐泛起细腻的
泡沫，如积雪般铺满盏面。演示时，他取过
茶粉，在泡沫上勾勒出简笔山水：“这就是
宋代文人的雅趣，茶中有画、画中有茶。”游
客跃跃欲试，却难控力道：“看似简单，实则
不易！”叶德贞笑着递过茶筅：“多体验才会
喜欢，传统技艺就怕没人试。”

从点茶展位移步，“笔墨纸砚”的风雅
气息渐渐漫来，与点茶的雅致相映成趣。
徽州毛笔非遗传承人杨达的展位前，狼毫、
羊毫、紫毫等各类毛笔一字排开，阳光洒在
笔杆上，泛起温润的光泽。他捏着一支紫
毫笔，指尖轻抚过笔锋：“这紫毫是用兔子
项背的毫毛制成，要经选毫、梳毛、扎笔、修
锋等百道工序，一步都不能省，这是祖宗传
下来的规矩，半点马虎不得。”

隔壁黄山徽墨展位的黄立平，正低头
整理墨条，他是杨达多年的老搭档，两人常
一起带着手艺跑市集。见游人走近，黄立
平拿起一块墨条递过去：“你摸摸，好墨得

‘坚如玉、研无声、色如漆’，我这徽墨和杨
达的好笔配着用，写出来的字不仅有劲儿，
还能存得久，这才是文房器物的讲究。”

不远处的上饶铅山连四纸展位前，游
客捧着纸张轻揉，惊叹道：“手感也太好了，
完全不像古法造的纸！”

而延平凤咮砚展位上，非遗传承人郑
世阳正捧着一方砚台，给游人展示砚面：

“好砚石可遇不可求，有时得在深山里守上
十几天，才能找到一块质地细腻的。两宋
时期，凤咮砚既是文人案头挚爱，也是帝王
御赏之物，你看这砚面，光润得像镜子，发
墨快还不损笔锋，写起字来特别顺手。”

展区里始终热闹，有人握茶筅复刻茶
中画，有人围砚台学研墨，还有人尝试挥毫
泼墨。千年宋韵从未远去，笔墨纸砚、茶盏
茶香里的雅趣，正以鲜活新模样，走进现代
人的生活。

玩乐：欢声笑语里非遗入日常

“叔叔，我要画小猪佩奇！”小朋友们围
在衢江糖画展位展台前，脆生生的喊声裹
着期待。非遗传承人周钟敬笑着点头，右
手握着盛满融化糖浆的铜勺，手腕轻轻一
转，晶莹的糖丝便如细雨般落在冷却板上，
短短几十秒，一只憨态可掬的小猪佩奇就
成型了。“做这行22年啦，光守着老花样可
不行。”他一边给糖画插上竹签，一边笑着
说，“除了传统的十二生肖，现在还会画网
红形象、写名字，得跟上年轻人的喜好，大
家才愿意多看看糖画。”

“玩乐”展区堪称非遗活化的“打卡
地”，处处是欢声笑语。朱子、大圣 IP文创
产品摆满展台，钥匙扣、手机壳、帆布包等
实用物件，让传统文化融入日常生活；“武
夷味”伴手礼展位前，茶点、茶叶等非遗土
特产被包装成精致礼盒，游客们争相选购；
柯城编织的小动物挂件灵动可爱，小朋友
们挂在书包上爱不释手。

黄山汪满田鱼灯展位前更是人头攒
动，色彩鲜艳的手工鱼灯造型逼真，鱼灯文
创冰箱贴、小台灯等衍生产品琳琅满目。

“汪满田鱼灯寓意平安和睦，现在我们不仅
有鱼灯演绎，还拍了微短剧、做了研学。”安
徽省歙县溪头镇汪满田村驻村第一书记胡
健拿起一盏小鱼灯，“你看这细节，都是村
民手工缝制的，现在越来越多人喜欢上这
门非遗了。”

夕阳西下，市民广场的灯光亮起，非遗
展位前依旧人头攒动。此时的非遗技艺，
不再是遥远的“老古董”，而是能吃、能玩、
能打卡的“潮玩单品”；宋代文化也不再是
书本里的文字，而是能触摸、能体验、能分
享的“生活方式”。这场“潮玩宋趣”市集，
让千年宋韵在潮流玩法中焕发新生，也让
非遗技艺在欢声笑语中代代相传。

非遗“潮玩”宋韵新生
□陈冰倩/文 朱宇/摄

吹糖人吹糖人，，好吃又好看好吃又好看。。


