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“三千年历史建瓯
城 ，朝 朝 代 代 出 好
人……”走进建瓯市鼓
楼后的小巷，年近耄耋
的福建省非物质文化遗
产代表性项目建瓯唱曲
子的省级非遗代表性传
承人吕万春闭目吟唱的
画 面 ，让 我 们 穿 越 了
1400年的时光。

吕万春不识字，但
他总能侃侃而谈。“以前
人没钱读书，但我们通
过唱曲子，让读不起书
的人明善恶、辨忠奸，教
会大家做人的道理。”吕
万春说道，所以这有着
包括唱曲子在内的大部
分戏曲的重要功能之
一——教化。

据《建瓯市志》记
载，唱曲子是北方瞽曲
（盲人说唱艺术）在南方
演化的品种，是福建仅
存的形态完备的方言曲
艺之一。在 20 世纪 90
年代之前，这项技艺完
全依靠口耳相传，成为
盲人谋生的重要手段。

作为流行于建瓯方言区（覆盖建瓯市、松溪县、政和
县等地）的独特曲艺。建瓯方言区约有200万人口。建
瓯唱曲子堪称南方曲艺的“活化石”，其历史最早可追溯
至唐武德年间的古建州（今建瓯）。

“唱曲子，最核心的就是‘曲子调’和‘建瓯腔’，就像
是京剧中的‘西皮’‘二黄’不能少。少了，就曲不成曲，

调不成调了。”吕万春总结“唱曲子”的核心精华所在。
“历史上‘唱曲子’从艺者皆为盲人，单人演唱配小

鼓小竹板，不需其他乐器。”吕万春摩挲着富有年代感的
扁鼓介绍，旧时艺人多在佛诞庙会娱神、大户人家婚丧
寿诞助兴，“一场单本唱3小时，多本能连唱半个月，《说
唐》《杨家将》这些历史演义是最受欢迎的曲目”。

其演唱形式分为“小段、单本、多本”三类。小段10
至30分钟，以劝善惩恶为主题，作为正本前的助兴节目；
单本、多本则侧重完整叙事，保留了大量建瓯方言熟语、
俗语，兼具语言学研究价值与民间教化功能。2009年5
月，福建省人民政府正式将其列入第三批省级非物质文
化遗产名录，这份“千年乡音”终于获得官方保护“背书”。

溯源：南方曲艺的“活化石”

“6岁失明后，唱曲子成了我活下去的路。”吕万春
的学艺之路始于一场高烧，“我还记得，当时浑身都没
力气，恶寒，一觉醒来，眼睛就是黑的了。”

6岁的吕万春并没有气馁，他先后拜民国时期老
艺人敖海婢、谢德兴为师，靠着惊人的听觉记忆，“师
父唱一遍我能记大概，我再听一遍就能完整背下
来”。1962年，17岁的吕万春出师后，他走村串户演
出，“一场虽只补贴几毛钱，却能帮家里减轻负担。”吕
万春回忆道。

特殊年代里，唱曲子曾被迫中断，吕万春被安排
到文化制品厂糊纸浆，直到1978年才重返舞台。

“起初只能在居民房里唱。婚丧嫁娶都请我们，
认为唱曲子比戏班省钱还热闹。那时唱一场能挣5块
钱。”吕万春说。1985年建瓯坑里庙会恢复后，他迎来
事业巅峰，“最忙的时候一天唱 4场、12个钟头，能挣
100多块，那时候是真红火”。2003年，因年事已高、气
力不济，他主动停唱，遗憾告别舞台，“唱不好就不唱，
不能对不起听众”。

尽管自己早已淡出舞台，不再登台演唱，但吕万
春对戏曲的热忱丝毫未减，反而将这份热爱化作了传
承的动力，始终心甘情愿地把一身技艺倾囊相授。每
当聊起曾经教过的一名徒弟，因种种缘由放弃了戏曲
道路、另谋职业时，他总忍不住轻叹一声，言谈间难掩
失落，语气里满是藏不住的惋惜，既遗憾那份对戏曲
的纯粹热爱没能坚持到底，也惋惜一棵“好苗子”没能
在这条传承之路上走得更远。

让吕万春忧心的还有方言环境的变迁：“建瓯话

在明朝时期有8个音调，现在坍塌得只剩6个，特别是
‘90后’的年轻人，腔调不对，唱不出老味道。”但他仍
坚守传承一线，频繁走进校园授课：“我普通话不好，
就唱十几分钟，音乐老师再翻译讲解。能让孩子们知
道这门老手艺，就不算白忙活。”他始终强调，唱曲子
不是盲人的专利，但盲人的听觉更敏感，也更能沉下
心坚守。

“父亲带我们听曲子的场景，是童年最深刻的记
忆。”60岁的南平市级非遗代表性传承人邹超燕出身
曲艺之家，耳濡目染间爱上了这门艺术。2011年，建
瓯文化馆筹备福建省曲艺节的节目《全城之母》，因吕
万春等老艺人年事已高、登台不便，负责协助工作的
邹超燕临时救场。“拿着剧本凭感觉哼唱，同事们都说
有那股味儿。”邹超燕回忆道。

为精进技艺，他先后拜陈德泉、吕万春为师，“大
夏天关在卫生间练，汗流浃背也不觉得苦。”邹超燕表
示，面对“一把年纪瞎折腾”的嘲讽，他却认为这是祖
宗传下来的宝贝，有历史和语言价值，他必须传下去。

2012年，邹超燕领衔的《全城之母》获省曲艺节三
等奖，《杨明劝妻》斩获省“丹桂奖”，2017年正式成为
南平市非物质文化遗产代表性传承人。

“传承不能墨守成规。”近年来，邹超燕积极推动
唱曲子革新，不仅组建文艺爱好者队伍，更创作了《我
是小人物》《抗洪救灾》等贴合时代的新作品，其中《我
是小人物》获南平市农村文化艺术节一等奖。“创新的
原则是保留原汁原味，道具和形式可适当调整，但建
瓯腔和劝善内核不能丢。”邹超燕说。

坚守：传承人的薪火接力

“敲竹鼓、打快板，建瓯曲子唱起来……”在建瓯实
验教育总校建安小学的社团课上，邹超燕正指导学生
演唱《偷牛贼牵老虎》。作为“建瓯曲艺摇篮”，该校已
连续多年开设唱曲子课程，通过“艺人授课+教师解读”
模式，让学生在传唱中了解家乡文化。

“文化传承不是一蹴而就的事。”音乐教师徐凤完
介绍，学校精选剧目提炼历史典故与道德理念，组织
学生走出校园演出。部分孩子还能完整演唱多本传
统曲目。“孩子们的眼神里有热爱，这就是传承的希
望。”邹超燕欣慰地说。

建瓯市文化馆还展开了数字化保护，已录制保存100
多个小时的唱曲子音频资料，并通过“创城文艺宣讲”等
活动，让《风水金山万木林》等新剧目走进乡镇。“现在各
级部门越来越重视，社会接纳度也在提高。”吕万春说，看
到年轻人愿意了解唱曲子，他觉得半生坚守值得。

新生：菁菁校园的传承新篇

尽管迎来复苏，唱曲子仍面临传承困
境。“年轻人能沉下心学的太少，他们多是
好奇唱两句，难当成终生职业。”吕万春坦
言，方言腔调的流失是最大挑战，没有老派
建瓯腔，唱曲子就没了魂。邹超燕也表示，
现有传承人多为兼职，缺乏全职深耕的土
壤。

对此，建瓯市正探索多元保护路径：非
遗中心与高校合作开展方言研究，记录标
准唱腔；文旅部门计划将唱曲子纳入地方
文化培训体系，培养专业传承人才；古街区
则规划“非遗体验馆”，让游客沉浸式感受
演唱魅力。“我们要让唱曲子既能登上舞
台，也能融入生活。”建瓯市文化馆负责人

表示。
“只要有人愿意学，我就愿意教，直到唱

不动为止。”吕万春的话语朴实而坚定。邹
超燕则在整理新剧本：“下一步计划创作红
色主题作品，让老曲艺讲好新时代故事。”从
唐朝初年的古建州到新时代的文化名城，建
瓯唱曲子正以“坚守内核、适度创新”的姿
态，在乡音里延续千年文脉。

正如福建省文化和旅游厅在非遗名录
中评价的那样：这门古老曲艺不仅是民间口
头文学的重要载体，更承载着闽北人民的价
值观与审美取向。在许许多多曲艺人的坚
守与创新中，千年乡音终将在新时代绽放更
持久的光彩。

展望：千年曲艺的当代答卷
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吕万春（中）和邹超燕（右）正在演示唱曲子（资料图片 建瓯市融媒体中心提供）

在吕万春家里在吕万春家里，，吕万春向记者讲述曾经的故事吕万春向记者讲述曾经的故事。。
（（邱冬勇邱冬勇 魏剑生魏剑生 摄摄））

▲▲唱曲子市级非遗传承人邹超燕唱曲子市级非遗传承人邹超燕（（右一右一））在戏台上为市民和游客表演经典曲目在戏台上为市民和游客表演经典曲目。（。（资料图片资料图片））

▼▼邹超燕正在教小学生唱曲子邹超燕正在教小学生唱曲子
（（资料图片资料图片 建瓯市融媒体中心提供建瓯市融媒体中心提供））


