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专副刊部

【 】书书 香香
SHUXIANG

11 月 25 日，南
平市妇联联合建阳区
新华书店·朱子主题
书店开展了“朱子文
化润童心 少年传承
正家风”主题活动，通
过“朱子家训诵读”
“家风故事分享”等环
节，引导小朋友们在
互动实践中传承优良
家风。 （兴华 摄）

近日，《近思录》导读系列讲座第十
三讲在考亭书院举行，本次讲座特邀中
国宋史研究会副会长、河北大学宋史研
究中心姜锡东教授担任主讲。他围绕

《近思录》卷十三“异端之学”与卷十四
“圣贤气象”，系统阐释了真理与异端的
关系，并倡导“依法做事，言必有据”“追
求真理，按规律办事”等新时代圣贤气
象。

华东师范大学终身教授、考亭书院
山长朱杰人主持本次讲座。互动环节

中，听众积极提问，现场气氛热烈，引发
了关于理学核心精神及其现代价值的
深入探讨。

《近思录》导读系列讲座自2024年
11月启动，每月一讲，共计13讲。活动
采用“线下+线上直播”形式，每期线下
吸引 200 余人参与，线上受众超千人
次，成功搭建起跨地域的传统文化研习
平台。系列讲座推动了《近思录》这部
理学经典从学术殿堂走向大众生活，在
闽北掀起研读经典的热潮。 （启杰）

《近思录》导读系列讲座在潭举行

11 月下旬，武夷学院迎来《武夷
风》创刊二十周年系列活动。11月 20
日至 21日，该校相继举办《武夷风》创
刊二十周年主题座谈会及两场专题讲
座，座谈会上，福建省作家协会、南平市
美术家协会分别赠书赠画，共话校园文
学发展。

福建省文联副主席、省作家协会主
席陈毅达作《建设文化强国需要更多更
深的阅读》专题讲座。他从文化竞争的
国际背景出发，系统阐述了深度阅读在
建设文化强国中的核心作用。他鼓励
青年学子沉潜经典、深入思考，通过系
统阅读构建文化自信，塑造与时代发展
相适应的价值观。

武夷山市作家协会主席张晓平首

先带来《武夷地域文化的文学视角》专
题讲座。他从“文学赋能城市”“璀璨诗
文”“故事维度”“人物维度”与“语言维
度”等多个视角，点明文学创作应成为
展现地域文化的鲜活载体，让文化通过
故事、人物与诗意的语言“活”起来。

系列讲座结束后，与会嘉宾共同观
看了《武夷风》创刊二十周年主题展
览。展览以图文与实物相结合的形式，
清晰勾勒出《武夷风》二十年来从萌芽
到茁壮的生长轨迹。武夷风文学社自
2005年成立以来，始终坚守文学初心，
以《武夷风》为阵地，累计刊发作品800
余篇，陪伴3000余名文学爱好者成长，
举办 30余次主题征文，斩获省市级奖
项百余项。 （琳琅 魏维）

《武夷风》创刊二十周年系列活动举办
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□本报记者吴建琼通讯员蔡沁妍张高鹭张怡雯 文/摄

其实，“书香”与“药香”的奇妙
融合，也远不止于一门特色的课
程。眼下，教育正经历着从“知识传
授”向“素养培育”的深刻转型。其
核心导向就是让学生通过真实的实
践与劳动，亲身体验知识的发现、应
用与创新的过程，从而将静态的课
本知识转化为动态的核心素养。

建阳区麻沙中心小学副校长陈
林文见证了学校“百草园”劳动教育
实践特色项目从无到有的全过程。

“‘百草园’项目是一次很好的‘学科
融合’实践，真正让学生在做中学、
在学中思、在思中创。”陈林文感慨，
学生亲手劳作，是劳动教育的生动
实践；观察记录植物生长、查阅相关
资料，则融入语文与科学的知识应
用；而设计制作草药产品，更是美育

教育的直观体现。
当下，该校正在打造一间集展

示、体验为一体的中医药文化展示
馆。馆内展示的，正是这些年来学
校在中草药特色课程开展过程中的
实践成果。“我们希望展示馆不仅仅
只是展示，而是可以成为学生们跨
学科综合实践的平台、载体。”章新
丽表示，通过这种沉浸式的学习体
验，引导学生
们 在 了 解 中
华 优 秀 传 统
文化的同时，
更 好 地 培 养
自 身 亲 近 自
然 、热 爱 生
命、善于探索
的品质。

融合为“帆”润物无声CC

扫一扫 看一看

当悠悠书香邂逅缕缕药香，一场
别开生面的办学实践在这里悄然生
花。

早在 2020年，建阳区麻沙中心
小学便在校园内知行楼后开辟了“百
草园”中草药种植基地，种植包括薄
荷、金银花、夏枯草、决明子、鱼腥草
等在内的百余种中草药。2024年，
学校又在原有“百草园”基础上，租赁
校园附近的菜地，将其改建为规模更
大、种类更丰富的中草药种植拓展基
地，为学生提供了更广阔的劳动实践
平台。

按配方配制草药香囊，发挥想象

拼贴草药创意作品，制作洛神花果
干……这些充满趣味的实践活动，让
孩子们在阵阵药香中，亲手触摸、感
知中草药的生命力，将书本知识化为
真切体验。

“2023年，‘百草园’中草药种植基
地入选福建省第五批中小学劳动教育
实践特色项目，2024年，学校获评福建
省中医药文化教育试点学校。”章新丽
说，作为实践基地的“百草园”，真正成
了孩子们流连忘返的乐园。从辨认、
种植到养护，孩子们亲身参与并见证
了野艾、杭白菊、洛神花、金银花等常
见中草药的成长过程。

实践为“桨”探秘百草

“大家好！今天我要给大家介绍一位中草药里
的‘健康小卫士’——黄芪。”11月24日，主题活动现
场，来自建阳区麻沙中心小学六年级的学生李思悦
与大家分享关于中草药的知识。

“我知道！这是薄荷，闻起来凉凉的！”“奶奶说
艾草可以煮水泡脚！”“这是车前草，是在我们身边经
常能看到的草药。”……

看着孩子们求知的双眼，建阳区麻沙中心小学
副校长章新丽有感而发：“如果说‘阅读漂流’为孩子
们打开了中草药知识的宝库，那么这次课程展示，就
是他们将书中智慧转化为手中创造力的生动汇报。”

近年来，建阳区麻沙中心小学立足自身办学特
色，持续开展形式多样、内容丰富的传统文化活动，
将中草药知识的普及与基础教育校本课程有机结
合，让孩子们在百草世界里感受传统医药文化的博
大精深。

学校以“阅读分享”为钥匙，为孩子们打开了中
草药知识宝库的大门。低年级的学生接触阅读中草
药相关的绘本，中高年级的学生则是结合端午等传
统节日，开展医药阅读等相关的文化活动。

2024年7月，学校还专门组织教师编写了《中医
药文化读本》小学教材，对中医药历史、文化和养生
保健知识等进行补充完善，并在充分考虑学生的认
知能力基础上，将中医药知识的普及与基础教育校
本课程有机结合，使学生们通过课程学习，培养对中
医药的认知和兴趣。

“通过读书，我不仅认识了鱼腥草、金银花，还知
道了它们背后有趣的故事和治病救人的本领！”李思
悦说，学校的阅读漂流、中草药特色课程是最受大家
欢迎的课程。

阅读为“舟”陪伴成长

分享中草药知识，制作草药书签与清香四溢的香囊，设计充满童趣的草药贴画……
11月24日，在潭阳书舍·麻沙公益书吧里开展的书香伴成长·墨韵润岐青——麻沙中心
小学“阅读漂流暨中草药特色课程展示”主题活动现场，书香氤氲，药香袅袅，学生们的实
践成果令人目不暇接。

共沐书香

用中草药制作贴画用中草药制作贴画
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草药书签草药书签

闻药香识辨中草药香囊闻药香识辨中草药香囊

11月22日，邵武市
沧浪读书会第136期在
新华书店举办。二十位
书友围绕英国作家马特·
海格的心理疗愈作品《活
下去的理由》展开深度分
享与交流。本书袒露了
作者与抑郁抗争的历
程。分享会上，大家一致
认为这本书为心理困境
中的人们提供了温暖的
慰藉与希望。（咏樱 摄）

日前，南平市政协文化文史和学习
委员会、南平市闽浙赣边区革命史研究
会、中共南平市委党史和地方志研究室
联合编纂的《南平市闽浙赣边区革命史
概览（1937—1949）》，由海峡文艺出版
社正式出版发行。

全书共22.6万字，详细介绍了全国
抗日战争和解放战争时期，在南平市现
辖行政区划内、历史上的闽浙赣边区曾
发生过的重要党史事件、战斗过的重要
党史人物以及留存下来的重要革命遗址
和新中国成立后修建的纪念设施的基本
情况，生动且真实展现了闽北人民在中

国共产党
领导下，义
无反顾投
身抗日救
亡和解放
战场，浴血
奋战迎接
民 族 独
立、人民解放的光辉历程。

该书的出版发行，为持续推进党史
学习教育常态化长效化，帮助干部群众
了解闽北党史，传承红色基因，赓续红
色血脉提供了生动教材。 （谷桂秀）

闽北革命史新著面世

书香资讯


