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政和县东平镇营前农场社区公益事业协会（统一社会信用
代码证：51350725MJB638847B），经法定代表人及理事会决议
予以注销，请与本协会有债权债务关系的单位或个人，自本公
告见报之日起45日内，持有效凭证与协会清算组联系，办理相
关事宜。

特此公告
联系人：叶文锋
联系方式：15159979961
地址：政和县东平镇营前农场移民活动中心二楼

政和县东平镇营前农场社区公益事业协会

注 销 公 告
南平市延平区茫荡镇护林防火协会（统一社会信用代码

证：513507026628310064），经法定代表人及理事会决议予以注
销，请与本协会有债权债务关系的单位和个人，自本公告见报
之日起45日内，持有效凭证与协会清算组联系，办理相关事宜。

特此公告
联系人：刘威
联系电话：15107915695
地址：南平市延平区环城北路99号

南平市延平区茫荡镇护林防火协会
2026年1月19日

注 销 公 告

新华社酒泉1月19日电（李国利 张艳）神舟
二十号飞船返回舱 19日在东风着陆场成功着陆，
由无人机分队、无人车分队、地面分队等组成的搜
索力量第一时间抵达现场，圆满完成神舟二十号飞
船返回任务。

这是我国首次使用无人化模式成功搜索神舟
飞船返回舱。

“与以往相比，这次任务减少了以直升机为载体
的空中分队，增加了无人机分队和无人车分队。”酒
泉卫星发射中心毛永军介绍，这也是“无人机搜索+
无人车观察+地面处置”无人化搜索模式在神舟任务
中的首次实战，将为后续任务开展提供宝贵经验。

为确保无人机顺利飞行，酒泉卫星发射中心充

分发挥气象保障效能，加强天气会商，为关键节点
指挥决策提供有力支撑。

东风着陆场位于我国巴丹吉林沙漠边缘，冬季
冷空气势力强。1月19日清晨，东风着陆场最低气
温达到零下23.8摄氏度。

“为确保搜救队员在寒冷环境下精准操作，任
务前我们进行了多轮次协同飞行训练、严寒适应性
训练、岗位强化训练，不断提高人员操作灵敏度和
配合默契度。”酒泉卫星发射中心李滨兵说。

为得到清晰图像，落点景象测量分队提前在东
风着陆场布设了一个覆盖落点核心区域的光学测
控网。返回舱出黑障区后，他们迅速发现目标，第
一时间捕获、跟踪。

返回舱开伞不久，“智鹰二号，发现目标！”“先
锋一号，发现目标！”无人机、无人车密切协同，实现
了“舱落机临”。

“返回舱抛防热大底后，无人车顺利前出，第一
时间发现目标，迅速抵达落点附近，将现场返回舱
画面传给指挥控制中心。”远程驾驶员陈福强说。

2016年，我国首次启用东风着陆场。2020年，
东风着陆场首次执行载人航天工程搜索回收任
务。2021年，神舟十二号载人飞船返回舱在东风
着陆场成功着陆，是东风着陆场首次执行载人飞
船搜索回收任务。这次神舟二十号飞船返回任
务，是东风着陆场首次执行的神舟无人飞船搜索回
收任务。

我国首次使用无人化模式成功搜索神舟飞船返回舱

新华社酒泉1月19日电（李国利 占康）中国
空间站舱外服 B 随神舟二十号飞船 19 日返回地
球。返回前，神舟二十一号乘组在中国空间站录制
视频，深情告别这件战功赫赫的舱外服。

舱外服B是中国空间站首批在轨舱外服，也是
我国第二代“飞天”舱外服，于 2021年 5月 29日搭
乘天舟二号货运飞船进入中国空间站，先后保障了
20次航天员出舱活动。

“它不仅是一套装备，更是我们在太空中的铠
甲，是保护我们高效完成出舱活动的守护者。”站在

舱外服B的前面，神二十一乘组指令长张陆为它合
上头盔面窗，边说边拍了几下它的“肩膀”。

2022年 11月 29日，张陆作为神舟十五号航天
员乘组一员首次实现飞天梦想。在之后的半年时
间里，他和航天员费俊龙先后执行四次出舱活动，
每一次他穿的都是这套舱外服。

航天员武飞朝着舱外服B挥手作别，又仔细擦
拭头盔面窗。他说：“虽然没能和你一起到舱外领
略美丽的太空风景，但是我有幸见证了你在历次任
务当中的精彩表现，请你放心，我也一定会执行好

今后的每一次出舱活动的。”
“你的一针一线，每一个零部件都凝聚着科研

工作者的心血和汗水，你已经圆满完成了使命，我
们将在空间站继续努力，在出舱活动中争取更加优
异的表现。”航天员张洪章搂着舱外服B的“右臂”
说。

之后，神二十一乘组将舱外服B拆分，完整打
包。据介绍，舱外服B随神二十飞船返回地面后，
将继续供科研人员研究，为航天服技术更新和载人
航天事业贡献新的力量。

中国空间站舱外服B完成使命退役
神二十一乘组录制视频深情告别

神舟二十号飞船安全顺利返回东风着陆场

中国空间站太空应急行动主要任务圆满完成

日本首相高市早苗19日表示，将于23日解散国会众议
院。上次众议院选举于2024年10月举行，仅过了一年多时
间，高市就解散众议院，引发诸多批评。不少分析人士表
示，日本政局动荡给经济带来更多不确定性，不仅引发资本
市场动荡，导致债市汇市接连遭“双杀”，还可能大幅拖延一
系列重要审议程序，给新财年预算及诸多民生领域带来不
确定性。

早在本月10日，日本媒体便曝出高市决定解散众议院
的消息。高市领导的自民党目前在众议院议席未能单独过
半，市场担心若自民党胜出，必将助长高市激进的财政政
策，令投资者对日本财政状况恶化的忧虑急剧上升，东京资
本市场呈现国债价格下跌、日元贬值的债汇“双杀”局面。

由于投资者纷纷抛售，东京债券市场长期国债收益率
急剧上扬。14日，作为长期利率指标的新发10年期国债收
益率一度升至 2.23%，为 1999年 2月以来最高水平。东京
外汇市场日元对美元汇率也急剧走软，一度下探至 159.45
日元。日本财务大臣片山皋月16日紧急进行口头干预，称

“将采取一切可能手段”抑制日元贬值。
高市去年10月4日当选自民党总裁以来，投资者对激

进财政政策导致财政恶化的忧虑不断加深，各种期限的长
期国债普遍遭到投资者抛售，导致长债价格下跌、收益率不
断上扬，接连突破历史高点。仅3个多月时间，新发10年期
国债收益率便上升超过 0.5%。日元对美元汇率也重新进
入下降通道，不断走软。

日本野村综合研究所经济学家木内登英指出，日元急
剧贬值将进一步推高物价，抑制本已低迷不振的个人消费；
长期利率升至2%以上则将令企业融资成本大幅增加，对经
济复苏产生负面影响。

日本政局动荡带来的混乱不只表现在市场。按照惯
例，新财年预算在 3月底之前审议通过。高市在国会初始
阶段解散众议院、提前举行大选，导致国会审议日程被迫延
期，这将对预算案及一系列税改法案审议通过造成巨大冲
击。而新财年预算如无法及时获新一届国会批准，日本民
众生活和经济运行必将在4月1日开启的2026财年受到影
响。

高市内阁曾承诺，2026年 4月起把现阶段对公立高中
实施的学费补贴政策扩大到私立高中，为此2026财年预算
案安排了 6174亿日元相关预算。若新财年预算案不能如
期获国会批准，该政策能否在新学年开始时实施将不明朗。

与此同时，原计划4月1日起实施的多项税制改革有待
国会审议批准。现阶段，日本消费者购置汽车时必须支付
最高 3%的环境税。为援助因美国关税政策而受困的汽车
产业，日本政府原计划4月1日起废除该税种，以促进新车
消费。

瑞穗银行首席市场经济学家唐镰大辅表示：“鉴于当前
（日本）经济和金融形势，高市政府的支持率最终很可能因
经济滞胀而下降。”

（新华社东京1月19日电）

日本政局动荡给经济带来更多不确定性
□新华社记者 刘春燕 李诗萌

正值 2026年首场寒潮。根据中央气象台
预报，19日至 20日，本次寒潮影响进程将进入
本轮降雪过程核心影响时段，雨雪范围迅速扩
大。

极寒天气下，不少人感觉“寒气往骨头缝里
钻”；室内外温差大，血压波动，导致身体不适。
突发健康意外如何科学应对？记者就此进行采
访，为公众带来“御寒防病锦囊”。

防寒凝：温通散寒，动静结合

雨雪降温、持续低温，不少人反映关节冷
痛，中国中医科学院广安门医院主任医师姜泉
指出，在中医看来，此类症状多因寒邪入侵，阳
气受阻。应对这种“冷痛”，关键在于“温通”。
她建议可从生活调护和中医外治两方面入手：

生活起居上，要顺应“冬藏”之道。衣着要
重点保护腰腹、足部和头颈部；日常食疗中可
加入当归、生姜等药食同源的温通之品煲汤，
帮助温通经脉、散寒暖中；运动宜选择在天气
暖和、阳光充足时进行和缓活动，不建议剧烈
运动。

中医外治方面，推荐三九贴敷、艾灸疗法，
通过局部治疗，温经散寒，缓解关节不适。需要
注意的是，中医外治疗法要在医疗机构专业人
士指导下进行，尤其是有基础疾病、皮肤敏感或
症状明显者，更要在治疗前进行评估。

针对“猫冬”与“冬练三九”等说法，专家强
调应理性看待：“猫冬”并非意味着绝对静止不
动，既要避免久坐不动导致气机郁滞，也要防止

“冬练”过度耗伤阳气。

护心脉：掌握急救常识，关键时刻能救命

气温骤降，易诱发心脑血管疾病，突发晕
厥、胸痛等情况增多。

心脏骤停后4至6分钟内是急救黄金时间，
及时施救，患者生存率会大大提高。四川大学
华西医院主任医师万智介绍，正确施救主要包
括：一是判断意识和呼吸；二是拨打 120，并寻
找附近的AED（自动体外除颤器）；三是胸部按
压；四是进行人工呼吸。

对于晕厥，民间“掐人中”“喂水”等方法并
非科学急救，部分操作可能加重病情。万智
解释，晕厥可能由体位性低血压、神经反射异
常、心源性或神经源性因素引起，预防晕厥摔
倒应注意起床或蹲坐后站起时，先坐或半躺
30 秒，再缓慢站起；若日常活动时感觉头晕，
立即扶住固定物坐下或躺下，避免摔倒，必要
时及时就医。

对于危险性胸痛，万智表示其特点包括：中
等程度以上胸痛、疼痛持续 20分钟以上、静息
或轻微活动下发作的胸痛、近期反复加重、疼痛
牵涉到其他部位、伴有呼吸困难等症状、突发撕
裂样疼痛。

“出现这些情况时，不能因为休息后可缓解就不重视，应尽快
到急诊科或胸痛中心就诊。”万智建议。

守安康：防流感等呼吸道疾病，接种疫苗少不了

寒潮期间，流感、肺炎等呼吸道疾病高发，一老一小重点人群
更易感染。

冷空气是冬季呼吸道疾病的“头号诱因”。专家建议，居民外
出时要做好全面防护，尤其要注意头部、颈部等部位保暖，避免冷
空气直接刺激。同时，要做好日常防护，勤洗手，常通风，正确佩戴
口罩。保持充足睡眠、均衡饮食与适度锻炼，维护身心健康。

“接种疫苗是全球公认的流感及其严重并发症最经济和有效
的预防手段之一。”中国疾控中心研究员辛丽特别提醒，由于流感
病毒变异快、疫苗保护期有限，建议6月龄以上没有接种禁忌症的
人群每年都应接种流感疫苗，以持续获得有效防护，降低重症与住
院风险。

如果不慎“中招”，如何规范用药？首都医科大学附属首都儿
童医学中心主任医师曲东表示，奥司他韦只对甲型、乙型流感病毒
具有治疗作用，针对鼻病毒、合胞病毒等呼吸道病毒，目前尚无特
效治疗药物。

天寒地冻，从内到外科学防护，过好这个冬天！
（新华社北京1月19日电）
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新华社酒泉1月19日电（记者李国利 黄一宸）
神舟二十号飞船19日安全顺利返回东风着陆场，至
此，中国空间站太空应急行动主要任务圆满完成。

当日9时34分，神舟二十号飞船返回舱在东风
着陆场成功着陆。经现场检查确认，飞船返回舱外
观总体正常，舱内下行物品状态良好，神舟二十号
飞船返回任务取得圆满成功。

据中国载人航天工程办公室介绍，神舟二十号
飞船于2025年4月24日从酒泉卫星发射中心发射
升空并与空间站成功对接，11月初因疑似遭空间微
小碎片撞击推迟返回，并留轨开展相关试验。2026
年 1月 19日 0时 23分，飞船撤离空间站，以无人状
态返回。飞船在轨时间达到270天，验证了飞船在
轨停靠9个月的能力。

为降低神舟二十号飞船返回风险，2025年 12
月9日，神舟二十一号航天员乘组利用出舱活动机
会，在舱外使用高清相机对神舟二十号飞船返回舱
舷窗进行了近距离拍摄，进一步确认了返回舱舷窗
裂纹的状态。此外，前期结合神舟二十二号飞船应
急发射，加紧研制并上行了舷窗裂纹处置装置，由
航天员在神舟二十号飞船舱内进行安装，有效提高
了飞船在返回过程中的防热和密封能力。

据介绍，发现神舟二十号飞船舷窗疑似遭受撞
击后，任务总指挥部迅速组织开展仿真分析、试验
验证等工作，果断决策调整任务计划，启动应急预
案。2025年 11月 14日，神舟二十号航天员乘组搭

乘神舟二十一号飞船安全返回。11月 25日，实施
神舟二十二号飞船应急发射，中国载人航天史上首
次应急发射取得圆满成功。

目前，接替承担滚动备份任务的神舟二十三号
飞船已运抵酒泉卫星发射中心，长征二号F遥二十
三运载火箭即将出厂启运。

11月月1919日日，，神舟二十号飞神舟二十号飞
船安全顺利返回东风着陆场船安全顺利返回东风着陆场，，
至此至此，，中国空间站太空应急行中国空间站太空应急行
动主要任务圆满完成动主要任务圆满完成。。

（（新华社记者新华社记者 李志鹏李志鹏 摄摄））
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美国政府日前宣布成立监督加沙地带战后过渡
治理的所谓“和平委员会”，并邀请多国加入。多家媒
体披露，美方开出 10亿美元“永久入会”价码。有舆
论认为，美方欲将所谓“和平委员会”打造成平行于联
合国的机构，将损害联合国权威和工作机制。

美国组建的所谓“和平委员会”由谁组成？能发
挥多大作用？“另立联合国”是怎么回事？

由谁组成？

美国白宫 16日发表声明，公布了“和平委员会”
成员名单。声明说，美国总统特朗普将担任主席，创
始执行委员会由7名成员构成，包括美国国务卿鲁比
奥、总统特使威特科夫、特朗普女婿库什纳、英国前首
相布莱尔、世界银行行长彭安杰、美国阿波罗全球管
理公司首席执行官马克·罗恩和美总统国家安全事务
副助理罗伯特·加布里埃尔。

曾任联合国中东和平进程特别协调员的尼古拉·
姆拉德诺夫将担任加沙高级代表，作为“和平委员会”
与巴勒斯坦技术官僚委员会之间的联络人。声明还
说，将组建包括威特科夫、库什纳等人的加沙执行委
员会，以“支持”加沙高级代表办公室和巴勒斯坦技术
官僚委员会的工作。

加沙地带停火斡旋方埃及、卡塔尔、土耳其14日联
合宣布，负责加沙地带日常管理的巴勒斯坦技术官僚委
员会成立，由原巴勒斯坦高级官员阿里·阿卜杜勒哈米
德·沙阿斯领导，共有15名成员。埃及政府消息人士告
诉新华社记者，这一成员名单得到美国和以色列认可。

能发挥多大作用？

白宫称，“和平委员会”将在落实美方关于结束加
沙冲突的“20点计划”方面发挥极其重要作用，将在
加沙地带从冲突向和平与发展过渡过程中，“提供战
略监督，调动国际资源，确保问责制”。

对于“和平委员会”将发挥多大作用，加沙民众持
谨慎观望态度。自去年 10月加沙停火协议达成以

来，加沙地带总体停火，但仍有袭击发
生并造成伤亡，以色列依然限制人道主
义物资进入加沙地带。

居住在加沙城的自由撰稿人阿尔

娃·阿舒尔说，加沙民众当前生活在严重的人道主义
危机之中。“如果‘和平委员会’能解决这些危机，我们
欢迎；但如果做不到，其存在的意义是什么呢？”

有人权专家公开表示，由美国主导一个委员会来
监督一处他国领土的管理，这近乎于“殖民模式”。

巴勒斯坦分析人士萨米尔·安比塔维对新华社记
者说，“和平委员会”是一个由美国掌控、绕开联合国
的机制，没有体现巴勒斯坦人民应有的权利，即便在
其框架下设立了巴勒斯坦技术官僚委员会，但这一技
术官僚委员会拥有多少权力和资源、能够发挥多大作
用，都令人十分怀疑。

“另立联合国”是怎么回事？

据路透社梳理，美国已向全球大约 60个国家发
出加入“和平委员会”的邀请，但目前仅匈牙利总理欧
尔班明确答应。特朗普日前接受路透社采访时说，

“和平委员会”将首先处理加沙问题，然后延伸处理
“其他冲突”。

一些匿名外交官向媒体透露，受邀国家普遍对
“入会”持谨慎态度，担心美方组建这一委员会如同
“另立联合国”，将损害联合国的权威和作用。一名外
交官说，美方邀请函中包含一份所谓“宪章”，此举如
同组建一个“特朗普版联合国”，是对《联合国宪章》基
本原则的无视。

埃及科技大学国际关系教授哈米德·法里斯对新
华社记者说，美国惯于绕开联合国安理会框架自行其
是，借各种名义为其行为披上“合法外衣”，制造“国际
共识”假象，其本质是脱离真正的多边体系，谋取美方
自身利益。

此外，据多家媒体披露的一份“和平委员会”拟议
章程草案显示，各“成员国”任期不得超过 3年，在章
程生效首年以现金方式捐款超过 10亿美元的“成员
国”，将获得“永久席位”。

沙特阿拉伯利雅得政治和战略研究中心研究员
阿卜杜勒－阿齐兹·沙巴尼说，参与维护地区和平稳
定本应是各国政治和道义责任，但美方却将其用作获
取财务资源的途径，这种做法“削弱了国际合作的价
值，令参与国感到自己只不过是美方既定规划的出资
方”。 （新华社开罗1月19日电）

美国所谓“和平委员会”是干什么的？
□新华社记者 吴宝澍

热 点

问 答


