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看病就医，事关千家万户。2026年卫生健康系统
为民服务十件实事项目近日公布，包括心理门诊服务、
健康体重管理门诊服务、疫苗接种服务等。国家卫生健
康委12日举行新闻发布会，介绍这些实事将如何落实。

提升儿科服务能力、加强早孕关爱门诊服务

截至2025年年底，全国4845家二级、三级公立综
合医院可提供儿科服务，4万家乡镇卫生院和社区卫
生服务中心可提供儿童常见病、多发病诊疗服务。

国家卫生健康委基层司司长焦雅辉介绍，2026年
将进一步扩大基层儿科诊疗服务，新增1000家乡镇卫
生院和社区卫生服务中心提供儿科诊疗服务，鼓励有
条件的基层医疗卫生机构设置独立儿科，开展周末门
诊服务等。

国家卫生健康委从2025年起实施早孕关爱行动，指
导设立妇产科的医疗机构开设早孕关爱门诊。截至目
前，全国二级以上医疗机构已陆续开展早孕关爱服务。

国家卫生健康委妇幼司司长傅卫表示，2026年将
“全国1万家医疗机构提供早孕关爱门诊服务”列入为
民实事项目，重点围绕“优流程、提服务、增供给、保持
续”开展工作。

提供心理、健康体重管理门诊服务

国家卫生健康委自 2025 年开展“精神卫生服务
年”行动以来，已实现全国所有的地级市和直辖市区县
提供心理门诊服务。

国家卫生健康委医政司副司长李大川介绍，2026

年进一步提出新增 110 个县提供心理门诊服务的目
标。11月底前，努力实现人口较集中、需求较大的县
至少有1所县级公立医院提供心理门诊服务。

发布会数据显示，目前全国有5500多所二级以上医
疗机构设置健康体重管理门诊。为民实事中提出，2026
年三级公立综合医院均提供健康体重管理门诊服务。

加快检查检验项目互认、增加血液透析服务

据悉，全国已建成28个省级卫生健康影像云，实现
调阅超4.3亿次。所有二级以上公立医疗机构接入区域
平台，88.4%的二级以上医疗机构可实现跨机构调阅。

2026年国家卫生健康委将“以地市为基本单元，
推进二级及以上医疗机构检查检验项目互认至少达到
300项”纳入为民实事项目。

随着我国人口老龄化进程加快，血液透析等服务
需求进一步加大。目前全国可提供血液透析服务的医
疗机构有8400多家，700多家乡镇卫生院和社区卫生
服务中心可提供血液透析服务。

焦雅辉表示，2026年将进一步加大工作力度，将
血液透析服务向县乡基层延伸，覆盖常住人口超过6
万的县，全国新增350家乡镇卫生院、社区卫生服务中
心提供血液透析服务。

发展普惠托育、免费接种HPV疫苗

发展普惠托育服务，是推动建设生育友好型社会、
促进人口高质量发展的重要举措。为民实事中提出，
2026年全国新增普惠托位15万个。

傅卫表示，国家卫生健康委将会同相关部门指导
各地持续优化资源配置，加强中央预算内投资支持力
度，深入实施托育服务补助示范试点，鼓励妇幼保健机
构等与托育机构建立固定联系，让更多育儿家庭放心
托、安心托。

此外，为民实事提出，为13周岁女孩免费提供国家
免疫规划人乳头瘤病毒（HPV）疫苗接种服务；乡镇卫生
院和社区卫生服务中心均提供周末疫苗接种服务。

国家疾控局卫生免疫司司长李筱翠表示，接种
HPV疫苗，能够有效预防高危型HPV感染，减少宫颈
癌等疾病发生。适龄女孩要及时接种HPV疫苗，做到
早接种、早防护。

开展“西医学习中医”人才培训、推进健康
知识进万家

近年来，国家卫生健康委、国家中医药局持续放大
中西医互补优势，在预防、治疗、康复、人才培养、科学
研究等工作中全面推进中西医协同，一些重大疑难疾
病临床疗效得到明显提升。

国家中医药局人教司副司长周景玉介绍，2026年
将组织实施“西医学习中医”骨干人才培训，遴选3200
名热爱中医药、临床基础好的西医医师进行中医培训，
培养一批善用中西医结合诊疗方法的骨干人才。

此外，国家卫生健康委新闻发言人胡强强表示，
2026年继续举办“时令节气与健康”发布会，还将在全
国举办1万场以上健康知识讲座，推进健康科普服务
融入群众日常工作和生活。（新华社北京2月12日电）

提升儿科服务、增加心理门诊……

2026年卫健系统将办这些“暖心实事”
□新华社记者 李恒 徐鹏航

春运大幕拉开后，一场规模宏大的人口周期性
迁徙再度上演。今年春节假期，人们的出行计划呈
现哪些新趋势？

超长假期带火“分段式过年”

今年春节假期从 2 月 15 日开始到 2 月 23 日结
束，共有9天，被称为“最长春节假期”。

“春节9天假期日均全社会跨区域人员流动量或
创春节假期新高，将达到2.99亿人次。”交通运输部
运输服务司副司长高博表示，单日出行峰值或创历
史新高，峰值或将出现在2月22日，预计全社会跨区
域人员流动量将达3.4亿人次。

超长假期叠加农历新年时间较晚，出行将呈现
“节前相对分散”“假期旅游旺盛”等特点。不少游客
选择在春节假期前和节中分别出游，“分段式过年”。

学校大都已放假，不少辛苦一年的“打工人”也
选择将年假与春节相拼，带孩子开启避寒、游学之
旅。“两个孩子都放假了，我和老公想着连上年假，一
起去云南转转。”北京的谢女士说。

去哪儿大数据研究院研究员蔡木子表示，在休
闲度假、探亲访友、返乡团圆等多重需求交织下，不
少人选择与家人共度除夕后，再于假期中后段共同
出游。“分段式过年”让人们既能享受团圆的温暖，又
能兼顾旅行休闲与文化体验。

“北上”“南下”享旖旎风光

今年春节假期，北上赏雪、南下避寒趋势明显。
沿鸭绿江蜿蜒而上，冬日的吉林省沿边开放旅游

大通道景色壮美，自驾游客络绎不绝。这条去年9月通
车的公路串联起沿线冰雪美景、特色文旅节点与边境
民俗资源，迅速成为尽览边关冬韵的黄金旅游廊道。

根据吉林省制定的《2025---2026 雪季重点工
作任务清单》，这个雪季吉林省有望接待冰雪游客超
1.8亿人次，游客出游总花费达3300亿元以上。

视线向南，许多游客逐暖而来。飞猪数据显示，海
南、广西、云南、福建4地的预订量同比增长均接近翻倍。

2月9日，记者在海南海口市新海港看到，港口
附近开始有车辆排长队准备过海。宁夏银川的游客
张先生下船后兴奋地说：“这边比家里暖和多了，我
们全家准备假期自驾环岛游海南。”

“作为海南自由贸易港封关运作后的首个春运，
今年琼州海峡客滚运输需求尤为旺盛，预计春运期
间将运送旅客超466万人次、车辆超117万台次，同
比分别增长12%和10%。”海南省交通运输厅水运处
处长李丽说。

跟着民俗非遗“追寻年味”

腊月二十四，南方小年。早上7点，广东汕头市

潮阳区众多英歌队伍开始陆续上街展演。大批市民
游客驻足观看，跟随英歌队员的节奏鼓掌呐喊，年味
愈加浓烈。

近年来，以潮汕英歌舞、蔚县打铁花、北京厂甸
庙会、广东醒狮等为代表的非遗项目在春节期间越
来越“出圈”，各地游客竞相跟着非遗民俗出游。

顺应“追寻年味”趋势，广东、福建等多地凭借特
色年俗活动吸引大量游客。同程旅行数据显示，广
东揭阳市和汕头市春节酒店预订热度分别同比提升
337%和212%。

中式乐园也成为游客春节青睐的“年味”目的
地。去哪儿旅行大数据显示，郑州“只有河南·戏剧
幻城”热度同比增长2.5倍，江苏淮安西游乐园热度
同比增长2.3倍。此外，开封清明上河园、西安大唐
芙蓉园、上海豫园灯会等景区热度也居高不下。

“人们涌入集镇、菜市场、旧货市场、古镇小巷感
受烟火气，回忆旧时光景，或者集中在地方习俗保存
完好、文化氛围浓郁的大城市‘寻味’。”中山大学旅游
学院教授孙九霞说，旅游地的人流集聚特性与传统春
节的团聚氛围天然契合，来自不同地区的年轻人打卡
各地春节文化，过年新需求将在旅游地得到满足。

“反向春运”带来“仪式弹性”

“国庆时回了趟老家，票不好买，今年过年就让
父母来广州过年，刚好体验下大城市的节日氛围。”
已在广州工作3年的昆明小伙儿邹润迅说。

今年，许多年轻人选择不再“卷”回家的票，而让
父母来大城市过年，“反向春运”成为春运出行的一

个鲜明特点。
去哪儿旅行大数据显示，春节期间60岁以上旅

客预订机票量同比增幅预计超35%，北京、上海、广
州、成都等一线和新一线城市是他们最青睐的飞行
目的地。

为进一步便利“反向春运”的探亲者和游客，一
些城市启用折扣车票，如部分前往北京车次的票价
低至二折，部分前往广州的动车组车次票价最大优
惠低至三折。

来自滴滴的预测数据显示，春节前一线城市打车
需求同比上涨21%；在一线、新一线城市的打车用户中，
异地用户明显增加，这些都印证了“反向过年”的热度。

“‘反向春运’折射的是家庭经济支点由老家父
母向城市子女转移，代际观念从‘故土本位’转向‘亲
情本位’。”北京交通大学教授王建荣表示，这一变化
让团圆的锚点不再拘泥于老家。

“春运本质是中国特色的人口迁徙，家庭团聚的
刚性需求在传统文化中仍占据主导地位。”王建荣认
为，“反向春运”带来的春节“仪式弹性”，正让这场年
度大迁徙更具时代特征。

自驾、租车热度升温

“翻过前面那座山就到家了。”从广州开车出发
的张云天说，以往过年回去要先坐火车再换乘大巴，
过程繁琐。这几年过年自驾回家，方便了很多。

交通运输部数据显示，今年春运期间，全社会跨
区域人员流动量将达95亿人次，其中自驾出行占比
八成左右。单日自驾出行和高速公路车流量有望创
历史新高，高速公路车流量单日峰值预计达7100万
辆次。

在长假与高速免费通行政策的双重利好下，国
内租车市场也迎来热潮。交通运输部预测数据显
示，春节假期全国租车出行日均订单量同比将有两
位数增长。

神州租车首席执行官高德武表示，今年春节租
车市场呈现早启动、长租期、高增长三大特征。其
中，跨城出行订单同比增长超70%，新能源车型预订
量同比增长6倍，以“00后”为代表的新生代用户数
大涨63%。

出行方式上，高铁和民航网络的高效衔接推动
“大交通+落地租”更加普及。昆明长水、三亚凤凰、
海口美兰、南宁吴圩、西双版纳嘎洒5大机场租车服
务点包揽预订量前5名。

“‘超长假期’叠加消费复苏与旅游热度，为人们
扩展了出行半径。”高德武说，租车自驾作为一种可
控性更强、节奏更自由的出行方式，在这一假期也将
深度融入更多家庭。 （新华社北京2月13日电）

““最长春最长春节假期节假期””就要来了就要来了，，
你打算怎么过你打算怎么过？？

□□新华社新华社记者记者叶昊鸣叶昊鸣 徐壮徐壮

2月13日，游客在青岛西海岸新区融创藏马山滑雪场滑雪。
随着春节假期临近，青岛各大滑雪场陆续迎来游客高峰。当地以“冰雪+文化”“冰雪+旅游”聚人气、促消

费、添年味。 （新华社记者 李紫恒 摄）

2月10日在
山东省枣庄市中
兴国家矿山公园
拍摄的非遗“打
铁花”表演。近
年来，以潮汕英
歌舞、蔚县打铁
花、北京厂甸庙
会、广东醒狮等
为代表的非遗
项目在春节期
间 越 来 越“ 出
圈”，各地游客
竞相跟着非遗民
俗出游。

（新华社发
孙中喆 摄）

国 台 办 ：任 何 分 裂 国 家 、
抗拒统一的图谋都是痴心妄想
新华社北京2月13日电 国务院台办发言人陈斌华13日

表示，世界上只有一个中国，台湾是中国的领土，这不是谁叫
嚣几句、操弄几下就能改变的。台湾问题什么时候、以什么方
式解决，完全是中国人自己的事，外部势力无权干涉。在两岸
必将统一也必然统一的潮流大势面前，在十四亿多同胞维护
国家主权和领土完整的决心意志面前，任何分裂国家、抗拒统
一的图谋都是痴心妄想。

有记者问：赖清德日前接受法新社专访，再度宣扬“两岸
互不隶属”谬论，渲染大陆威胁，鼓吹打造“台湾之盾”、强化台
湾地区防务，并支持台湾半导体产业在日本、美国与欧洲投资
等。对此有何评论？陈斌华答问时作上述表示。

他指出，赖清德“台独”立场冥顽不化、对抗思维执迷不悟，
大肆兜售“两岸互不隶属”分裂谬论和“民主对抗威权”虚假叙
事，一再歪曲挑战两岸同属一个中国的历史和法理事实，不断煽
动两岸对立对抗，妄图“倚外谋独”“以武谋独”，不惜把台湾同胞
几代人的家产家业拱手送与外人，严重损害台湾同胞利益福祉，
是加剧两岸局势紧张的乱源，是破坏台海和平稳定的祸端。

2月13日，我国完成首次火箭一级箭体海上打捞回收任
务。这是我国首次在海上实施运载火箭搜索回收任务，对推
进运载火箭可重复使用技术发展具有重要意义。

据中国载人航天工程办公室介绍，此次参试的长征十号
运载火箭，主要用于载人月球探测任务，兼顾近地空间站运
营，其统筹研制的长征十号甲火箭一子级箭体具备可重复使
用能力。 （新华社发 王玉林 摄）

《互联网平台反垄断合规指引》发布
列明“全网最低价”等风险示例

据新华社北京2月13日电（记者赵怡宁）13日，市场监管
总局发布《互联网平台反垄断合规指引》，旨在促进平台经济创
新和健康发展，为平台经营者开展反垄断合规提供清晰指引。

据介绍，近年来，我国平台经济快速发展，在提高社会资
源配置效率、推动技术创新和产业变革、促进经济社会发展等
方面发挥着重要作用。互联网平台具有独特的竞争特点和规
律，在垄断行为类型、表现、损害等方面与传统领域存在一定
差异。此次发布的指引是对反垄断合规制度规则的进一步细
化，进一步健全平台经济领域反垄断常态化监管制度。

指引共五章38条，针对互联网平台相关垄断风险识别、
风险管理、合规保障机制等作出规定，内容包括细化四类垄断
风险识别的考虑因素、列举反垄断合规风险管理的有效措施、
提出反垄断合规保障机制等。其中，指引列举了平台间算法
共谋、平台不公平高价、平台低于成本销售、封禁屏蔽、“二选
一”行为、“全网最低价”等风险示例。

据了解，此次发布的指引是关于互联网平台的专项反垄
断合规指引，旨在对平台经营者反垄断合规提供一般性指引，
不具有强制性。

纽约联储：

美国加征关税九成
由美企业和消费者承担

据新华社纽约2月13日电（记者刘亚南）美国纽约联邦
储备银行12日公布一份研究结果显示，美国政府2025年加征
关税所产生的额外成本中约有 90%由美国消费者和企业承
担。美国政府此前多次宣称，“关税由外国出口商承担”，给美
国带来巨额收入。

这份研究由纽约联储银行和美国哥伦比亚大学联合进
行。研究测算，美国平均法定关税税率从2025年年初的2.6%
升至当年年底的13%。2025年1月至8月，美国进口商和消费
者承担了新增关税的94%；9月至10月，这一比例为92%；11
月，这一比例为86%。

研究结果显示，以2025年年末美国平均关税率为13%计
算，美国市场上受关税影响的进口商品价格比不受影响的商
品价格高11%。研究人员表示，这意味着美国企业和消费者
承担了加征关税带来的大部分经济负担。

这份研究援引了哈佛大学教授、IMF前第一副总裁戈皮
纳特日前发表在美国全国经济研究所网站上的论文佐证观
点。戈皮纳特在论文中表示，2018年至2019年及2025年的相
关数据显示，美国政府对贸易伙伴加征关税几乎100%转嫁到
美国进口商品价格上，由美国企业和消费者承担大部分成本。

（上接第一版）修缮之后，如何活化利用成为关键。茶景
村借助柳永文化资源，通过流转与改造，为老建筑找到了新角
色：路边村29号变身“三变茶舍”，让游客品茶观景，体验茶旅
融合；路边村15号改造为“白水驿站”，成为游客歇脚咨询的
便利站点；路边村2号则建成一座宋风休闲公园，配备完善设
施，成为村民散步、聊天、带孩子玩耍的热门去处。而如路边
村6号等老宅，仍由村民居住，延续着村落原有的生活气息。

“以前这里就是个破旧的角落，现在成了小公园，白天孩
子玩得欢，晚上我们跳广场舞也有了好地方。”带着孙子在公
园里玩耍的村民江大姐笑着说。这座以柳永诗词意境打造的
小公园，已成为村民日常休闲、浸润文化的新空间。

“保护不是将村庄封存，而是让它融入当代生活。”上梅乡
党委副书记陈永飞说。为此，当地系统推进测绘建档、规划设
计、历史环境修复与整体风貌整治。在保存古村韵味的同时，
茶景村的基础设施也在持续改善：道路修缮、供水保障、管线
入地，人居环境显著提升。

如今漫步茶景村，古桥、流水、老屋风貌依旧，村庄却比以
往热闹许多。古村在保护中被重新激活，传统与现代交融，形
成了良性循环的发展格局。

新春的阳光洒在修缮一新的屋顶上，暖意融融。像刘文
富这样的年轻人回来了，老房子用起来了，茶景村的故事，又
翻开崭新的一页。


