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提升中华文化国际影响力，也是对习近平总书记
“全球文明倡议”的积极呼应。近年来，朱子学界和书
院界十分关注推进朱子学与全球文明对话，包括进一
步认识朱子学在中国书院发展中的重要地位以及朱子
推行“书院理学一体化”的跨时空价值。这也涉及书院
与中华文化国际传播关系中“侨”的因素。发挥书院的
作用，正是“以侨为桥”助推中华文化国际传播的题中
之义。

书院发展与中华文化密切关联

书院发端于中国唐代，是一种承载中华文化基因
的教育组织形式，至今已跨越千年。早期书院多属民
办“有教无类”，是从东汉儒者研习“五经”的精舍演变
而来，践行孔子“天下为公”“仁政礼治”的主张。南宋
朱熹，面对“国破世衰”和儒学式微，奋起救亡，“为往圣
继绝学”，阐发孔孟义理，创立理学体系。朱熹集注“四
书”，将书院建设与理学构建深度融合，以“民为邦本”

“忠孝廉节”立德树人，“为万世开太平”。书院成为理
学集大成和中华复兴的重要载体。

唐宋元明清五朝，基于官学融入及至官办民办交
织，中国各地先后创办书院达7500余所。书院浸润政
治、经济、文化、教育、学术、藏书、出版、建筑等各个领
域，培植国人养成“中国特色”的思维方式、伦常观念、
话语系统、价值判断和精神支撑。古代书院促进了中
华民族的融合与中国的国家一统，也随着孔朱学说誉
为“东方文明”而流布全球。

自明代起，大批中国书院移植海外，其中两大原
因，一是中外文化交流日益扩大，一是数千万中国人迁
徙世界各地。书院在东亚、东南亚及欧美地区纷纷落

地生根，成为中外文化交汇和人民交往的纽带；尤其在
朝鲜、日本、越南、马来西亚、印尼、新加坡等国家的华
侨华人聚居地影响最盛，给世界文明美美与共增添新
的景象。

史载，早在1534年，古朝鲜李氏王朝的丰基郡守周
世鹏，即以朱熹的《白鹿洞书院学规》为遵循，创办了朝
鲜半岛的第一所书院——白云洞书院。李朝时期的朝
鲜书院及书堂多达900余所，崇奉朱子学的书院占比最
大、地位最高。联合国教科文组织称朱子学为“后孔子
主义”，认为其“在哲学和政治方面影响了世界很大一
部分”，并将“与朱子理学相关的书院遗址”作为武夷山
文化遗存的重要组成部分，列入《世界遗产名录》。

中国书院如何返本开新走向世界

中华文明历经磨难而不衰，书院命运与之亦同。
清末，帝制落幕科举废止，“书院改学堂”成为古代书院
生于封建社会的宿命，但书院精神的核心价值并未湮
灭。进入中国特色社会主义新时代，中国共产党引领
强国建设、民族复兴迈上新征程，对传承发展中华优秀
传统文化作出重大战略部署。习近平总书记聚焦朱子
理学的研究和转化创新，多次考察书院。他伫立“朱熹
园”即当年朱熹创办的书院——武夷精舍，强调“要特
别重视挖掘中华五千年文明中的精华”，“把马克思主
义基本原理同中华优秀传统文化相结合起来”。书院
精神焕发重光。

新时代“书院热”在弘扬中华优秀传统文化的大潮
中涌动起兴、迸发活力。目前，全国已修复和新建书院
超过4000所，一大批在中华文明史上影响大、贡献大的
古代书院得到精心保护与修扩建，新型民办书院亦如

雨后春笋般拔地而起，融汇传统与现代、连接中国与世
界。习近平总书记站在“构建人类命运共同体”的高
度，为书院复兴聚势赋能。

2016年 9月，中美人文交流与合作项目——清华
大学苏世民书院落成，30多个国家数百名青年才俊作
为首批学员入驻学习，习近平总书记发来贺信：“希望
苏世民书院成为一个培养世界优秀人才的国际平台，
为增进各国人民福祉作出积极努力。”2017年 9月，习
近平总书记亲临厦门筼筜书院主持金砖国家领导人第
九次会晤首场峰会，使书院亮相于重大主场外交舞台。

关于书院在中华文化国际传播中的作用

——依托国际儒学联合会、尼山世界儒学中心等
面向全球的学术文化组织，借助各种优势资源和有利
条件，进一步探索书院建设中的多方协同、形成合力。
组织社会科学界、理论界深度挖掘朱熹推行理学书院
一体化与书院制度化的丰富内涵，为书院在全球文明
对话中提供“具有当代启示意义”的学术成果。各级党
委政府在“书院与中华文化国际传播”相关理论研究方
面加大人财物的支持力度。

——总结提升运用书院平台助推中华文化国际传
播的经验做法，在全国遴选、布局一批研学活动卓有成
效的书院作为高质量对话窗口，提出同世界文明美美
与共的“中国方案”；适时举办以“书院与全球文明”为
主题的国际性论坛或对话交流活动。尼山圣源书院已
举办多届“世界文明论坛”的经验可供资鉴。

——在知名书院定期举办国际性中华文化研修
班，组织高素质讲师系统介绍中华文化通识内容及其
普世价值；邀请海外学者到中国书院参加“人类命运共

同体”相关话题“会讲”，逐步实现中外学者会讲活动常
态化。

——结合“一带一路”倡议，吸引海外人士来中国
大陆，参加以知名书院为目的地的“中华文化·书院之
旅”等游学活动。鼓励、资助或有计划地组织知名书院
的山长、院长、讲师等相关人员赴海外访学，与当地书
院、文化团体共同举办文化交流活动，增进文明成果共
创共享。

——通过海内外新闻界的交流和融媒体的渠道，推
介和传播中国书院发展史及其书院中的中国故事、中国
声音；展示中外文化交流合作成果，拓宽对话空间，打造
亮眼品牌。如2021年5月，“中国有约·遇见福建”国际
媒体主题采访团造访武夷精舍，拉美籍记者感言：“朱子
关于‘民为邦本’的论述最令人震撼，关注人民福祉的思
想在中国有悠久的传承。”中外记者用自己的报道，将中
华文化的精华和中国书院精神传递给世界。

——鼓励各地书院以宗亲、侨亲为桥梁，同海外华
侨华人创办的书院及华文学校、华文书社等建立联谊
关系，促进以孔孟儒学、朱子理学为代表的中华优秀传
统文化在全球炎黄子孙中世代相传。2024年10月，中
国侨联在考亭书院设立“中国华侨国际文化交流基
地”，凸显了书院助推中华文化国际传播中“侨的契合
力”。

从历史深处走来的中国书院，既是中华文脉的传
承者，也是中华文化国际传播的践行者和推动者。要
将书院更好地融入世界、持续生辉，让中华文化的思想
智慧为构建人类命运共同体贡献中国力量。

（作者系中国朱子学会顾问，厦门大学国学研究院
客座教授）

书院与中华文化国际传播
□朱清

明代嘉靖二十八年（1549）海瑞中举后，参加了嘉
靖二十九年、三十二年两次会试，均名落孙山。二次落
第之后，海瑞接受谒选，于嘉靖三十二年闰三月被授任
福建南平县儒学教谕，十二月二十日到任。他的仕途
由此正式开启。

为什么是南平教谕？

明代科举体系中，举人虽具备入仕资格，但晋升路
径与任职层级均受严格限制。两次会试落榜后，举人
海瑞有以下几条路可选：一是继续参加会试，直至中第
入仕；二是接受吏部谒选，出任儒学教官一类低等职
官；三是进入国子监备考或等缺；也可选择就此放弃，
著书立说或是在非官方学校充任教书先生，即自谋出
路。洪武十八年定下的“以会试下第举人俱授学正、教
谕”政策，让决定不再参加会试的海瑞只能选择接受

“学正、教谕”这样的限定教职。
海瑞出任县学教谕之地是福建南平而非别处，与

明代对教官任职地点的限制有关。洪武初年，府、州、
县各级儒学始建，地方儒学制度尚未建立完备，教官任
职多采取“本地任教”政策。洪武四年后，考虑到回避
原则，教官与其他官员任职均采取“南北互调”制。洪
武十三年，“南北互调”之法有了更为细致的安排：“以
北平、山西、陕西、河南、四川之人于浙江、江西、湖广、
直隶有司用之，浙江、江西、湖广、直隶之人于北平、山
东、山西、陕西、河南、四川、广东、广西、福建有司用之，
广西、广东、福建之人亦于山东、山西、陕西、河南、四川
有司用之。”自此之后，教官的任用也渐循此例。不过，
这种做法在施行后逐渐暴露出诸多弊端：其一，教官上
任路途遥远，由此所带来的人力、物力、财力及时间成
本巨大，且无可避免地导致安全风险高企；其二，南北
风土人情差异巨大，语言不通，给教官的正常生活及教
学工作的开展带来巨大的麻烦。因此，洪武三十一年，

“南北互调”的教官任职地回避制度改为了“就近非本

省”任职。
由是，根据嘉靖朝的规定，举人海瑞便只能在广

东邻省就职。查万历《延平府志》，统计明代隆庆朝之
前（“就近非本省”执行期内）南平县学教谕籍贯，可知
25 位历代教谕中有 7 人为广东籍，与浙江籍并列居
首。再看万历《琼州府志》中琼山籍举人出任教谕就
职地的记载，32人中有 7人任福建各学教谕。这两组
数据印证了“就近非本省”政策下广东举子赴闽任职
的普遍性。海瑞出任南平教谕正是这一政策的必然
结果。

若仅以客观限制论，海瑞的选择尚显被动，但其家
族与福建的历史渊源、其本人“学为圣贤”的人生理想
的双重作用，则使这份被动的选择有了主动认同的意
味，让“不得不”的选择转变为了“我愿意”的接受。

在海瑞赴任南平前，琼州海氏已与福建形成深厚
关联。海瑞伯父海澄成化十一年（1475）登进士后曾任
建宁府建阳县知县。据《八闽通志》记载，在建阳知县
任上，海澄先后主持重建了莒口桥、同文桥、兴文桥、庆
祥桥、会通桥、新兴桥、瀛洲桥等，曾为莒口镇云庄书院
前二坊分别匾名“世家先哲”“光禄”，还为建阳县公署
增建谯楼。由于在建阳任上表现出色，成化十八年，海
澄被擢升为四川道监察御史。

成化二十年，海瑞的祖父海宽又到福建，任松溪知
县。

建阳、松溪均属明代建宁府管辖，与海瑞任职的延
平府南平毗邻，今同属南平市行政区划。由此，海瑞虽
无主动选择任职地之权，但福建作为“亲情牵绊之地”，
且与海南“语言相近、风土略同”，使其对赴南平任职产
生了天然的心理认同。

此外，也与海瑞本人的圣贤理想有关。“学为圣贤”
是海瑞自少确立的人生理想，认定科举仅是入仕途径，
而非求学终极目标。教谕一职虽为基层教职，却为他
提供了“以教践行”的平台——通过培育学子、传播圣

道实现“圣贤理想”。

任上的作为与成就

明朝初年，朝廷诏令明确规定了各府、州、县儒学
俱设教官，其中每县设有教谕一人、训导两人。洪武十
七年（1384），朱元璋在《敕谕》中明确了教职人员的职
责：“天下府、州、县学官总理学事，其训导专教生徒，毋
令同署公文，以妨讲授尔。”南平教谕海瑞的职责是总
理县学，另有两名训导专教生徒。

针对南平“教弛日久，士风不端”的现状，海瑞上任
后便订立学规，尝试从根本上扭转学风：一是以朱熹

《白鹿洞五规》为总纲，以朱子弟子辅广总结的《朱子读
书六法》为指南，为学子明确治学目标、规范治学路径、
确立行为准则；二是摘录“乡原之辨”“孟子不见诸侯”
等儒家经典命题引发思辨，“以发其真心，作其浩气”。

在此基础上，海瑞制定《教约》十六条，细化行为规
范：针对“虚报年龄、冒名顶籍”问题，要求诸生五日内

“从实填报年甲籍贯，更造册籍”；针对“把持衙门、攻讦
他人”的陋习，规定“优免讦告等事必由本学申请，否则
不贷”；针对作文“抄袭无补”问题，提出“举范文供观
摩，违规者加扑戒”，同时确立月考、朔望讲书等制度，
并推行分层教学——对“经史稍通者”讲授“边防、水
利”等经世之学，由海瑞本人每月亲自策试。这套兼具
思想引导与行为约束的教规体系推行后，南平县学“学
风为之一振”。

海瑞还作《规士文》，为南平学子阐释“士之责任”：
指出襕衫“玉色表德、青色戒奢”，象征“德行为先、朴素
守礼”；“四方平定巾”则隐喻“士以安民为任”。他以

“百姓见秀才而敛容”的社会现象，强调“士当自重”，批
判“造谣诽谤、结党乱纪”等失德行为，呼吁学子“以礼
法自律，成浩然之气”。

“教官不拜”是海瑞南平任职期间最具标志性的事
件。据《明史·海瑞传》载，时有御史巡按视察学宫，“属

吏咸伏谒，瑞独长揖”，直言“台谒当以属礼，此堂师长
教士地，不当屈”。当时两名训导左右跪伏，海瑞居中
挺立，形似笔架，故获“海笔架”之称。新中国成立前

《丘海合集》进一步补充事件细节：海瑞初拒拜郡守诸
大夫，遭呵斥“安所得山字笔架来”，遂请致仕；太守醒
悟后愧悔挽留，福建学宪朱镇山亦“再三慰留，聘赴正
学书院修书”。后巡按御史再至，海瑞仍“长揖不跪”，
令分守道惊叹“世有若教官耶”。

此事件并非简单的“抗礼”，而是海瑞教育理念的
实践，更是为南平学子树立榜样——他曾在《教约》中
要求学子遵守“拜谒之礼”，理当以身作则；他在事后写
给朱镇山的《申朱提学道教条》中强调《宪纲》规定“教
官生员迎送参谒有定制，盖以作士气”，声明“不拜”的
行为是“恪守祖制、维护师道”。最终，其主张获上级认
可，所定教规亦通过“公文批示”获得官方认证，其本人
也被“交相举荐”出任知县。

海瑞在南平任上，并未将自己困于教谕之“总理学
事”职责之中，而是同时将目光投射至地方政务。针对
闽中驿递“关文冗杂、疲惫不堪”的问题，向上级建议推
行“裁汰冗杂、循序渐进”的驿传治理策略。这一建言
既体现了海瑞对民生的关切，也使其“务实变通”的施
政风格得以显现。

海瑞的南平实践成效显著，不仅扭转了当地学风，
更培育出一批优秀人才。据民国《南平志》载，南平学
子林有梧“受海瑞奖荐”，后历任博白县令、姚州太守等
职。在任和去职，林有梧始终能“清介自矢，善政具
举”，去世时与其恩师一样“囊无长物”；另一位学子黄
仁辅，受海瑞影响“以礼法自律”，历任新淦教谕、感恩
教谕、国子监助教，任内“复祖宗庠序旧规，不责货于拜
见之间”，成为“有口皆碑”的学官。林有梧和黄仁辅的
为官风格与海瑞一脉相承，印证了其在南平教育实践
的成功。

（作者系海南省典籍整理与研究基地特约研究员）

福建南平，海瑞仕途第一站
□何杰华
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