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在建筑行业，一场变革正在悄然发生。装配式建
筑，这个曾经相对小众的概念，正以惊人的速度走进
大众视野。据统计，2025年我市装配式建筑规模已达
57.39万平方米，占新建建筑面积的36%。

装配式建筑，顾名思义，就是像“造汽车”一样造
房子。与传统建筑在工地现场浇筑施工不同，装配式
建筑将大量的梁、板、柱、墙板、楼梯等构件，提前在工
厂里预制，再运输到施工现场装配连接。

从“建造”到“制造”，再到“智造”，装配式建筑如
何“拼”出城市未来？连日来，记者深入工地、工厂，一
探究竟。

创新技术，让建筑更绿色环保

在建阳经济开发区标准化厂房 6#厂房 A 楼工
地，一台大约6层楼高的履带式起重机映入眼帘。

福建建工集团南平分公司建阳经济开发区标
准化厂房项目经理郭献泉介绍，“这栋装配式建筑
中设计使用的楼盖构件一片大约 20 平方米、重达
6-7 吨，使用这台 200 吨级履带式起重机一天就能
吊装 1000 平方米的楼盖，是装配式建筑施工的好

‘帮手’。”
走进正在施工的厂房，单层4000平方米、8米高

的厂房内，没有传统现浇施工中常见的大量模板、支
撑材料。这得益于福建建工装配式建筑研究院有限
公司自主研发的“免模免撑”装配式技术体系及福建
建灿科技有限责任公司（以下简称“建灿公司”）的建
造工法。

“梁板一体化免模免撑叠合楼盖结构”装配式技
术体系（以下简称“免模免撑”）通过创新性的设计理
念，成功突破了传统施工模式中模板、支撑依赖度高
的瓶颈，入选住建部首批“可复制可推广技术体系目
录”。

“‘免模免撑’技术采用工厂预制构件，减少了现
场湿作业，节省了木材、钢材等模板材料消耗，有效降
低施工现场固废与扬尘污染。施工现场无需支模拆
模，直接节省模板及支撑措施费用。”建灿公司董事长
林威介绍。

据统计，采用“免模免撑”技术可减少建筑垃圾
50%以上，减少现场湿作业85%，同时构件生产过程中
可实现材料精准配比，大幅降低材料损耗，契合“双

碳”目标下绿色建筑的发展要求。
2025年，建灿公司致力于将“免模免撑”技术应用

于工程建设实践已取得成效。该技术已成功应用于8
个装配式建筑项目，累计推广建筑面积达16.4万平方
米，并获评装配式建筑星级项目5个，形成了可复制、
可推广的规模化应用格局。

提升效率，实现“快建快投”

除了新技术的应用，减少建筑垃圾、材料损耗外，
装配式建筑还有哪些优点呢？

建阳经济开发区标准化厂房6#厂房由福建建工
集团南平分公司承建，其中A、C两栋建筑面积相同，
A栋采用梁板一体化免模免撑装配式楼盖技术施工，
装配率62%；C栋采用传统现浇。

项目副经理薛凯熹算了一笔“效率账”：“传统现
浇需要绑钢筋、支模板、浇筑混凝土、养护，每层需
5-7天；装配式在方案阶段介入，构件工厂预制，标准
化、批量化生产，现场吊装与现浇作业同步，通过叠合
层混凝土浇筑形成整体，最快4天一层。”

（下转第三版）

我市大力推进装配式建筑发展——

像“造汽车”一样造好房
□本报记者张莎

本报讯（记者 余雅丽）3月28
日，南平武发新基建公司8座“小
绿快充站”在武夷有轨电车城村
站举行集中开工仪式。

本次同步开工的 8 座站点，
以“小绿快充站”为统一运营品
牌，主要布局在延顺高速安窠服
务区、龙浦高速大庄服务区和武夷有轨电车城村、枫
坡、武夷山站等重要站点，以及红色经典旅游景区洋
庄乡大安村，构建起全方位、多层次的绿色交通服务
网络。

该项目聚焦新能源车主需求，配套建设直流快
充、交流慢充等高效补能设施，创新打造“补能+接

驳+文旅”一体化服务综合体，打通有轨电车与周边景
点、村镇的连接，实现交通补给与旅游体验深度融
合。站内同步规划自助洗车机、车主休闲驿站、共享
单车、共享汽车等增值服务，打造一站式综合能源服
务站点。

据悉，“小绿快充”项目是南平武发新基建公司绿

能出行板块的核心布局。此前，
该公司已建成投运 9 个场站，其
中5个为专用站，4个场站为经营
站。累计完成投资约2500万元，
投放快充桩82台，形成稳定运营
能力。本期8座新站预计于2026
年 6 月下旬全部投用，届时公司

快充桩总量将突破110台，年服务车辆预计约50万辆
次，将大幅缓解区域新能源汽车出行充电难题。

南平武发新基建公司相关负责人表示，将持续深
耕新能源基础设施领域，让“小绿快充”成为闽北新能
源服务名片，推动交通、能源、文旅三大产业深度融
合。

绿能出行网络再扩容
我市8座“小绿快充站”集中开工

本报讯（李雨姗）3月26日，福建省文化和旅游厅发
布公告，确定南平市建瓯建州古城景区为国家4A级旅游
景区。

此次评定严格依照中华人民共和国国家标准《旅游
景区质量等级划分》和《福建省旅游景区质量等级管理办
法》，经市级文旅部门推荐、省级按程序评审，并于3月23
日完成公示，最终确定获评名单。同期获评的还有漳州
龙海白塘湾景区、莆田仙游仙水洋景区等共4家。建州
古城景区成功摘牌，标志着建瓯文旅产业发展迈上新台
阶，千年古城文旅品牌影响力进一步提升。

建州古城景区坐落于建瓯城区，核心区为铁井栏-
紫芝街省级历史文化街区，坐拥万寿宫、练夫人祠、总兵
府邸、进士第等多处历史遗存，文脉底蕴深厚。建瓯秉持
修旧如旧的原则，对百余处传统风貌建筑进行原真性修
复，精准还原明清建筑规制，让古街古韵得以完整留存。

景区内建安书院、朱文公祠、五经博士府等景点，尽
显宋代建筑风韵，承载着浓厚的朱子文化底蕴，是朱子理
学传承的重要阵地。自2023年4月营业以来，景区逐步
打造出建州文化体验、朱子理学传承、古城休闲游憩、特
色美食展示等多元功能区，成为城市休闲和文化深度游
的热门去处。

建州古城景区获评
国家4A级旅游景区

2021年3月，习近平总书记在武夷山考察时指出，
弘扬优秀传统文化，把其中的精华同马克思主义立场观
点方法结合起来，坚定不移走中国特色社会主义道路。

朱子作为儒学的集大成者，以“理”为核心构建
起了完整的哲学与修养范式，而“敬”正是其修养论
的关键范畴，被朱子誉为“圣门第一义”。今天，立足

“第二个结合”的视角重读朱子敬业之道，既能为现
代社会培育职业道德、涵养职业品格提供深厚的文
化滋养，更彰显出重要的当代价值与实践意义。

“敬”是儒家修身、处世、为政的重要准则，亦是
宋明理学的核心概念。从文字本源来看，《说文解
字》将“敬”释为“肃也”，凸显恭敬、严肃之本义，是其
最原始的含义。《玉篇》又进一步丰富其意蕴，使“敬”
兼具恭敬、严肃、谨慎、自警的多重内涵。在儒家学

说中，“敬”贯穿于《周易》《尚书》《礼记》《论语》《孟
子》《诗经》等经典之中，可凝练为恭敬、敬畏、谨慎、
严肃、诚信、尽责尽心不懈怠六大核心意涵。

宋代理学家立足前代儒家经典，对“敬”的内涵
与工夫论进行了系统性的发展，二程、谢良佐、尹焞、
张栻、陈淳等学者的阐释尤为重要。作为宋代阐发

“敬”义的先驱，二程提出“主一无适”，将敬诠释为身
心收敛、心无旁骛，并以“敬以直内，义以方外”确立
内外兼修的路径。他们还初步构建了“敬”的工夫
论，将其作为修身涵养的根本办法。

朱子全面继承二程思想，又结合自身理学思想
对其加以深化、拓展与具体化。他对“敬”的核心阐
释，体现在对《论语·学而》的注解中：“敬者，主一无
适之谓。敬事而信者，敬其事而信于民也。”这是“主

一无适”首次被明确作为“敬”的核心释义。
朱子更重视在现实实践中阐发“敬”的鲜活内涵，

作《敬斋铭》推衍其义理、路径与功用，让抽象的道德
概念得以落地执行。他指明，“敬”的内在根本是“心
做主宰”，意在纷繁世事中守住内心的定力；在实践层
面，“敬”重在收敛本心，内无妄思、外无妄动。同时，
打破将敬等同于空坐静养的误区，强调其不是一个空
洞、死板的概念，是随事而存的自觉坚守。在此基础
上，朱子生发出“敬义夹持”的处世智慧，认为敬要有

“死敬”与“活敬”之分。前者是将内心的“敬”与外在的
“义”割裂，“活敬”则是将二者结合，以内在的“敬”收敛
本心、主宰心性，以外在的“义”规范行为、裁断事理，
二者循环无端、内外透彻，使德性和功业都能得到进
步。这是朱子理学修身的核心功夫。（下转第二版）

从“第二个结合”看朱子理学的敬业之道
□朱杰人

本报讯（记者 林李冰）3月27日，南平市总工会与武夷山市
总工会联合举办了以“习语润心 工阅同行”为主题的《习近平与
一线职工朋友们》读书分享会。劳模代表、一线职工代表、新业
态劳动者代表齐聚一堂，在书香中感悟思想伟力，在交流中凝聚
奋进共识。

活动现场，市总工会领导、武夷山市政府领导向职工代表赠
送了书籍，为大家送上了宝贵的“精神食粮”。随后的“深学”环
节，武夷山市总工会领导带头领读，选取了书中与工人紧密相
关、富有感染力的章节进行精读，让大家深刻感受到了总书记对
一线职工的深情关怀、对工人阶级的高度重视、对劳动者成长成
才的殷切期望。

在“共鸣”交流环节，劳模代表结合书中“工匠精神”“创新创
造”内容，分享如何攻克技术难关，践行“把关键技术掌握在自己手
里的嘱托”。工会干部、一线职工代表则结合自身实际，畅谈如何把
学习成效转化为履职尽责的实际行动，团结带领广大职工立足岗
位、担当作为，为我市“十五五”良好开局贡献智慧和力量。外卖员
和快递员等新就业形态劳动者代表分享他们在岗位上被关怀、被
温暖的真切感受，以及立志当好“美好生活守护者”的心声与担当。

活动最后，由产业工人代表宣读了题为《致全市广大产业工
人的倡议书》的倡议书，号召广大产业工人听党话、跟党走，争做
知识型、技能型、创新型的高素质劳动者，以更加饱满的热情和
昂扬的斗志，为即将到来的“十五五”良好开局贡献智慧和力量。

在深学中感悟 在共鸣中奋进
市总工会举办《习近平与一线职工朋友们》读书分享会

本报讯（记者 张莎）27日，记者从南平市住房公积金管理中
心了解到，《关于优化调整部分住房公积金使用政策的通知》施
行3日以来，广大市民受益于这一住房公积金新政，中心已经办
理住房公积金装修提取业务126笔，合计935.83万元。

据了解，此前在住房公积金提取业务中，在装修方面，仅有
“大修自住住房”可提取公积金，而“大修”通常指经鉴定为C级
或者 D 级危房，绝大多数普通家庭常规装修并不符合提取条
件，不少职工面临“买房易、装修难”的资金困境。

现如今，住房公积金使用场景从单一购房支持延伸到居住
全周期保障，此次我市调整的住房公积金使用政策将普通自住
住房装修、购买车位（库）纳入提取范围，让更多缴存职工享受到
政策红利。

当日上午，市民小陈正在窗口前办理装修提取业务，她笑着
告诉记者，“这项住房公积金新政非常接地气，前年购买新房后，
一直想稍微装修一下，但苦于资金不足，新的政策发布后，就想
着第一时间前来办理，提取住房公积金余额 4 万多元用于装
修。” （下转第二版）

我市公积金新政惠民生
实施3日，装修提取金额达900多万元

青山埋忠骨，山河念英魂。清明将至，为缅怀革命先烈、传
承英烈精神，3 月 28 日上午，共青团南平市委、市委文明办、市
青少年宫等单位在南平市九峰山革命烈士纪念碑，联合开展
“强国复兴有我—— 追寻・2026・清明祭英烈”主题活动，铭
记历史、赓续红色血脉。图为活动现场。（陈子昕 陈靖 摄）

28日，由福建省教育学会指导，南平市教育局、南平市体育局、福建省教育学会校园足球发展委员
会主办的“体教π计划”——“我的校园主场日”山海协作足球交流活动在建阳一中开幕，来自福州外国
语学校、福州金山中学、南平一中、建阳一中的4支球队，以友谊为桥梁，切磋技艺、凝聚情谊、展现风
采。图为福州外国语学校与南平一中球队开展交流赛。 （张行健 摄）

国 潮 热 重 塑
文化消费新模式

厦金、福马“同城生活圈”
公共服务实现普惠化

（>>>2版）

（>>>2版）


