
责任校对：郑国艺

电话：8820707编辑部

MINBEI DAILY
2026.3.29 星期日

03责任编辑：朱昕华 【 】TIYUXINWEN

体育新闻体育新闻

新华社西安3月27日电（记者姚友明）中国足球
职业联赛联合会（简称“中足联”）第一届会员大会第二
次会议27日在西安举行。中足联理事长李克敏表示，
2026赛季将深耕“赛事经济”，让赛事对城市的综合拉
动“看得见、算得清”。

李克敏表示，通过优化外援政策和 U21 球员政
策，2025 赛季职业联赛的竞争性和观赏性明显增
强。数据显示，2025 赛季中超平均净比赛时间 54 分
08 秒，高于 2024 赛季。通过竞赛政策引导和精英联
赛组织，职业俱乐部锻炼和输送后备人才的功能进
一步凸显。数据显示，上赛季中超U21球员出场554
人次，首发 307 人次，较 2024 赛季增长 172%；U21 球
员共进球35个，王钰栋收获11个进球，成为中超本土
最佳射手。

“U23男足国家队在亚洲杯的优异表现，印证了职
业联赛为国家队输送人才的能力明显增强，职业联赛

成为国家队人才输送的大本营。”李克敏说。
随着职业联赛运行质量和竞技水平稳步提升，其

商业价值和社会影响力也同步提升。数据显示，上赛
季三级职业联赛现场观众总数达895.8万人次，同比增
长 18%。其中，中超观赛人次达 618.1 万，同比增长
32.54%。

2026年是“十五五”规划开局之年，也是职业足球
联赛全面转入规范运行、深化治理、系统提升的关键一
年。李克敏表示，2026年中足联的主要工作之一是深
耕“赛事经济”。

“深挖联赛商业价值，丰富消费场景，让职业足球
更深入城市脉搏与百姓生活，以联赛发展带动体育产
业和消费升级。探索‘赞助+科技+球迷服务’复合型
商业模式，提升国际版权收入水平。建立中足联会员
平台，加强跨行业协作与品牌联动，与文旅、交通、零售
等行业龙头签署战略协议，打造多元化消费场景。”李

克敏说，“鼓励赛区和俱乐部结合地域特色策划比赛日
活动，探索‘以赛促旅、以赛兴产’，打造‘一赛区一特
色’的比赛日商业场景。统筹实施‘主场融入城市计
划’，打造以场馆为核心的城市消费活力区，推动联赛
与城市发展深度融合。”

中足联还将建立足球赛事经济贡献统计体系，量
化联赛对地方经济、就业、文旅等方面的拉动作用，让
赛事对城市的综合拉动“看得见、算得清”。

2026年中足联的主要工作还有：推举优秀人才进
入国际组织学习任职，提升中国职业足球在国际足坛
的话语权；召开全国职业足球梯队建设高质量发展研
讨会，制定《中国职业足球青训标准化建设指导意见》；
健全“假赌黑”治理机构设置与风险监测预警和联合惩
戒工作机制；探索建立职业足球运动员保障体系；启动
女足职业联赛运营管理；加大对俱乐部纾困支持力度，
推动欠薪欠税问题化解等。

中足联：

让职业足球联赛对城市的综合拉动“看得见、算得清”

新华社杭州3月 28日电
（记者夏亮）凭借杨铭锐上半
场的进球，U19 国足在 28 日
进行的义乌国际足球青年邀
请赛中以 1:0 战胜澳大利亚
U19男足。

作为明年 U20 亚洲杯前
的一次重要演练机会，面对实力强劲的澳大利亚U19
队，主教练久尔杰维奇在首发中尽遣主力出战，除了魏
祥鑫外，杨铭锐、邓捷夫等已经在中超赛场得到表现机
会的球员悉数在列。

上半场第31分钟，苗润东面对澳大利亚队多人防

守带球闯入禁区，随后射门被对方防守队员封堵，杨铭
锐及时赶到抢到第一落点补射破门，U19国足1:0取得
领先。

几分钟后，苗润东左路强行突破再次闯入禁区，随
后小角度射门，皮球被防守队员干扰后折射击中横梁，

U19国足错失在上半场扩大比
分的机会。

下半场，澳大利亚 U19 队
在场上攻势明显加强，U19 国
足门前一度险象环生。比赛第
79分钟，岳瑞杰禁区内防守澳
大利亚 U19 队前锋麦卡利斯

特时犯规，主裁判吹罚点球。面对麦卡利斯特主罚的
勺子点球，U19国足门将依合散沉着冷静，单手将球摘
下，力保城门不失。随后，两队在场上互有攻守，但均
未能把握住机会，最终U19国足1:0险胜。

3月31日，两队将在义乌进行第二场比赛的较量。

国际足球青年邀请赛：

U19国足1:0胜澳大利亚U19队

3月28日，江苏中
天钢铁队球员吴梦洁
（左一）在比赛中扣球。

3 月 28 日 ，在
2025- 2026 赛季中国
女子排球超级联赛总决
赛冠亚军决赛首回合比
赛中，江苏中天钢铁队
主场3比0战胜上海光
明优倍队。
（新华社记者 李博 摄）

新华社北京3月27日电（记者吴俊
宽 王沁鸥）国际奥委会执委会 26 日正
式批准通过了一项关于女性比赛的新
规，明确女子项目将仅限“生理女性”参
赛。世界田联发言人随后表达了对这一
新规的支持，并且强调“性别身份不应凌
驾于生理事实之上”。

这位世界田联发言人在发给新华社
记者的电子邮件中表示：“在过去十年
里，我们（世界田联）在保护女子体育方
面发挥了引领作用。吸引和留住更多女
孩和女性参与体育运动，需要一个公平、
平等的竞技环境，不应存在生物学上的

‘玻璃天花板’。这意味着性别身份不应
凌驾于生理事实之上。在所有体育项目
中采取统一的标准，这必然是一件好
事。”

国际奥委会新规严格限定只有通过
一次性SRY基因筛查、被认定为生理女
性的运动员，才有资格参加女子类别的
奥运赛事。该规定适用于 2028 年洛杉
矶奥运会及以后的奥运会，旨在保护女
子组的公平性、安全性和公正性。

国际奥委会同时表示，各国际单项
体育联合会及其他体育管理机构，如国
家（地区）奥委会、国家（地区）体育协会
和洲际联合会，在针对国际奥委会赛事
制定和执行参赛资格规则时，应执行这
一规定。

世界田联长期以来致力于保障女运
动员参赛的公平性，禁止跨性别运动员
参加世界田联旗下赛事，对于性别发育
异常的运动员也有严苛的参赛限制，要
求这类运动员必须至少 24 个月将睾酮
水平维持在每升2.5纳摩尔以下，方能参
加女子组比赛。

2025年的东京田径世锦赛前，世界
田联又出台新规，要求参加女子组别比
赛的运动员（包括参加混合接力项目中
的女性运动员）都需要进行一次性SRY
基因筛查。
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新华社合肥3月28日电（陈尚营 周畅）合肥的春
夜，寒意还未完全褪去，暖黄色的灯光下，40多岁的詹
可强站在场边，场上是一群十二三岁的小球员。

“吴文征，传球速度可以再快一点”“赵世杰，丢球
了马上反抢”“刘雨东，射门要坚决”……詹可强不停喊
着。

鲜为人知的是，这位在场边细致指导、语气沉稳的
“詹指导”，曾是职业赛场上令对手胆寒的锋线尖刀。
如今，当年的凌厉锐气已淡去，多了些稳重。“稳重可能
主要是因为身材有些发福了吧。”詹可强自嘲道。

从曾经的甲A联赛，再到中超、中甲、中乙，不同级
别联赛给了詹可强不同的体验，也让他对中国足球有
着深刻的感悟。2021年初，詹可强从上海来到合肥，
开始从事足球青训工作。“要感谢足坛老大哥范志毅，
他牵线搭桥才有了这次机会”。经过一段时间适应，詹
可强牵头成立合壹青少年足球俱乐部，开启了自己足
球生涯的“下半场”。

“安徽足球底子很好，现在职业联赛有不少安徽籍
的球员就能说明问题。我在合肥做青训5年多，与刚
到这里时相比，感觉足球氛围变得更好，今年也开始办

‘合超’了，学校里踢球的孩子多了，好苗子也不少。”詹
可强说，青训是一件慢工出细活的工作，“最近我们的
一名队员被中超浙江职业足球俱乐部挑走，加入了俱
乐部2014年龄段梯队”。

詹可强的训练课上，无论面对的是基础扎实的“好
苗子”，还是基础一般的普通孩子，他都耐心十足，将自
己多年的经验拆解、转化，设计符合儿童身体发育规律、
简单易懂的训练方法，从传球、停球等基础技术动作入
手，一遍又一遍严抠细节，确保每个孩子都能扎实掌握。

12岁的刘雨东从一年级就开始跟随詹可强训练，
一开始只是想锻炼身体，但慢慢地他迷上了足球，越踢
越好，成了队里的头号射手。“我以后想成为职业运动
员。”刘雨东说。

中国足球长期存在“12岁退役”现象——不少孩子
热爱足球，进入初中后因学业压力，不得不放弃梦想。
在詹可强看来，学训矛盾依然存在，需要给踢球的孩子
创造更多出路来化解。“我们俱乐部现在有近10个初中
球员，相比小学时训练时间确实减少了，从一周四练或
五练到现在一周两练，但仍然在坚持，家长也支持。”

俱乐部的办公室里，十几个奖杯一字排开。“上个

月我带队去河北秦皇岛参加国际精英邀
请赛，拿到了2014 组冠军。”詹可强说，
孩子们练好基本功非常重要，但高质量
的比赛同样不能缺。“技术再好，也要在
比赛中去检验，在高强度的对抗中去实
践，比赛里能把训练的内容踢出来才算
数。”

2025年，除了省内比赛，俱乐部各年龄段队伍在
安徽省外参加各类比赛50余场，还到韩国踢了几场邀
请赛。詹可强说，队伍已拿过不少冠军奖杯，但他始终
坚持“育人高于夺冠”，从不把赢球、拿冠军作为训练比
赛的唯一目标，而是更看重比赛带给孩子们的历练和
进步。

“对这个年龄段的孩子来说，足球场上的挫折，往往
比胜利更有价值。抗压能力的提升、团队意识的培养，
对未来发展而言，远比一个冠军奖杯更重要。”他说。

詹可强介绍，俱乐部还有个不成文的规定，队员们
出去打比赛，不鼓励家长跟队，很多小队员都自己洗球
袜、刷球鞋，自理能力强。

詹可强坦言，除学习训练难以平衡的问题外，基层
教练员水平参差不齐、收入偏低的问题同样突出，一些
前职业球员因待遇低不愿投身青训，都成为制约青训
发展的瓶颈。

不过让他欣慰的是，现在的足球氛围越来越好，越
来越多的家长愿意让孩子参与足球运动。“不管是安徽
足球还是中国足球，把青训做好，未来就一定会好。”詹
可强说。

从上海到合肥，一位前职业球员扎根青训
——职业足球“荒漠”里的星星之火之一

新华社北京3月28日电（记者卢星吉）国际雪联28日消
息，中国运动员苏翊鸣获得2025-2026赛季单板滑雪坡面障
碍技巧世界杯男子总冠军。

苏翊鸣本赛季参加了两站坡障世界杯分站赛，在美国
阿斯本站的比赛中他排名第二，积分为829.60分；在瑞士莱
克斯站的比赛中他摘得铜牌，积分为557.00分。最终，他凭
借这两站世界杯的总积分获得象征赛季总冠军的“水晶球”
奖项。

此前，苏翊鸣还获得了单板滑雪大跳台世界杯的男子赛
季总冠军。他在大跳台世界杯云顶和北京两站比赛夺冠，各
获得1000分。

按原赛程，27日将在瑞士举办一站坡障世界杯分站赛，
苏翊鸣和中国小将赵英旭在参赛名单之列，但比赛在最后时
刻由于天气原因取消。

世界杯之外，苏翊鸣在本赛季还夺得米兰冬奥会男子坡
障项目金牌和大跳台项目铜牌。国际雪联在官方社交媒体上
发文说：“苏翊鸣在本赛季的表现是我们见证过最伟大的赛季
表现之一——他在参加的每一场国际雪联比赛中都登上了领
奖台，成为了历史上在单赛季收获奖牌和奖杯数量最多的男
子单板公园和U型场地类别项目的选手。”

苏翊鸣获得单板滑雪坡障
世界杯男子赛季总冠军

新华社布达佩斯3月27日电（记者周欣）2025-2026赛季
国际剑联男子佩剑世界杯布达佩斯站27日开赛，中国队派出
多名年轻选手参赛，以锻炼队伍、积累经验为主要目标。

据中国队教练陈锋介绍：“本站参赛选手人数众多，竞争
特别激烈。我们的目标是通过高水平赛事提升实战能力，为
今年接下来的赛事，包括世界击剑锦标赛和亚运会练兵。”

根据世界排名，中国队的沈晨鹏目前位列男佩个人第15
名，直接晋级28日的64强正赛阶段。

当天进行的资格赛中，参赛选手被分为32个小组。经过
小组赛及预淘汰赛的比拼，中国队尹晓鹏和罗少彤两名选手
突围，成功晋级64强。

本次比赛共有246名选手报名参赛。世界排名前16名的
选手中，仅排名第二和第三的选手缺席，其余世界顶尖高手悉
数到场。

根据赛程安排，29日将进行团体赛的争夺。

男子佩剑世界杯布达佩斯站开赛

中国队三人入围64强

新华社柏林3月27日电（记者赵建通）德国队在27日进
行的国际足球友谊赛中主场以4:3逆转瑞士队，维尔茨表现出
色，打入两球并送出两次助攻。

瑞士队由恩多耶在第17分钟打破僵局，但德国队很快做
出回应，约纳坦·塔在第26分钟头槌破门扳平比分。第41分
钟，瑞士队凭借恩博洛的进球再度领先，上半场补时阶段，维
尔茨送出妙传，格纳布里巧射得手，两队2:2战平进入中场休
息。

下半场“进球大战”继续进行。第61分钟，维尔茨在一次
角球配合中打入远射“世界波”，帮助德国队反超比分。第79
分钟，蒙泰罗为瑞士扳平比分。第86分钟，维尔茨在大禁区
边缘兜射完成“绝杀”。

维尔茨赛后表示，这可能是他国家队生涯最佳一战，并称
对球队防守端的问题“并不担心”。“我们拥有一支非常优秀的
球队，也有很好的防线。可以看出大家有一段时间没有一起
比赛。对手的三个进球本可以避免，但我们在进攻端始终具
备威胁。”

谈及德国队的世界杯前景，他说：“我们的目标是打进决
赛并赢得冠军。道路会很艰难，但我们阵容强大，不惧任何对
手。”

德国队在2026美加墨世界杯上和库拉索、科特迪瓦以及
厄瓜多尔队同组。

国际足球友谊赛：

德国队4:3逆转瑞士队

（上接第一版）厂房类项目跨度大、层高特殊，“免
模免撑”省去了大量支模拆模时间，工期缩短30%-50%，
且解放底部空间，平行立体作业，实现“快建快投”。最
终，A栋比C栋工期缩短18天。

除工业厂房等大跨度建筑外，装配式建筑同样广
泛应用于医疗、科教等民生公共建筑领域。

福建农林大学南平校区在建的二期7栋学生公寓
采用装配式建造，建筑面积 11 万平方米，装配率超
50%，是南平地区房建领域应用该技术最大体量项目，
也为区域建筑产业升级提供了“可复制、可推广”的技
术样本。

记者在现场看到，项目规模化应用了“短肋板免
撑体系”，创新性的设计将预制楼盖拼缝优化至梁
侧，从根源上杜绝了传统楼板区域的渗漏风险；公
寓墙面采用装配式建筑墙体材料 ALC 板（蒸压轻质
混凝土），内里钢筋增强，安装后可直接刮腻子，省
工省力。

项目技术负责人郑汉峰介绍，首栋宿舍楼主体封
顶仅用35天，较原计划提前12天；二期主体全部封顶

用时4个月，较原计划提早20天。这是全体参建单位
共同努力的结果，也有装配式建筑等应用新型建材功
劳。

数字化管理，拧紧生产“安全阀”

传统施工的安全隐患，很大程度上源于高空作业、
大量临时设施和人员操作的不确定性。装配式建筑则
从质量安全与人员安全两个维度，改变了这一局面。

拥有32年从业经验的福建建工集团南平分公司
建阳经开区标准化厂房项目安全总监朱忠明告诉记
者，“像厂房这样高支模作业项目，传统施工需要搭设
大量脚手架，其搭设质量直接关系到施工安全。装配
式建筑现场施工人员减少2/3，且大幅减少了高空支
模、绑扎钢筋等高风险作业环节，从源头上消除了高支
撑模板施工这一风险源。”

从露天工地走进工厂化生产线，装配式建筑推动
建筑业从劳动密集型向技术密集型转变，带来的是全
方位的提质增效。

记者走进建灿公司，这是我市唯一一家混凝土装

配式建筑构件生产企业，近距离观摩了预制构件的“诞
生”过程。

钢筋加工、模具组装、混凝土浇筑、蒸汽养护……
在建灿公司，工人在车间内通过操作设备实施灌浆、振
捣，每一道工序都在数字化管理下完成。记者看到，每
一块预制构件都带有唯一的二维码“身份证”，从工厂
生产到现场安装，质量检测数据全程可追溯。

林威介绍，传统现场浇筑受天气、人员操作水平影
响较大，而工厂化生产可以精确控制温度、湿度和振捣
密实度，构件质量优于现场作业。装配式建筑通过可
靠的连接与高精度安装工艺，使节点连接严丝合缝，经
过大量工程实践，其抗震性能和结构安全性与现浇结
构达到一致，甚至更优。

市住建局建筑业科科长魏华告诉记者：下一步，我
市将积极贯彻国务院及省政府关于大力发展装配式建
筑的有关意见要求，践行绿色发展理念，继续加力发展
装配式建筑和智能建造，在政策上给予倾斜，在服务上
做足“加法”，让更多安全、舒适、绿色、智慧的“好房子”
拔地而起。


