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世人谈及宋慈，必冠以“世界法医鼻祖”之名，这一印
象因《大宋提刑官》的荧屏演绎深植人心——尺规傍身，
躬身验尸，于荒冢白骨间寻踪觅迹，仿佛其一生皆与尸骨
对话，只为勘破死因真相。可若宋慈仅是专事验尸的法
医，文怀沙先生又何以慨然叹其为“一个永远不容忘记的
中国人”？拨开演义迷雾，翻阅《宋史》寥寥记载与《洗冤
集录》恳切自序，答案清晰可见：宋慈从未是专职法医，其
一生铺展成一道完整而厚重的人生曲线，以儒者为起点，
以刑狱洗冤为巅峰拐点，以治世安民为终章。法医之术，
不过是他手握的一柄正义利器，从未成为人生全部。

他终其一生，皆以实证为刃、以民本为心，铸就了中
国古代司法的不朽脊梁。

儒 者 底 色
文脉沃土育初心，贵人相助明前路

宋慈生于福建建阳官宦之家，祖上为唐代名相宋璟，本
籍河北邢台，因七世孙宋仕唐赴建阳任县丞举家迁居，名门
望族的血脉，为其刻下守正笃行的基因。1200年朱熹仙逝
时，宋慈年方十四，自幼师从朱熹高足吴雉，又常受教于黄
榦、蔡渊蔡沉兄弟等各承一端的理学大咖。八百余年前的
建阳，“山路逢人半负笈”，无白丁之辈，有群贤毕至、讲帷相
望的文盛之景。这般浸润让宋慈厚积薄发，其一生清修稳
健、刚毅细致的品性，皆源于这片涵养朱子理学的沃土。

沈家本有言：“有其法者，尤贵有其人。”回望宋慈一
生，真德秀与刘克庄，便是其仕途之中无可绕开的两位贵
人。世人常言，宦路行稳致远，离不开四大要义：高人指
点、本人勤勉、小人警醒、贵人相助。宋慈秉性刚直，史载
其“决事刚果，抚善良甚恩，临豪猾甚威”，半生处世，幸而
四者兼具，更难得遇两位知己贵人——

京城求学时，宋慈受业于翰林大学士真德秀。这位
官至副宰相的闽北浦城名士，对其立身治学影响至深。
真德秀赞其“有源流出肺腑”，文如其人，胸怀远大，亦独
立思考，字里行间皆是考亭学派“格物致知”的求知之道
与民为邦本的济世思想，这也成为宋慈一生不变的底
色。1228年，经真德秀举荐，宋慈入福建路招捕使陈韡幕
府，得以施展军事才干，宋慈由此一飞冲天，但也并非一
帆风顺，仕途过程亦遭同僚弹劾，而在他心灰意冷之际，
又总能得到恩师应如何面对“小人警醒”宦海秘笈的点
醒：人在江湖，是不可能无敌的，敌人万岁，自己才可以万
万岁。真德秀“不与小人争是非，只与大道守初心”的十
字箴言，更成了宋慈历经风雨仍坚守本心的圭臬。

宋慈人生中另一重要知己与贵人，乃是其太学同窗
刘克庄。这位日后官至工部尚书、堪称宋末文坛领袖的
一代名士，与宋慈有着极为相似的坎坷际遇：科举路上，
刘克庄屡试不第，宋慈亦是几番应试方才登科；仕途初
期，二人同样步履维艰、沉于下僚。相近的境遇与失意，
让二人惺惺相惜，成为宦海之中彼此慰藉、同声相应的知
己至交。嘉定十年（1217），31岁的宋慈考中进士，初授浙
江鄞县县尉，未及赴任，便因父亲病逝返乡丁忧。历史脉
络往往暗相勾连。在宋慈待职闲居期间，以荫补入仕、初
授将仕郎的刘克庄恰好调任建阳知县。他乡逢故知，故
里遇良友，二人时常扺掌而谈、切磋学问，相得益彰。刘
克庄勤于地方政务，宋慈则潜心钻研刑名狱案、惠民吏治
与兵略军事之学。彼时崇化里（今建阳区书坊乡）康宁街

“万卷堂”书坊主余仁仲，惜其才学，识其远志，笃定此人

有为往圣续绝学的“两把刷子”，遂慷慨相赠五代和凝、和
蒙父子所撰的孤本《疑狱集》。这段文坛与书林相交的佳
话，也为宋慈日后深耕刑狱、著成千古法医经典，悄然插
上了一双隐形的翅膀。

宋慈的出生地，在建阳当地至今有“南山下”（今建阳
区童游小学）与“下马亭”（今建阳区静园小区，传有文官下
轿、武官下马之典故）两种说法，为其早年蒙上一层朦胧。
宋慈在建阳近十年的“待阙”蛰伏，让这份朦胧化作了坚定
的人生走向。1226年，40岁的宋慈经朝廷铨选授江西信丰
县主簿，正式入仕。次年奉命剿匪临行时，刘克庄挥毫作

《满江红》为其饯行，一句“向幼安、宣子顶头行，方奇特”，
满含期许，盼其如辛弃疾、王佐一般建功立业，成为匡扶社
稷的真豪杰。这份知遇之情跨越生死。《四库全书》仅记有

“慈字惠父，始末未详”。宋慈一生行迹能详实流芳后世，
正因刘克庄为其亲笔撰写《宋经略墓志铭》，字字皆为挚友
真情，亦成后世研究宋慈最核心的史料。宋慈逝世后，刘
克庄在工部尚书任上不遗余力奔走游说，方让宋理宗钦定

《洗冤集录》为全国审案官员案头必备之书，宋理宗赞宋慈
为“分忧中外之臣”，赠朝议大夫，御书墓门“慈字惠父”，诫
令朝廷命官皆以宋慈为范：慈于百姓，惠及黎民。

洗 冤 为 峰
躬身入局破沉冤，著书立说传正义

人生行至五十三岁，已是知天命之年的宋慈，跌入了
仕途最黑暗的谷底——“慈四叨臬寄，他无寸长，独于断
案……”在提刑任上兜转了十余载，同时，又让他从这谷
底站上了人生最耀眼的巅峰——与南宋积弊已久的冤狱
正面相抗。赴广东提刑任途中，宋慈目见南宋吏治的腐
朽不堪：州县官吏敷衍塞责，狱讼昏暗无章，“淹滞刑狱”
这一古代司法通病，竟发展至“罪无轻重皆送狱，狱无大
小悉皆稽留”。尤为可憎的是，宋代称“仵作”的验尸者，
全凭主观臆断，甚至不备基本检验工具，草草勘验便定
案，无数无辜者蒙冤殒命，民间怨声载道。

目见积案如山、冤魂遍野，宋慈骨子里的良知与担当
被彻底点燃。他深知“狱情之失，多起于发端之差；定验
之误，皆原于历试之浅”，理当“审之又审，不敢萌一毫慢
易心”，他从未端坐高堂、坐而问案，而是选择躬身入局，
携纸笔、尺规等简易工具，亲赴每一处案发现场。荒郊野
岭的尸身旁、泥泞不堪的命案地，皆有他俯身勘查的身
影：细查尸骨的每一处伤痕，辨生前伤与死后伤；深究案
发现场的蛛丝马迹，验毒物的残留痕迹；甚至亲自动手还
原案发现场，只为寻得最客观的证据。

他断狱从不依从口供，唯以实证为凭。秉持极致严
谨的态度、细密周全的勘验，为亡者言，为生者权。尤其
在刑讯治理之上，其为官“所至雪冤禁暴”，立场鲜明——
于《洗冤集录·戒滥刑》中直言：“当以物证为先，捶楚之
下，何求不得。”坚决摒弃严刑逼供的断狱陋俗，斥滥施拷
讯为庸吏无术之举。宋慈推崇“正谲相济”的断案之道：
正，是依托物证、恪守事实；谲，是洞察人情、辨析真伪。
他始终恪守“疑信未决，必反复深思”的准则，理念已然趋
近后世疑罪从无的司法精神。在那个重口供、轻实证的
时代，此举无异于逆流而上，却硬生生在腐朽僵化的旧式
体系中，奋力撕开了一道正义的微光。

任职广东短短八个月，他厘清积案两百余件，治狱之
才声名远播。朝廷屡委以重任，使其辗转四方，历任广东、

江西、广西、湖南提刑，成为南宋官场的“治弊良臣”。知常
州任上，年近59岁的宋慈，深知世间冤狱仍多，一己之力终
有穷尽，孤臣之志难济万民。与其独力燃灯，不如传火续
光。若欲为天下苍生昭雪沉冤，仅凭一人奔走，终难长
久。于是他潜心伏案，汇总半生司法勘验、理刑断狱之经
验，笔耕不辍。花甲之年调任湖南提刑，终成心血巨著。

《洗冤集录》，顾名思义，一位政府高官，敢直言著书为
洗雪冤狱，单是这书名，便振聋发聩，以“洗冤”立题，直击
南宋司法积弊与沉疴乱象，这份胆识与担当，是何等可贵。

此书乃是全球现存最早的法医学专著，较西方同类
典籍早三百五十余年。书中所载验尸辨伤、毒物甄别、现
场勘验、取证断案之法，逻辑缜密，实操性极强，流传七百
余年，于今世仍有重要借鉴价值。世人因此固化认知，仅
以“法医”标签定义宋慈。殊不知，宋代勘验之人本为“仵
作”，地位卑微，若单纯以此定位，既矮化了宋慈的身份，
更曲解、遮蔽了他著书立说的初心与格局。诚如宋慈自
序所言，旨在“示我同寅”，期许同僚参照践行、审慎断狱、
共守司法底线、维护世道公允。全书字里行间，皆为“狱
事莫重于大辟，大辟莫重于初情”的专业坚守；一件件纠
冤、平冤、防冤的履职实践，尽显洗冤济民、泽被苍生的为
官初心，彰显出一代提刑官的治政智慧与人格风骨。笔
墨沉厚，力透纸背，通篇凝结的，正是“居官以民命为重”
的悲悯情怀与仁政大爱。

这盏穿越乱世、照亮幽暗的正义心灯，既是宋慈人生
轨迹的重要转折，更是其精神品格的永恒高光。

治 世 归 终
封疆循吏守苍生，清廉一生留千古

走过刑狱风雨的淬炼，宋慈的人生轨迹缓缓上扬，重
回儒者治世的轨道，绘就了其格局与目光——从守护一桩
桩个案的正义，升华为守护天下苍生的安宁。晚年的他，
仕途一路攀升，终任广南东路经略安抚使，成为手握一省
军政大权的二品封疆大吏。褪去了断案验尸的专注，他却
始终坚守着年少时“为官一任、造福一方”的初心。

宋慈从来不是只会断案的文官，而是文心断案、武略安
邦的能臣。在邵武军、南剑州通判任上，凸显“慈幼、平盗、惠
民”的治绩，首提“重证据实”的司法理念；知常州，他鞠躬尽
瘁，见百姓因粮运不畅、赋税不均饱受饥寒，首创粮运、赋税

“济粜法”，按需调配粮食、灵活调整赋税，既保朝廷税粮，又
纾解民生困顿，让当地百姓安居乐业；赴赣州，面对地方豪
强横行、吏治松弛的局面，他铁腕整饬吏治，严惩豪强，安抚
民心，短短数月便让当地风气焕然一新，深得百姓拥戴。《宋
史翼》以“居官所在有声”六字记载其治绩，这便是对其治世
能力最真切的佐证。所到之处，百姓无不以“救荒名臣，贤
太守”等称颂，这远比“法医鼻祖”的名号，更让他珍视。

宋慈一生，沧桑而孤独，亦高贵而永恒。他号“自
牧”，源自《易·谦》，取“自我克制”之意。刘克庄评价他：

“禄万石，位方伯”，却“家无钗泽，厩无驵骏”，“晚尤谦
挹”。身居地方长官之位，俸禄丰厚，却为官清廉，家中无
珍贵首饰，马厩无健壮良驹，一生清贫，晚年尤甚；他从不
自称“本官”“本司”，始终谦称“本职”；他洁身自好，却惜
才爱才，但凡有一技之长的后生，皆会引荐提拔，却从不
袒护身边之人。此时的宋慈，是清廉实干的循吏，是心怀
苍生的儒臣，那个被世人熟知的“法医”身份，早已融入其
风骨，却再也无法定义他这波澜壮阔的一生。

63岁那年，宋慈卒于广州任上，直至生命最后一刻，他
仍在为百姓奔波。这位一生清廉的贤臣，竟连将灵柩运回
建阳的盘缠都未曾留下，也为后世留下了诸多谜团。其
一，其墓葬地为何是建阳崇雒乡昌茂村？当地老人口口相
传，是昌茂村一位苏姓财主感念宋慈恩德，出资将其灵柩
安葬；亦有说法称此地是宋家祖山，可为何独独宋慈葬于
此，却无更多佐证，成了未解之谜。其二，宋慈后人今安
在？他一生有三子二女、五个孙子，其孙宋峦在元朝曾任
浦城县令，可自宋峦之后，其后人的踪迹便湮没在历史尘
埃中。建阳当地至今无宋氏祠堂，坊间有传其后人迁居浙
江，却无佐证，更从未有宋慈后人回乡祭祖。而昌茂村老
人的说法，或许更贴合其人生境遇：宋慈一生断案无数，执
掌生杀大权，难免得罪各方势力，其后代为避余殃，只得隐
姓埋名，远走他乡，甚至漂洋过海，从此杳无音信。

两个未解的谜团，为宋慈波澜壮阔的一生平添了几
许遗憾与神秘，纵使其祖山祖地莫考、后人踪迹难寻，这
位先贤的精神却从未湮没。他的人生，兜兜转转，终究回
到了最初的起点：从儒者来，以儒者终。中间那段与尸骨
为伴、为洗冤奔走的岁月，从不是对初心的偏离，而是沉
淀；从不是人生的主业，而是一场践行民本思想的修行。
他用最冰冷的尸骨检验，守护最温热的黎民人命，用最严
谨的法医技艺，践行最赤诚的儒者初心，让司法的正义，
照进了南宋那个黑暗的年代。

宋慈“不只是法医”，他是中国古代司法史上，一位以
实证为刃、以民本为心的不朽脊梁。而关于他的两大谜
团，也让后人在追思先贤时多了一份牵挂：或许一场政府
搭台、民间唱戏的“宋慈后人全球追寻活动”正当其时；或
许完善和传承一份承载乡愁和信仰的宋氏血脉谱牒，为
全球宋氏后人锚定一处寻根朝圣之地，远比兴建一座“宋
慈学院”，更能让先贤精神落地生根、薪火相传。

他的人生昭示世人：真正的伟大，永远不会被单一标
签所束缚；那些看似偏离人生主线的坚守，终将成为生命
最厚重的底色，弯成一道圆满而有力的弧，护佑人间正
道，千古流传。

以儒者为起点以儒者为起点，，以刑狱洗冤为拐点以刑狱洗冤为拐点，，以治世安民为终章以治世安民为终章——

宋 慈宋 慈 ，，不 只 是 法 医不 只 是 法 医
□□许寿辉许寿辉

暮春时节，与友人相约，驱车前往建阳区崇雒乡后
畲村，赴一场与古圣先贤的隔空相会。这片藏于闽北
山水间的村落，是北宋理学开山鼻祖周敦颐后裔的聚
居地，自其十六代孙肇基迁居于此，先生笔下的莲香便
萦绕此间。“爱莲堂”的家风与理学智慧，也在岁月流转
中深深扎根，化作村口“理学渊源”牌坊的千年守望，融
入荷塘月色的世代传承。

周敦颐，这位以《太极图说》《通书》奠定宋明理学
根基的大儒，更因一篇《爱莲说》为后世立起君子标杆，

“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”的字句，穿越千年风
雨，依旧是刻在后人心中的精神准则。踏入后畲村，最
先触碰到的，便是这份浸润着岁月的理学底蕴。

村中始建于清初的周氏家祠，曾是宗族文化的核
心，四亩见方的木质建筑群，雕梁画栋间藏着旧时韵
味。遥想当年，书斋里的琅琅书声与戏台上的丝竹之
音相互交织，一幅“耕读传家”的乡土生活图景，便鲜活
地铺展在眼前。虽历经岁月拆建，古祠原貌稍改，但村

口的“理学渊源”牌坊仍屹然挺立，在风雨中见证着周
氏族人对先祖的敬仰与追思。

行走在村中，听当地族人讲述过往，才知后畲周氏
对理学精神的传承，从不是纸上空谈，而是化作了融入
日常的制度与实践。独创的“祭田”制，便是对周敦颐

“济人利物”理念的最好延续——宗族共有的百亩良田
由族人轮流耕种，所得收益分作四份，分别用于祭祖、
助学、济贫与轮值者所得，以制度保障“孤寡无依者不
乏衣食，求学上进者皆有资助”。与之配套的“书丁”
制，更让族中子弟得以免费入学，祠堂书斋成了培育人

才的摇篮。这份将理学伦理转化为实际保障的智慧，
让后畲村数百年来始终守着“无流离异乡之民，有耕读
传家之风”的模样。而村中“累世同居”的传统，长幼有
序、邻里和睦，更是周敦颐“修身齐家”思想的生动实
践，为这片乡土注入了绵长的和谐力量。

时光流转，如今的后畲村，早已在传承中焕发新
生。作为中国传统村落，村中 72栋明清古建筑错落分
布，古意盎然。村外的贡莲种植园绵延数里，这片荷
塘，不仅是周氏后人对先祖《爱莲说》的诗意回应，更成
了乡村文旅融合的纽带，吸引着八方游人前来，感受理

学智慧的魅力。
如今的周氏家祠，早已不再是独属于宗族的厅堂，

而是敞开大门，成了村民纳凉闲谈、孩童嬉戏玩耍的公
共空间，而“祭田”的收益，依旧在默默赈济贫困、奖励
学子，让跨越千年的善念，在新时代依旧温暖延续。

离开后畲村时，回望村口的“理学渊源”牌坊，忽然
懂得，真正的文脉传承，从不是对过往的刻板复刻，而
是让千年智慧活在当下，让君子之风永续人间。从濂
溪书院到崇雒荷塘，从《爱莲说》的隽永文辞到“祭田”
制的温暖实践，周敦颐的思想，早已在这片土地上完成
了从精神到生活的完整转化。这里的每一块青石板，
都镌刻着“耕读传家”的密码；每一朵莲花，都承载着

“清正廉洁”的期许；而那份流淌在闽北山水间的濂溪
清风，也终将伴着缕缕莲香，代代相传，生生不息。

濂溪风远 莲香永续
□邱冬勇
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文文 视点视点化化

（上接第一版）实现村集体与村民“租金+
薪金+股金”三重收益。

合作社还与顺昌县上市企业幸福来
生物科技有限公司联合开发出双灵芝原
浆。截至3月底，创新推出的双灵芝原浆
单品销售额已突破3000万元。

在余东英看来，郑坊林下灵芝产业之
所以能取得目前的成效，主要得益于当地
按照“武夷林下标准地”做法，实现优势资
源与返乡人才的“双向奔赴”。

今年以来，南平市立足生态资源优
势，健全生态产品价值实现机制，创新推
出“武夷林下标准地”，对适宜发展林下经
济且立地优良、交通便捷、权属清晰的林
下空间，分为通用、定制两种类型，按需配
套道路、供水、供电等基础设施，形成吸引
社会资本“拎包入住”的优质载体，推动林
下经济高质量发展。顺昌各地积极探索
推进“武夷林下标准地”建设工作，通过优

选林地、完善设施、精准招商，让投资者轻
装上阵，不仅盘活了沉睡的林地资源，也
为乡村振兴注入了绿色新动能。

依托林下标准地建设，福启元堂生态
种植农民专业合作社今春基地林下仿野生
灵芝种植面积新增了208亩，达到537亩，
目前正在扩种的林地上抓紧种植菌棒。

“了解到余东英团队扩产需求后，县林
业部门协助合作社选取种植条件好、交通
便捷的林地进行扩产种植，并和郑坊镇以

‘武夷林下标准地’做法，完善灵芝基地周
边水、电、路、网、房等基础设施。同时帮忙
争取省农业、林业相关政策和资金补助，对
接专家以及科技特派员开展产学研创新和
技术指导。”郑坊镇党委书记吴丽君说，随
着当地灵芝种植规模日渐扩大，接下来，郑
坊镇将着力在灵芝项目扩面提质增效上下
功夫，深化“灵芝+文旅+研学”融合，真正把
生态优势转化为产业优势、富民优势。

林下创业实现“拎包入住” （上接第一版）“我们通过盘活老宅子，
把干坑1662红茶的历史故事、制作技艺融
入空间设计，既留住本土文化根脉，又让游
客能看、能玩、能买、能住。”清溪村党支部
书记王协兴说，“项目旨在打造集茶文化综
合区、茶文化生态居住区于一体的复合型
乡村红茶文化客厅，建成后将有效提升整
村文旅吸引力，并带动本村村民就业与村
集体经济增收”。

目前，云栖清溪民宿和干坑1662红茶
文化复合体验空间正在进行内部装修、水
电消防、展陈基础施工，室内墙体改造基本
完成。卵石公园预计5月上旬可完工并投
入使用。

司前乡乡村振兴发展中心主任廖文龙
表示，今后将继续做好乡村闲置资源盘活利
用工作，不断补齐文化体验、休闲康养等业
态短板，努力将清溪村打造成为环武夷山国
家公园保护发展带、大武夷文化旅游圈中特
色鲜明、吸引力强的乡村文旅目的地，以文
旅产业提质增效筑牢乡村振兴产业根基。

（上接第一版）氟新材料产业产值从2020年
的78亿元增长到2025年的160亿元，实现了
翻倍式增长。

近年来，邵武先后吸引了三爱富、新宙邦
等5家全球氟新材料产业前20强企业、21家
上市公司、55家关联企业落户。远翔新材登
陆深交所，成为邵武本土首家上市企业；帝盛
科技登陆新三板创新层。如今，金塘园区已
成为全省最大、产业链最完整的氟新材料专
业园区，形成了氟聚合物、氟代烃、无机氟化
物等四大完整产业链条。

回望发展历程，园区实现了从单点布局
到集群成势的跨越。邵武经济开发区管理委
员会主任吴兴盛介绍，过去园区内企业主要
生产氢氟酸等低附加值产品，如今通过“一把
手”招商、产业链招商、基金招商等方式，把产
业链上下游、左右邻集聚起来，在“十四五”期
间引进了三爱富、海德福等25个氟新材料项
目。与此同时，发展动力也从要素驱动转向

创新引领，依托南平市布局打造的“1+9+N”
科创平台体系等载体，“四链融合”活力持续
释放——跳出“挖矿卖料”的思维局限，与福
大、厦大等20余所高校院所合作，建中试基
地、设“邵武楼”，科润、福豆等企业的21项产
品突破“卡脖子”技术，取得全国乃至全球领
先地位。此外，服务模式从单一服务迈向生
态培育，升级“铁城店小二”智慧政务服务品
牌，推进营商环境增值化改革。

值得一提的是，邵武氟新材料产业集群
成功获评国家中小企业特色产业集群，入选
全省县域重点产业链试点县，产业链高质量
发展经验做法被纳入《福建省县域重点产业
链发展白皮书》典型案例，还成功承办了全国
氟新材料产业发展学术交流会、全省氟新材
料产业“四链融合”暨产业共同体大会。

从一粒萤石到百亿集群，从单一工厂到
完整生态，邵武正以氟新材料产业为支点，撬
动县域经济高质量发展的新篇章。

一粒萤石“长成”百亿集群


