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共沐书香

在闽北的山水记忆里，刘家寨旁的
蛟坑曾泊过纪晓岚的官船，留下“流云渐
欲破，山月微微上”的诗句。百余年后，
这片土地孕育出另一位以笔为舟、摆渡
历史的行者——刘光舟。翻开先生新著

《南平往事五十年》，墨香氤氲中，一位文
化摆渡人的形象，逐渐清晰。

《南平往事五十年》首先是一部厚重
的历史备忘录。开篇《难忘的 1949》，将
我们拉回那个依靠“马路新闻”感知巨变
的年代，细节栩栩如生。书中 68 篇往
事，辅以 30 则老照片故事、400 余幅图
片，共同织就了半个多世纪南平的社会
画卷。无论是“千补万缝的破夹衣”道出
的生活艰辛，还是干部胸前“两支钢笔”
勾勒的朴实作风，都让尘封的岁月重新
呼吸，令人掩卷长思。

刘光舟先生以记者的敏锐与史家的
严谨，打捞这些即将沉没的记忆碎片。
他笔下的南平，是具体的、可触摸的，充
满了人间烟火与时代辙痕。这种打捞，
并非简单的怀旧，而是为一座城市立此
存照，为后世留存可凭吊、可思索的鲜活
文本。

著述等身的背后，是作者崇高的人
格修为。刘光舟一生践行“居家书作本，
处事德为先”的家训。他嗜书如命，视汉
代先祖刘向“书者，药也”为圭臬；却不爱
钱财，认为“革命不能讲钱”。他将热情
倾注于与文化挚友的交往中，一壶自酿

老酒，笑称“世界一刘”，尽显名士风流与
待人赤诚。

他的修养亦外化于艺。家中匾额楹
联多出自其手，笔墨间流淌着传统文化
的底蕴。然而，他的“雅”从未远离“俗”，
始终根系于民。

“法似明镜时时照，民如舍亲刻刻
思”，这幅自撰联是他的座右铭，更是其
人大代表生涯的写照。在担任省人大代
表期间，他深入调研，所提关于国道走
向、大桥加固、库区移民、古迹重建等十
几项议案建议，均获重视落实。尤为可
贵的是其建设性眼光：南平大戏院设计
方案公示后，他基于山城特点，力主改单
层为双层，增加台阶气势，并建议下层开
辟商用，终使方案兼顾美学与实用。于
他而言，为民办事不仅是责任，更是“最
幸福之事”。他将《延平人最幸福》一文
压卷，深情阐释幸福在于“身心自由，干
自己开心的事”，这何尝不是其一生写
照——以自由之精神，尽兴于文化传承
与民生关切这“开心之事”。

夜灯下，翻阅这本沉甸甸的著作，最
动人心魄的是成书背后的故事。鲐背之
年的刘光舟先生，是躺在病床上，靠着氧
气和点滴，完成了最后的校稿。亲人一
句“难道你还嫌他不够累么”，道尽无限
辛酸与敬仰。他将自己的一生，凝练为

“只做一件事：塑造一座儒雅而英俊的美
丽南平画像”。这部《南平往事五十年》

只写到 1999年，虽有遗憾，但这座用毕
生心血绘就的“画像”，已足够丰碑永
矗。他是延平的“活档案”，更是一位以
生命践行使命的文化守夜人。

合上书页，纪晓岚“流云欲破，山月
微上”的意境悄然浮现。透过行间字里，
我仿佛看见刘光舟先生正如一叶不系之
舟，在岁月的长河中默默摆渡，这正是一
首用生命“写就的人生摆渡诗”。

舟楫为笔波作纸，写就人生摆渡诗
——读刘光舟先生《南平往事五十年》

□钟道伟

“书香如蝶，栖处皆是
春天。”2025年底，国务院正
式颁布《全民阅读促进条
例》，并于 2026 年 2 月 1 日
起实行，这标志着我国全民
阅读由“政策引导”迈向“法
治保障”的新阶段，既延续
了“耕读传家”的文化传统，
又开启了新时代“书香中
国”建设的崭新篇章。在第
31个“世界读书日”和首个

“全民阅读周”到来之际，扑
面而来的阵阵书香，滋润着
人们的心田，增添了读书求
知的强劲动力。

回顾“十四五”文化建
设的巨大成就，一座座图书
馆拔地而起，成为城乡引人
瞩目的地标；一大批“小而
美”的公益书吧星罗棋布，
阅读空间不断拓展；下班后
走进图书馆，节假日选择读
书“充电”，成为一道充满希
望的亮丽风景。在“十五
五”蓝图徐徐展开之际，为
了跟上时代前进的步伐，创
造更加美好的生活，我们还
是要选择多读书、善读书、
读好书，让读书成为最美的
姿态，让书香浸润社会每个
角落。

在信息爆炸、短视频席
卷的当下，我们为什么还要
选择阅读？因为阅读是足
以让人受益终身的长期活
动，是门槛最低、性价比最
高的成才选择，也是最有益
身心健康的保健良方。在
经年恒久的阅读中，通过学
习前人留下的知识、技能、
经验、思想，不仅让我们变
得更聪明、更有智慧，而且
能够涵养沉潜我们的定力，让我们在生
活节奏不断加速的时代调整心态、涵养
心性，享有更加充实饱满的精神，增添从
容前行的动力。

在我们身边，许多和我们一样的普
通人，因为阅读改变了自己的命运。外
卖小哥王计兵迷上了阅读，在骑行的路
上，他会让AI朗诵一首诗或一段文章；
还不时地忙里偷闲走进书店，邂逅一本
本中外名著。只有初中文化的农村妇女
马慧娟，为了给自己的心灵找个出口，充
分利用边角时间读书、写作。从那些贫
瘠土壤中“长”出的诗，感动了自己，也感
动了无数人；还有无数个你与我，因为爱
上阅读而使自己变化了气质，涵养了人
生，增添了底气……

一个人读书是爱好，可以变化自己
的气质，改变自己的命运；一群人爱读书
就是一种文化现象，所形成的文化氛围，
是涵养正气和能量的土壤；一个民族爱
读书，则是文明与进步的标志，预示着这
个民族充满希望的未来。

文化载道，书启智慧。从连续几年

写 入 政 府 工 作 报 告 ，到
“2035 年远景目标纲要”，
将其纳入顶层设计，再到

《全民阅读促进条例》的颁
布，“全民阅读周”开启，全
民阅读的推进始终与国家
发展同频共振，同满足人
们日益增长的文化需求相
得益彰。而国民阅读数据
的攀升，更印证了社会对
阅读的热情。2024年全国
国民阅读调查显示，我国
成年国民包括书报刊和数
字出版物在内的各种媒介
的综合阅读率稳步提升。

“书香中国”为“中国速度”
“中国质量”赋予了源源不
断的动力，也极大地影响
了社会风气，提升了中国
人的精神气质。

现在，从政策导向，到
法治保障、制度设计，都在
向有利于全民阅读的方向
优化。而要真正提高全民
阅读的普及率及阅读质
量，还要做许多深入细致
的工作。对于各级政府而
言，全民阅读工作要从过
去“要我做”的弹性任务，转
变为“我必须做”的法定责
任；从“做一做就好”的弹性
任务，转变为“必须做好”的
公共服务；从“锦上添花”的
文化活动，深化为“雪中送
炭”的基础性文化民生工
程，使之在组织领导、资金
投入、设施建设、评估监督
等方面都要有新的举措，需
要做更多务实扎实的工作，
吸引更多的人投入到读书
活动中来，以推动全民阅读
更加健康地发展。

对于阅读个体而言，则要充分利用
政府提供的好政策、好平台，扩大阅读的
视野，提升阅读的质量。要懂得甄别，把
有限的时间用到读好书、读经典上，提高
读书的层次；要摒弃功利，读书不为装潢
门面，不为追求功名，而是要在获得快乐
和满足中提升自我，将自己培养成自己
想要成为的样子；要学用结合，把书读

“活”，不做“两脚书橱”，要做一个“用书
家”，真正让阅读成为人生刚需，成为垫
高人生和事业的阶梯。

最是书香能致远。有人说，读书就
像种树，最好的开始时间是 10年前，其
次就是现在。此言不虚。阅读，是一场
精神的激励，也是一次灵魂的畅游。书
里充满迷人的未知的世界、美妙的风
景，让人充满向往与期待。数字时代，
我们更应该倾听先贤的教诲，赓续“耕
读传家”的文化传统，让阅读成为一种
追求、一种习惯。个人的阅读之功，必
将奠起人生和事业的高度；亿万人的阅
读之力，必将壮大强国建设、民族复兴
的澎湃动能。
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墨香书韵

推荐书目：《桃花源的故事》
适龄范围：4-12岁
亲子阅读感受：
在这个快节奏的时代，和孩子一起读《桃花源的故事》，仿

佛进行了一场心灵的深呼吸。蔡皋老师用她那充满灵气的画
笔，把陶渊明笔下的文字变成了触手可及的梦境。孩子被书中
那层层叠叠的桃花林迷住了，他指着画面问我：“妈妈，那里的
人真的快乐吗？”透过那些充满生活气息的细节——烧火的木
柴、嬉戏的孩童、悠然的耕牛，孩子直观地感受到了什么是“安
宁”与“幸福”。在共读时，我们没有过多地解释古文的含义，而
是一起沉浸在画面的色彩中，感受那种“黄发垂髫，并怡然自
乐”的氛围。这不仅是一场东方美学的启蒙，更是一次关于“理
想生活”的哲学探讨。孩子开始懂得，幸福不一定非要在繁华
的都市，有时候一片宁静的田园、一份简单的劳作，就能带来最
纯粹的快乐。

亮点之处：

本书以中国传统水墨与民间艺术相结合的手法，勾勒出一
个如梦似幻的世外桃源。绘画风格清新雅致又不失浓墨重彩，
色彩运用大胆且富有层次，完美再现了“芳草鲜美，落英缤纷”
的视觉奇观。全书将古典文学的意境美与绘本的叙事性完美
融合，在儿童审美与中国传统文人画之间架起了一座桥梁。它
不仅展示了极致的东方美学，更通过渔人探险的故事，激发了
孩子对未知世界的好奇与向往。

内容提要：

《桃花源的故事》是一部改编自陶渊明《桃花源记》的经典
绘本，由蔡皋绘图、松居直改编。全书讲述了武陵渔人误入桃

花源，发现了一个没有战乱、人人安居乐业的神奇世界的故
事。书中画面恢宏细腻，既有大场景的壮丽，也有生活细节的
温情，文字优美流畅，以儿童可理解的方式，传递了对和平生活
的向往与对自然之美的追求。本书是家庭共读、艺术启蒙的高
品质读本，能让孩子在美的熏陶中，种下一颗向往美好、热爱自
然的种子。

一个如梦似幻的世外桃源
□得 发

亲子悦读


