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共沐书香

榜单：文学、历史类最受读者青
睐，中青年读者占比最高

数据显示，文学类依然占据借阅量“半壁
江山”，其中《活着》《红星照耀中国》等经典著
作与科幻作品《流浪地球》《三体》长期位居借
阅榜前列。

在细分榜单中，科普读物《写给孩子的生
命科学史》，以及毛泽东思想相关读物《毛泽
东诗词鉴赏》《毛泽东选集》，借阅量同比上升
10.55%，反映出读者对科学知识的探索热情
与对文化理论的关注认同。

在少儿阅读领域，科普绘本与经典儿童
文学成为家庭借阅的重点，《神奇的校车·水
的故事》以及《小王子》等书籍反复借阅率高。

从年龄分布来看，22至 37岁的中青年读
者占比最高，达45%，他们多借阅职业发展、家
庭教育及历史文学类书籍；紧随其后的是老年
读者（60岁以上），占比34%，更青睐报刊、养生
保健及地方文史类读物；青少年及儿童读者占
比约21%，以课外阅读与兴趣拓展为主。

值得关注的是，周末与节假日期间，馆内
自习室及少儿阅览区一座难求，不少父母带
着孩子“泡”图书馆，家庭阅读、亲子共读成为
新的社会风尚。

声音：期待更便捷的数字服务与
更舒适的阅读空间

“希望在一楼醒目位置放置导览图”“自

助阅览室能否实现每张桌子配备 3到 4把椅
子？总有人因为椅子不够而搬动，比较吵闹”

“朗读亭里的耳麦有杂音，请帮忙调试”……
图书馆一层大厅左侧的“读者留言区”，读者
建议簿上写着不少建议，每一页都附有馆内
工作人员的回复。

一旁的读者荐购表上，馆方清晰标注了
荐购处理流程。许多读者按照书名、作者（责
任者）、出版社、出版年、语种、荐购人及联系
方式等条目，登记自己想读的书目。“书籍订
购编目进入流通环节后，我们会及时通知荐
购读者，优先安排借阅。”市图书馆工作人员
介绍，为进一步打通全市图书资源，市图书馆
搭建了总分馆资源共享平台，可实现全市纸
质馆藏与电子资源的统一检索，持有借阅证
的读者，还可通过邮费自付的方式，实现全市
区域内各图书馆间的馆际互借。

“希望馆方能进一步优化馆际互借流程，
缩短借阅周期。”家住延平区的读者陈先生建
议增加电子书借阅资源，满足数字阅读需求。
还有年轻读者提出“图书馆能否增设一些‘盲
盒图书’或主题推荐书架，让选书更有趣？”等
富有创意的建议。此外，增设电源插座及独立
阅读卡座等硬件需求，也被读者提及。

活动：名家分享、品牌创建、联盟
携手，打造“文化会客厅”

阅读是城市最深沉的文化底色。这一年
来，市图书馆不再只是一个安静的阅览空间，

更成为了充满活力的“文化会客厅”。北京人
民艺术剧院一级演员李光复、《中国诗词大会》
第五季总冠军彭敏、岳麓书社副编审周家琛、
郑振铎嫡孙郑源、作家马伯庸、中国人民大学
教授吴真等先后来到南平市图书馆，与大家分
享交流阅读经历，共同探讨了阅读的哲思。

线下阅读活动多，线上关注也不少，市图
书馆在微信公众号发布超 330篇推文，建立 6
个读者服务群，日常参与互动读者超过 1500
人；在小红书开设“南图书适圈”账号，新增近
700位粉丝，#南平市图书馆#话题浏览量超过
10万。

“我们还携手南平市博物馆、文化艺术
馆，以‘文图博’联盟，让非遗活起来、让文化
连起来。”南平市图书馆馆长刘忠旺介绍，市
图书馆探索馆企合作，与南平市新华书店打
造了“南得一书”文化品牌，孵化了小笋芽读
书社、影阅汇、“科”代表等具有闽北特色的阅
读活动品牌，与南平市朱子之路研学发展有
限公司合作开展大武夷趣研学·读书社活动，
各类阅读活动陆续吸引超过1.5万人次参加。

近期，市图书馆在开展常态化品牌阅读
活动外，还推出了“茶韵百年 戏话春秋——年
度京味大戏《茶馆》朗读会”“我们的节日——
谷雨”、阅廉·藏书票首发及读书分享沙龙等
十余场特色活动。下一步，市图书馆将结合
朱子文化、茶文化等闽北特色资源，打造地方
文献数字库和山水阅读驿站，让书香更好地
融入群众日常生活。

“写下《春日》时，朱熹其实没去
过泗水，他借孔孟之道喻‘春风’。”

“唐诗重在情景交融，宋诗偏于理趣
结合。”……近日，在松溪二中校园书
屋，每周的阅读分享会正如期进行。
第 31个世界读书日来临之际，书香
弥漫校园。

“学校活动让我们读到更多好
书，养成了良好阅读习惯。”七年级
（3）班卢语晨说。近年来，松溪二中
从阵地建设、活动载体、创新激励、家
校协同等方面系统推动阅读。学校
常态化开展每日晨读、课间静读，定
期举办读书月、经典文学周、书籍推
荐、分享会、讲座和研学活动。班级
设“阅读成长树”，每读一书贴一片
叶；广播站开设“朗读者”栏目，由学

生录制朗读片段午间播放。初中部
经典诵读《青春中国》、高中部课本剧

《鸿门宴》分获市级一等奖。
2021 年，由福建新华发行集团

松溪分公司与松溪二中共建的校园
书屋落成，次年投入使用，为学生提
供了安静、藏书丰富的阅读空间。目
前全校图书约 8.3万册，其中书屋藏
书约1.8万册。

“学校将继续创造优质阅读条
件，让学生多读书、读好书，在书香中
成长。”校方相关负责人介绍，通过

“书香班级、校园、家庭”三级联动，书
香正从校园向外延伸，助力全民阅读
落地生根。

（本报记者 李思敏 通讯员 王德
锋 王锦红 文/摄）

松溪：借“春风”满校书香

4月21日，南平市延平区烟草专卖局在南平市新华书店“新华阅读空间”
举办“书香润初心 清风伴我行”主题读书分享活动。活动现场以《给年轻干部
的21封信》为共读书目，结合“全民阅读活动周”，通过读书分享、岗位践悟交
流等形式，引导干部职工从红色经典与廉洁教育类书籍中汲取精神力量，强化
纪律意识、筑牢思想防线，推动廉洁文化在书香浸润中入脑入心，营造崇廉尚
洁的良好风尚。 （牛佳 张盈 摄）

听绘本故事，发挥想象力描绘
属于自己的“绘本故事”；听亲子阅
读讲座，了解如何科学提升孩子的
阅读兴趣……19日，由南平市妇联
主办，南平市实验幼儿园承办的“家
有书香诵经典”家庭亲子阅读示范
接力活动（南平站）在南平市实验幼
儿园云谷一园举办，吸引 100 余组
亲子家庭参与。我市“家有书香诵
经典”家庭亲子阅读主题系列活动
由此正式启动。

活动在一个个“童声童趣”小剧
场中拉开序幕，孩子们或用手偶表演
绘本《蜘蛛开店》的故事，或通过滑板
小车展示绘本《摩擦力骑士拯救公
主》中的科学原理，家长与孩子们驻
足聆听，现场不时发出热烈的掌声。
活动还设置有《肚子里有个火车站》

《摇摇晃晃的桥》《七彩下雨天》等 8
个“幼儿绘本探索营”。孩子们在不
同的绘本探索营中听实验幼儿园的
老师们讲述丰富多彩的绘本故事，并
以各个绘本故事为主题，开展水彩绘
画、趣味折纸、创意舞蹈、科学小实验
等绘本阅读延伸活动。“从《肚子里有
个火车站》绘本故事中，我学到了，吃
饭要细嚼慢咽。”来自南平市实验幼
儿园云谷一园中一班的王正潇说，他
很喜欢这次活动，从绘本阅读中他学
到了有趣的知识，感到很开心。

孩子们在绘本世界里享受着美

好的阅读时光，家长们则在二楼的小
礼堂聆听家庭教育“五进”亲子阅读
讲座。省家庭教育宣讲员黄家晖以

《如何激发孩子的阅读潜能》为题，分
析高效阅读的四个要领，帮助家长掌
握激发孩子阅读兴趣、提升理解能力
的科学方法。

“这次活动办得很好，黄老师的
讲座语言生动、内容丰富、可操作性
强，令人受益匪浅。”聆听讲座后，家
长刘健对记者说，平日里，她和孩子
经常会一起去图书馆看书、借书，在
家中阅读绘本等儿童书籍，她表示，
会将此次学习到的亲子阅读方法
运用到今后与孩子一起的阅读实
践中。

近年来，市委、市政府始终高度
重视家庭家教家风建设工作，南平市
妇联以此为重要抓手，扎实推进家庭
教育公益讲座“五进”为民办实事项
目。“此次‘家有书香诵经典’示范接
力活动是对‘五进’项目的深化与延
伸，也是助力‘书香南平’建设的生动
实践。”南平市妇联党组书记、主席艾
琴表示，将以全民阅读活动周为契
机，通过“1+N”模式，以本场市级示
范活动为起点，带动十个县（市、区）
同步开展“同悦书香伴成长”“家庭阅
读分享会”等活动，让优良家风在墨
香中代代相传。

（本报记者 严岚）

绘本润童心 书香伴成长
我市启动“家有书香诵经典”家庭亲子阅读主题系列活动
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20日，一场以“读万卷书·筑文
明城”为主题的大型阅读推广活动在
浦城县第一中学新校区举办，吸引千
余名师生代表参与。

活动现场宣读了《“绿色阅读·文
明上网”倡议书》，号召青少年自觉抵
制有害信息和非法出版物。数百名
学生随后齐声诵读《论语》经典篇章，

并在主题签名墙上郑重签名承诺。
活动还设置了非遗展区，集中展

示剪纸、闽派古琴等本土非物质文化
遗产。主办方向学生分发了“绿书
签”，鼓励践行健康阅读。同学们纷
纷表示，将从自身做起，养成良好阅
读习惯，远离非法出版物，共建书香
浦城。 （叶彦曦 陈毅洋）

浦城举办“读万卷书·筑文明城”阅读活动

20日至 26日，以“共促全民阅读，共建书
香社会”为主题的 2026年南平市全民阅读活
动周暨第四届“书香建阳 全民阅读”文化周举
办。人民日报出版社为本次活动支持单位，
福建省全民阅读促进会为指导单位，中共南
平市委宣传部、中共南平市建阳区委、区人民
政府、南平市文化和旅游局、南平市教育局联
合主办，旨在深入学习习近平文化思想，宣传
贯彻《全民阅读促进条例》，进一步擦亮“书香
南平”“书香建阳”文化品牌，在全社会营造

“爱读书、读好书、善读书”的浓厚氛围。
本次文化周内容丰富，形式多样，亮点纷

呈。4月22日下午，全民阅读大会在建阳区工
人文化宫举行。大会发布了《全民阅读倡议
书》，启动第八届中华经典诵读大赛南平赛区活

动，并推出了串联考亭书院、同文书院等文化地
标的“千载文脉 朱子在兹”书香主题精品线
路。知名作家蔡崇达受邀出席大会，发表主题
演讲，并与现场读者进行了深入的交流互动。

为满足不同群体的阅读需求，主办方精
心策划了贯穿全周的十大主题活动。尤为值
得关注的是 4月 23日“世界读书日”，当天活
动密集：上午，建阳区花海公益书吧举办“作
家与读者面对面”活动；下午，建阳区马伏云
庄书院、麻沙镇廌山书院同期举办“文学让心
灵开出花来”主题讲座和“诵游酢诗文·品理
学书香”文化雅集。24日，第八届“诗传古韵
词润芳华”诗词大赛将在建阳一中以诗会
友。25日，建阳区书坊乡同文书院、建阳区新
华书店大潭书城将分别带来“图书之府 建本

之乡”讲座和“探秘太阳神话，从《山海经》向
未来”趣味读书会。

除十大主题活动外，在 4月 20日至 26日
期间，一系列“千载文脉 书香传承 全民阅读
理想建阳”品牌阅读活动也在建阳各公益书
吧、图书馆、中小学校及幼儿园同步铺开。其
中，建阳区将陆续开展超过 90项各具特色的
阅读活动，涵盖红色经典读书会、朱子文化知
识竞赛、亲子绘本阅读、图书漂流市集、阅读
手抄报比赛、非遗体验共读会等多种形式，真
正实现了阅读活动进机关、进社区、进校园、
进乡村的全域覆盖，除建阳主会场外，全市十
县（市、区）也同步开展全民阅读周相关活动，
共同营造阅读氛围，让书香浸润闽北的每一
个角落。 （王筱莹/文 余雅丽/摄）

哪类书籍是读者最爱哪类书籍是读者最爱？？哪个群体最爱跑图书馆哪个群体最爱跑图书馆？？

南平交出这份阅读南平交出这份阅读““成绩单成绩单””！！

在全国首个“全民阅读活动周”期间，南平市
图书馆发布最新读者阅读报告。过去一年，市图
书馆举办阅读相关活动 287 场次，吸引超过 1.5
万人次参与，图书流通量突破25.13万册次，新增
持证读者4466人，阅读需求日益增长，阅读氛围
愈发浓厚。其中，文学类书籍稳居借阅榜首，中
青年读者群体成为阅读主力，读者对数字化服务
和阅读空间优化的呼声高涨。

茗阅武夷活动现场茗阅武夷活动现场

书香资讯

建阳师范附属小学童声合唱建阳师范附属小学童声合唱《《小雅小雅··鹿鸣鹿鸣》》

情景剧朗诵——《书香少年志 潭阳青年行》

漫阅书海

打卡打卡““书香南平书香南平””！！
2026年南平市全民阅读活动周呈上“书香大餐”,向广大市民发出书香之约

群舞表演——《春日》人民日报出版社“金台少年阅读行”暨“第二届
考亭杯—我眼中的建阳”主题征文大赛颁奖现场

□本报记者吴建琼 文/摄


