
官大姐官大姐（（左左））和她的姐姐在采鼠曲草和她的姐姐在采鼠曲草

文子文子

“光泽文子”传承人官承爱、“光泽擂茶”传承人李静：

把家乡的小吃做成体面的事业
□张慧文/摄

五十多岁的官大姐，至
今记得那个雨天。

她的姐姐推着板车站
在马路边，撑着的大伞被风
刮倒，头发淋得湿透。那一
刻，已在宾馆工作多年、见
惯了“体面生意”的她，心里
猛地一紧——“不能让我姐
再这么辛苦下去。”

四十岁的李静，也记得
十几年前那个让她脸红的
瞬间。厦门的闺蜜来光泽
玩，她兴冲冲地带人去吃本
地泡粉，朋友一进店就皱起
了眉头——又小又脏又乱
的环境，让人望而却步。可
当闺蜜连炫两碗后，李静心
里五味杂陈：“我们光泽的
东西明明这么好吃，为什么
不能体体面面地端出来？”

这两个瞬间，成为光泽
文子制作技艺非遗传承人
官承爱、光泽擂茶制作技艺
非遗传承人李静人生轨迹
的转折点。她们原本都有
安稳的生活——官承爱在
宾馆工作，收入不错；李静
在保险公司做讲师，事业有
成。但最终，她们都选择了
一条更辛苦的路：从零开
始，把家乡的味道，做成一
份体面的事业。

官承爱的创业路，从一
开始就伴随着家人的不解。

“我老公是县里的干部，
他觉得老婆去卖文子，人家
会笑话他。”官大姐笑着说，语气里带
着一丝无奈。那段时间，丈夫连饭桌
上都不忘数落：“你能挣几块钱？一天
十几二十块，大中午不睡觉去发货，图
什么？”儿子也不理解，有同学笑他“你
妈在卖文子”，回家后脸色都不好看。

但官大姐心里有杆秤。“我凭自己
的本事赚钱，怎么会丢人？”她说，最让
她受不了的，是看到姐姐风里来雨里去
的样子，“那是我亲姐，我心里过不去。”

她给姐姐吃了颗定心丸：“你不要推
板车卖文子了，来开店，亏了算我的。”找

店面、装修、研发真空包装、跑
订单……官大姐一手包办。
那段时间，她每天凌晨忙到半
夜，头发都白了不少。

直到有一天，丈夫突然说：“我朋
友要买多少多少个文子。”然后，他开
始主动往店里跑了。“他也不说‘我支
持你’，就是慢慢默认了。”官大姐笑
了，“现在他觉得，我老婆还挺厉害
的。”

““他们说丢脸他们说丢脸，，我觉得骄傲我觉得骄傲””

李静的擂茶创业路，同
样伴随着家庭的拉锯。

最开始，丈夫的态度是
“ 你 做 你 的 ，不 拖 后 腿 就
行”——不反对，也不支持。在她最忙
的时候，他在旁边看着。真正让李静

“憋着一口气”的，是两个合伙人的离
开。一个因经营理念不合退出，另一
个觉得“自己能做”，也出去单干。

“人是要争气的。”李静说，那段

时间，丈夫也被她的精神打动，和她
一起连轴转——他凌晨三点回家、她
凌晨四点到店，两个人连面都见不
着。

最惊险的一次，她的手被机器压
到，骨裂、缝针。包着纱布，她继续干

活。“能打败你的只有你自
己。当你觉得自己强到可怕
的时候，你就一定行。”李静
分享道。

慢慢地，外界的声音开始变化。
三家店开起来，家家生意红火，旁人见
了丈夫都说：“你们家那个做得真不
错。”丈夫开始回头细想她做的事，然
后，全心全意帮她打理。“现在他全力
以赴在帮我。”李静说。

““憋着一口气憋着一口气，，做给所有人看做给所有人看””

中年女性创业，面临的
不仅仅是市场的挑战，还有
家庭的牵绊。

官大姐的儿子生了小宝
宝，她要帮忙带孙子，还得操持一家三
口的一日三餐；店里有七八个阿姨要
管，订单多的时候自己也要上手包；晚
上还得在微信群里发新品、接订单……

“晚上十一二点睡觉是常事，儿子都心

疼我，说‘妈你黑眼圈都出来了’。”她
说，但累归累，看到做出来的东西全部
卖完的开心，比赚大钱都实在。

李静的儿子参加完高考，就开始
到店里帮忙。“他未来不一定从事这行

业，但一定要懂得这个。你
生在光泽，是光泽人，老祖宗
传下来的东西，得知道。”李
静认为。

她的擂茶技艺来自她的婆婆。“年
轻时觉得婆婆做的东西我看不上，到
了四十多岁才明白，老祖宗是有智慧
的。”李静说，这种“血脉觉醒”，可能是
到了一定年龄才会有的感悟。

既要既要““养家养家””，，也要也要““传家传家””

在光泽，“文子”和“擂
茶”都想要走得更远，但她们
面前，是两道不同的坎。

官大姐的坎，是那张食
品生产许可证（SC认证）。没有它，文
子就进不了商超、进不了学校、进不了
正规渠道。为了这张证，她跑了无数
趟 相 关 部 门 。 她 知 道 问 题 卡 在 哪
里——“鼠曲草被认定有微毒，没法做
标准”。她一遍遍解释：“经过捞、碱水
泡、多次清洗，早就处理干净了。”“我
一直在跟政府沟通。”官大姐说，她找
过工商局、找过文化馆、找过认识的领
导。虽然现在还没有结果，但她没打
算放弃。“如果能拿到认证，我就可以
做标准化厂房，把留守妇女、老人都组
织起来。”

她的手机里存着几千个微信好
友，大多是外地的光泽人。“他们想吃
这一口，就加我微信下单。”真空包装
的文子可以寄到全国各地，虽然快递
费有时比产品本身还贵，但她坚持不
涨价——“做推广嘛”。她在等那张
证，但她没有停下来等。

李静的坎，是另一道。她的擂茶
以当地草药为原料，具有清热解毒等
功效，保质期却只有 5天，难以远销。

“如果能做到 180天保质期，全国市场
都有机会。”她也想过标准化厂房，但
算完账之后，她停下来了——动辄上

百万元的投入，不是她这种
体量的店能撑起来的。

“不是没信心，是该想清
楚怎么做。”李静说，她对擂

茶的市场前景看得很清楚——无糖、
有功能性，比市面上的含糖饮料健
康。“三高人群能喝，几乎人人能喝。”
她参加过建阳、顺昌的展销活动，每次
都把原材料摆出来，现场讲解功效，很
多人喝完就加微信，“能不能寄点给
我？”但她始终没有答应。“如果要扩
大，我得先解决技术问题。”李静说，如
果做不到保质保量给别人，她宁可不
做。

一个是认证卡壳，一个是技术瓶
颈。她们面前是两道不同的坎，但朝着同
一个方向——让光泽的味道，走得更远。

两道坎两道坎，，一条路一条路

当被问起“赚了多少钱”，
两位女性的回答出奇一致。

官大姐说，一个月生意
好也就赚一万多元，但让她
开心的，是别人说“官大姐，你这个文
子做得真好”。“我就觉得，我用心做这
件事，把它做好了。”

李静说得更直白：“当盖棺定论的
时候，问自己‘你这辈子做成了什么让
你引以为豪的事’，不是别人认不认可
你，是你要觉得自己这一生有意义。”

这种“价值感”“自豪感”，成为她们
在无数个疲惫的深夜坚持下去的理由。

官大姐至今记得，最开始研发真
空包装时，没人看好。她跑去看别人

的青团怎么做，也学着自己摸索机器，
试了一遍又一遍。第一盒真空文子做
出来，放了两三天，打开一看，还行。

“那段时间跟打了鸡血一样，夏天那么
热的天，到处去送货。”官大姐回忆道。

李静记得的，是第一次跟着县文
化馆出去参展。去了之后，她眼界打
开了——“原来非遗还可以这样推
广”。如今，她的擂茶参加了市里、省
里的展示活动，吸引不少外地人慕名
购买。

在光泽的街头，这群中
年女性、非遗传承人正在用
自己的方式，重新定义“成
功”。

她们的生意不大，几家店、将近二
十万元的年营业额，在商业世界里或
许微不足道。但她们收获的，是一种
更珍贵的东西——是他人的肯定“官
大姐，你这个文子做得真好”，是外地
光泽人的乡愁“能不能寄点擂茶、泡粉
过来”，是“把一件事做成了”的踏实
感……

她们还要继续往前走。
不是为了证明什么。只是因为，

这条路，值得走下去……

““做的不是生意做的不是生意，，是价值感是价值感””

非遗故事
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作为南平市非物质文化遗产保护协会副会
长，修光明不仅深耕自身技艺，更致力于“传帮
带”。他创立技能大师工作室，担任国家职业技
能鉴定考评员，系统培养青年匠人。在他看来，
传承不仅是手艺的延续，更是将建盏从“工艺
品”还原为“生活器”的文化普及，让千年古艺重
新融入当代人的茶席。

在修光明的艺术生涯中，“葫芦盏”是他最
具辨识度的创新符号，这一器型不仅获得外观
设计专利，更成为他传播建盏文化的重要载
体。而更为难得的是，他突破建盏单一技艺边
界，尝试将福州漆器技艺与建盏烧制相结合，实
现非遗技艺的双向赋能。福州漆器以“色彩绚
丽、光泽如玉、轻巧玲珑”著称，尤其擅长髹漆、
镶嵌等工艺，修光明将其融入建盏创作，在葫芦
盏等器型的盏沿、盏底等细节处，采用福州漆器
的髹漆工艺点缀，或镶嵌细小花纹，既保留建盏
铁胎青釉的厚重古朴，又增添漆器的细腻灵动，
让建盏既有宋韵幽玄，又含闽派漆器的雅致，实
现了“土与火”“漆与瓷”的完美交融，丰富了建
盏的艺术表达。

葫芦在中国传统文化中寓意“福禄”。修光

明敏锐捕捉这一吉祥符号。他创作的葫芦盏，
器型灵巧独特，盏身巧妙分节，细节处的漆器装
饰恰到好处，既保留建盏的端庄，又增添吉祥寓
意与艺术层次。其中，“恩重如山葫芦盏”更是
他匠心独运之作。这款盏以葫芦为型，釉色深
邃青黑，釉面析出晶莹银斑，如繁星璀璨。他创
作此盏，意在答谢恩师孙建兴的授艺之恩，以器
载情，体现了“一日为师，恩重如山”的传统美
德。

葫芦盏的烧制本就难度极高，加之融入漆
器工艺，对技艺的要求更为严苛。由于器型有
明显腰部收缩，高温下极易变形炸裂，而漆器工
艺对温度、湿度的要求与建盏烧制截然不同。
修光明反复试验，优化二次还原烧制工艺，精准
调控窑温曲线，兼顾建盏铁胎成型与漆器装饰
的稳定性，最终让作品表面细腻无气孔，胎体呈
黑褐色、致密坚硬的建盏特质，漆器装饰也完好
无损，实现了两种非遗技艺的和谐共生。

2024年，修光明的创新达到了新高度。在
金砖国家峰会官方活动中俄商业论坛上，他的
作品“福禄双至”被选为指定礼品。这款作品看
似一个完整的葫芦摆件，实则内藏玄机——拉
开后成为两个独立的盏，寓意“和而不同”，既契
合金砖国家的“和合”文化，又展示了建盏技艺
的精妙。从民间吉祥器到外交国礼，葫芦盏完
成了从“技”到“艺”再到“道”的升华。

守 正 创 新：“葫芦盏”里的东方美学

修光明：

一窑炉火炼一窑炉火炼““福禄福禄””
□□本报记者本报记者邱冬勇邱冬勇通讯员通讯员林志明林志明文文//摄摄

建窑建盏的炉火已延续千
年。在建阳建盏界，土生土长的

“70 后”修光明，用二十余载光
阴，将“土与火”的艺术从复原古
法推向创新高峰。

作为福建省工艺美术大师、
建窑建盏烧制技艺市级非遗代
表性传承人，他不仅是古法技艺
的守护者，更是以“葫芦盏”等让
建盏独创器型走向国际舞台的
开拓者，还创新性融合福州漆器
技艺，为千年古艺注入新活力。

建盏于修光明而言，早已超越事业，成为相
伴多年的“知己”。跳动的窑火，让他穿越千年
与宋代建盏对话，在泥与火的交融中，淬炼出一
件件独一无二的精品。他的传承之路，始于一
场恰逢其时的“回归”。早年，修光明曾远赴北
京闯荡，在商海几经浮沉。2003年，他偶然发
现建阳建盏在北京文化市场颇受青睐，听闻家
乡建盏复兴的消息，便毅然放下所有生意，回到
建阳，创建了自己的建盏工作室，正式开启建盏
创作之旅。

起初，修光明靠自身钻研摸索，逐渐掌握烧
制窍门。随着对建盏行业的深入了解，他深知
系统学习的重要性，于是主动向国家级非遗建
窑建盏烧制技艺的代表性传承人孙建兴拜师学
艺。师从名师后，他如海绵般汲取建盏烧制精

髓，烧制水平飞速提升，技艺日渐精湛，很快在
建盏行业崭露头角。

传承并非简单模仿，修光明始终坚守仿宋
建盏的原始韵味。“经过千年沉淀后的宋代建盏，
釉面精美、器型独特，至今都受到文化人士的推
崇。”他常说，“在传承宋代风韵的同时，推陈出
新，烧制符合现代人需求和喜好的新型建盏，也
是发展建盏文化的需要。”建盏烧制讲究“土、火、
釉”，他尤其注重铁胎原矿土的甄选与釉面结晶
的控制，敬畏窑变的自然之力——“我做一半，
天赐一半”，正是建盏“幽玄”美学的根基。

匠 心 传 承：从从““北漂北漂””游子到非遗守艺人游子到非遗守艺人

修光明的坚守与创新，为他赢得了广泛的
行业认可。他先后荣获“百花杯”中国工艺美术
精品奖金奖、中国工艺美术文化创意奖、世界遗
产金狮奖等国家级大奖25次，多件作品被中国
美术馆、中国国家博物馆、斯里兰卡大使馆等
16家国内外机构永久收藏。

2017 年，他作为首位受邀参加法国国际
非物质文化遗产博览会的建盏手艺人，将作品
带到了巴黎卢浮宫卡鲁塞尔宫。建盏的东方
美学，让世界为之惊叹。2023年，他凭借在非
遗传承与产业创新中的突出贡献，入选南平市
高层次人才（D 类），成为建盏行业的技术标
杆。

面对荣誉，修光明始终保持着匠人的清
醒。他建立了光明建盏体验基地，将建盏与茶
文化、旅游深度融合。他利用自媒体、电影植入
等现代手段，让建盏“破圈”传播。他常说：“如
果能把老祖宗留给我们的建盏烧制技艺传承下
去，这是福也是善。”

修光明的手掌，因长年揉泥拉坯而粗糙；他
的眼神，却因窑火淬炼而愈发澄明。从复原宋
韵到独创葫芦盏，从建阳作坊到巴黎卢浮宫，他
让千年建盏在新时代焕发出“福禄”之光。在他
身上，我们看到的不仅是一位非遗代表性传承
人的技艺，更是一种将文化自信融入泥土、用创
新精神点燃窑火的时代担当。

荣 誉 与 使 命：让建盏走向世界

修光明在创作修光明在创作

闽北匠人
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修光明的创新器型修光明的创新器型““福禄双至福禄双至””

李静在做擂茶李静在做擂茶
（（资料图片资料图片））

文子文子

葫芦盏葫芦盏

擂茶擂茶


