
一段西天取经的神话故事，需要百来个
章回才能娓娓道来。而在顺昌县博物馆二楼
的文物展区，只需几个文物展品便为参观者
展现生活在宋朝的文人生活。

王长军馆长带我们走到一方“长方形三
层砂岩石暖砚”前，特意停了下来。这方砚台
呈长方形，下部中空，共分三层。乍一看结构
有些复杂，细看才发现，中间可以注入温水，
用来防止冬天墨汁冻结。

“宋人读书是很讲究的。”王长军说，
“冬天冷，墨容易凝，所以才会有暖砚这种
东西。”他说着，用手比划了一下暖砚的结
构：“下面一层放热水，上面温墨。说明当
时人已经很在意书写体验了。”展柜灯光
下，暖砚与其他砚台对比不显长期使用的
痕迹，或许这也是闽北冬日结冰日子少的
影响。

展柜另一侧摆着几盏瓷灯也有“奥秘”，
其中一盏“宋青釉瓷灯”灯身较高，灯座呈现
碗状，釉色泛着淡淡灰青。“这个很有意思。”
王长军笑着说，“很多人会说‘省油灯’，却不
知原型，这其实就是‘省油灯’。使用者通过
在底部注水，给被灯芯加热的灯体降温，就能
减少灯油挥发。宋代生活已经相当精细了。”
而另一件“宋葵口建康府蔡家炼铜照子记铜
镜”，则几乎让人一眼看见了宋人的日常。镜
子呈葵花口，镜背铸有“建康府蔡家炼铜照子

记”字样。“照子”二字就是古代镜子的名
称，而“建康府蔡家”则为品牌。侧面说明宋
代商品经济发展。购买铜镜这种日常用品，
有人会认作坊。

“宋青釉酱彩塑双婴戏龟纹瓷笔架”。两
个婴孩立在龟的两侧和龟互动，可以说这已
经不仅仅是文房工具，更像一种文人的审美
趣味。“笔架是读书人的用品，做成这样寓意

‘独占鳌头’。”王长军说。
而展厅里有几件特殊的一件器

物，其中结构最精细的是“宋青釉连
盆瓷架”。它只有巴掌大小，像个

“手办”，但是“麻雀虽小五脏俱全”：
上方连着盆，下方中空，架腿、盆沿、
结构都做得一丝不苟。“这个其实是
明器，是陪葬模型。”王长军解释，

“真正的木家具保存不下来，但这些
陪葬的模型让我们看到宋朝人的生
活样貌。这种形式的盆架，一直流
传到今天也大体不变。”

展厅里的这些器物，其实已经
足够拼出一个完整的宋代书房：冬
天写字时，有暖砚温墨；夜晚读书，
用省油灯来照明；读书困乏了，可以
把玩桌边放着的“独占鳌头”笔架；
梳洗过后，用建康府蔡家的铜镜照
一照。置身展馆里，千年前生活在
顺昌的宋朝“老祖宗”，忽然变得就
在眼前，给我们“直播”日常。

宋代书房器物二三件
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许多初到顺昌的人对顺昌的印象，都被“大圣祖地”吸引。
但走进顺昌县博物馆，才发现这座城不但有神仙传奇的源流，也
有千年前凡人的生活。

顺昌县博物馆于2024年6月正式全面开放，占地面积约1.9
万平方米，馆内设有顺昌历史文化和大圣文化两大固定展区。
顺昌县博物馆馆长王长军则将顺昌历史文化和馆内亮点文物浓
缩在一下午的时间，为我们一一介绍。与其他县级博物馆相比，
顺昌县博物馆的馆内展品数量不算最多。但跟随馆长的脚步，
聆听讲解，就会知道，这里的文物也足够讲好顺昌的故事。
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文文 化化

尽管几番询问下，馆长王长军都谦虚地
表示馆内还没有什么文物可称为“镇馆之
宝”，但每一位参观顺昌县博物馆的观众都
忘不了馆内最“重量级”的一件文物——余
良弼神道碑。

石碑立在展厅中央偏内的位置。碑长
2.32米，宽61厘米，厚13厘米，碑文刻“宋经
略使龙山余公神道”。1990年5月19日，顺
昌县考古工作人员在水南村水井边发现“宋
经略使龙山余公神道”石碑，如今移入馆内
收藏。

余良弼，字岩起，号龙山，1102年出生
于顺昌。南宋建炎二年（1128），他进士及
第。那时正值南宋初立，北方沦陷，局势极
乱。他早年在韩世忠军中任粮官，后为福州
知府张守幕僚。绍兴初年，顺昌匪患严重，
县令弃城而逃，百姓流离失所。朝廷一时无
人敢往，而余良弼却主动前去招抚。临行
前，祖母徐夫人对他说：“乡井墓坟，莽为盗
区，亲党囚虏，汝能解纷，是亦吾心。”后来，
余良弼孤身进入贼营，晓以利害，未动一兵
一卒便平定匪乱。

余良弼后来历任漳州通判、泉州南外宗
正司丞、广南西路转运判官等职，一生大部
分时间都在地方治理与边疆事务中度过。
余良弼在广西时局势复杂，边地盗乱频仍，
又长期存在人口贩卖问题。余良弼到任后，
一方面整顿军政，一方面严禁边民被贩往交
趾为奴。他甚至专门制定新规：举报人口贩
卖者给予重赏，官员纵容同罪。在广西他

“减鬻爵，禁贩奴，抚诸洞，歼群盗。”
余良弼晚年回到顺昌龙山隐居。相比

他前半生的辗转奔波，晚年的龙山生活显得
安静许多。他在龙头岩下筑“龙山堂”，藏书
万卷，终日与书卷山水为伴。他写《教子诗》
训诫子孙勤学，其中一句：“学不成名岂丈
夫”，至今仍被引用。

他也是朱熹“朋友圈”的一员。绍兴二
十六年（1156），朱熹在泉州任职，与时任泉

州通判的余良弼相识，两人时常共研经义。
三十多年后，余良弼之子余大用将《龙山文
集》送到朱熹案前。那时的朱熹已经年过花
甲。读完故友遗文后，他专门写下《跋余岩
起集》。

朱熹称赞余良弼：“立心处己，则以刚介
质直为贤，当官立事，则以强毅果断为得。
至其为文，则又务为明白磊落，指切事情，而
无含胡脔卷，睢盱侧媚之态，使读之者不过
一再，即晓然知其为论某事，出某策，而彼此
无疑也……”

神道碑本应立在墓前，但如今余良弼墓
无处可循，只留有这块神道碑。了解余良弼
后，则会觉得，他并不只是历史书里一个遥
远的名字。隔着八九百年的时间，也能在博
物馆里重新看见他。

余良弼神道碑
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摄摄
进入顺昌博物馆一楼展厅，第一眼注意

到的就是大圣雕塑。
馆内有一文一武，两尊大圣雕塑，分别立

于上下楼的楼梯一侧。眼前这尊武大圣脚踏
祥云，手持金箍棒，做出“金猴奋起千钧棒”的

姿势，形象与《西游记》的“孙行者”形象如出
一辙。顺昌县博物馆馆长王长军介绍说：“很
多游客刚进馆时，都会感叹这尊大圣雕塑栩
栩如生。”接着，王长军解释，大圣文化在顺
昌，本身是地方民间信俗。它形成的时间，比
世德堂本《西游记》成书还早。

20世纪90年代，顺昌宝山发现“双圣”相
关墓葬后，引起关注。双圣墓说明，在民间社
会中，“大圣文化”要远远早于明朝成书的《西
游记》。

王长军带着我们走到一幅塑像图前。这
尊塑像位于顺昌县岚下乡的“岐头通天大圣
坛庙”，当地人称为“猴行者”“文通天”。人们
对于“大圣”的认知，大多停留在《西游记》塑
造的猴行者形象。而图中的“文大圣”头戴冠
冕，神态庄重，并没有影视剧里那种夸张的猴
相。

岐头通天大圣坛庙的“文大圣”雕塑的白
衣秀士形象就来自南宋成书的《大唐三藏取
经诗话》。书中故事描述身为“花果山紫云洞
八万七千铜头铁额猕猴王”的猴行者，化为白
衣秀士护送唐三藏西行取经；归来后被封为

“铜筋铁骨大圣”。王长军说：“顺昌的大圣文
化古已有之，而不是先有小说，再有大圣崇
拜。”他说：“很多地方也有大圣庙，但顺昌保
存了比较完整的信仰脉络。”

展厅里还陈列着明朝流传至今的大圣祭
坛石碑，实实在在地让人感受到“山尊大圣，
海祭妈祖”这句话的厚重。

大圣文化在顺昌

⇧宋代青釉印花葵口瓷碗

宋代长方形三层砂岩石暖砚

⇦宋代青釉瓷灯宋代青釉瓷灯，，也是也是
古人说的古人说的““省油灯省油灯””。。

宋代青釉酱彩塑双婴戏龟纹瓷笔架宋代青釉酱彩塑双婴戏龟纹瓷笔架

大圣雕塑大圣雕塑


