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美加墨世界杯开赛在即，谁能最终在扩军后的首
次世界杯折桂，令许多人津津乐道。

虽然扩军至48支，有实力争冠的球队仍然只有欧
洲诸强和南美双雄。世界杯也会有冷门，但类似欧锦
赛“丹麦童话”“希腊神话”这样的故事很难出现。冠军

“确定性”很高，自1954年以来，拿冠军的来来回回就
这么几支球队。而整个世界杯历史上也只有8支球队
曾夺冠。目前看，其他足球“新势力”短期内仍难以撼
动强者们的地位。

本届世界杯的最大夺冠热门当属西班牙队。美国
投资银行高盛集团、足球数据网站“德国足球转会市
场”等都预测西班牙队将第二次夺得世界杯冠军。皇
马无人入选，成为西班牙大名单公布时最劲爆的新
闻。这个历史头一遭显示出西班牙队更新换代的决心
和勇气。巴萨贡献了 8 名球员，年轻的亚马尔、佩德

里、加维等将努力复刻2010年前辈们“拿了欧锦赛、再
拿世界杯”的壮举。

作为2024年欧锦赛冠军，这支西班牙队平均年龄
26.7岁，在所有参赛队里第六年轻，也是豪强球队里最
年轻的。世界杯扩军后战线拉长，要多打一场1/16决
赛，年轻意味着更强的冲击力和更好的恢复能力。但
同时，年轻也有短板，尤其是到了淘汰赛阶段，大赛经
验、心态、抗压能力等往往比技战术更重要。毕竟，大
热“倒灶”在世界杯历史上屡见不鲜。

法国和英格兰队也都是夺冠热门，两支球队都拥
有大量出色球员，但他们都需要把更多精力放在场外，
解决自己的“更衣室问题”。英格兰一度被球迷戏称

“九子夺嫡”，法国也是“内斗”频频，团结屡屡成为两支
球队更进一步的阻碍。

本届赛事法国队人才济济，志在时隔8年第三次
夺冠。27岁的姆巴佩已在世界杯取得12个进球，距历
史射手榜排名第一的德国前锋克洛泽只差4球。但本
赛季他在皇马并不愉快，而连续两年帮助“大巴黎”夺
得欧冠冠军的2025年金球奖得主登贝莱状态火热，奥
利塞在拜仁进球如拾草芥。如何让三大前锋“1+1+1>
3”，是摆在法国教练组战术板上最重要的课题。

对英格兰队来说，距他们上一次、也是唯一一次
世界杯夺冠，已足足过去了一个甲子。从大名单看，
主帅图赫尔做了很艰难的决定。大牌球员阿诺德、福

登、帕尔默的落选，可以看出这支英格兰队正在告别唯
名气论。

对很多球迷来说，阿根廷和葡萄牙的命运可能更
扣人心弦。自1962年巴西队卫冕之后，再也没有球队
能在世界杯卫冕。2022年梅西和他的阿根廷队度过
了一个神奇的冬天，这次他们保留了17名冠军球员，
主力框架还在，但即将年满39岁的梅西恐怕难以再度
捧起大力神杯了，不过已13球在手的他，仍有冲击世
界杯历史射手王的可能。

相比之下，状态大不如前的克·罗纳尔多（C罗）反
而迎来捧杯的更大可能性。葡萄牙拥有新的“黄金一
代”，巴黎双星维蒂尼亚、若昂·内维斯和布鲁诺·费尔
南德斯、贝尔纳多·席尔瓦组成的强大中场，不输给任
何一支强队。当然，41岁的C罗已很难肩负起摧城拔
寨的重任，但对这群看着C罗踢球长大的葡萄牙球星
们来说，还有什么比和偶像一起冲击世界冠军更好的
事呢？

欧洲还有一支“无冕之王”，曾三度闯进世界杯决
赛的荷兰队3次铩羽，本届赛事会成为他们梦想的新
起点吗？如今的荷兰队不再如“全攻全守”时代那般
星光耀眼，尤其是在前场缺少超级爆点。但没有超级
球星，有时也未必会早早出局，稳定、团结、务实在杯
赛中往往更为重要，荷兰队依然有和任何一支球队掰
手腕的底气。

说到世界杯争冠球队，怎么能少了5次加冕的巴
西和四度夺魁的德国？平均年龄超过29岁的巴西队
显然有些“老”了，但作为唯一一支从未缺席世界杯的
球队，他们依然拥有足够的底蕴，但客观来说，目前这
支巴西队想时隔24年再度夺冠非常困难。

德国队的处境也很尴尬。作为2014年世界杯冠
军，他们已连续两届倒在小组赛阶段。但也正因为
此，或许他们又是本届赛事最容易被低估的强队。不
过，对德国队主帅纳格尔斯曼来说，球队攻防两端的
问题一直没能真正解决，球队的专注度、意志力与当
年相比也相去甚远。要想有所作为，德国队需要做出
的改变还有很多，需要找回来的东西也很多。

世界杯四年一度，其最大魅力就在于不可预测
性。谁能最终夺冠这个最大悬念，要等到北京时间7
月20日揭晓。而之前的这一个多月，就先一起欣赏各
路球队的表演吧。

（新华社南京6月5日电）

王王者之争者之争
悬念再起悬念再起
——谁能折桂世界杯

□新华社记者王恒志

美加墨世界杯即将举行，同往届赛事相似，多名球
员在比赛尚未开始便因伤先退，还有的虽然进入大名
单，但经历一个高强度的赛季后，也已并非处于“满血”
状态。

在一个漫长的赛季里，球员受伤本是常态，可如果
就此错过世界杯，就会让这样的不幸又增添几分遗
憾。热门球队中，巴西队算得上“重灾
区”，除了米利唐和罗德里戈两位中坚力
量，小将埃斯特旺也不得不将世界杯梦
想寄希望于 4 年后。法国队的埃基蒂
克、西班牙队的费尔明·洛佩斯、德国队
的格纳布里……这些耳熟能详的名字，
都因伤无缘世界杯。

除了身体承受的痛苦，缺席世界杯
对于伤号心理上的打击也显而易见。热
刺队的哈维·西蒙斯在十字韧带断裂后，
几乎清空了自己的社交媒体，只留下了一条关于伤情
的帖文。

进入世界杯大名单，并不意味着完全“上岸”。历
史上，在备战比赛期间因伤退出的例子同样不少。日
前，苏格兰队与同为世界杯参赛队的库拉索队进行了
一场热身赛。在这种双方明显都会“收着踢”的比赛

中，那不勒斯中场吉尔摩还是膝盖受伤。苏格兰队上
一次参加世界杯是在1998年，当时吉尔摩尚未出生，
他无奈地表示：“此刻我百感交集，难以用言语形容心
情。距离踏上世界杯赛场这个儿时梦想近在咫尺，伤
病却无情夺走了这个机会，我实在难以接受这个残酷
的结果。”

相比于无缘参赛的失意者，不少球员虽然入选，但
也要带伤作战，其中不乏多位受关注的球星。即将第
六次参加世界杯的梅西就在 5 月的联赛中被诊断为

“左腿肌肉疲劳引起的负荷过重”，复出时间未定。克
罗地亚老将莫德里奇在联赛比赛中面部骨折，世界杯
期间可能要戴着面具出场。亚马尔自4月受伤后再也

没有登场亮相，尽管恢复顺利，但能否赶上西班牙队的
世界杯首战仍没有定论。好不容易赶上世界杯末班车
的内马尔，在5月底遭遇小腿二级损伤，大概率缺战巴
西队首场与摩洛哥队的关键较量。

如何保护球员，涉及俱乐部与国家队的博弈。去
年秋天，“大巴黎”与法国足协就登贝莱伤情的交涉堪

比一出肥皂剧。在上赛季意甲关乎科
莫队欧冠资格的最后一轮联赛中，科莫
认为阵中核心、之前遭遇伤病的尼克·
帕斯具备出场条件，但阿根廷队还是希
望能避免风险让其休息。经反复沟通，
雪藏了帕斯的科莫最终还是历史性地
获得欧冠资格。同样是意甲最后一轮，
早早锁定联赛冠军的国际米兰非常“识
趣”地给恰尔汗奥卢、邓弗里斯等各国
家队主力提前“放了假”。

放眼本届世界杯，扩军让赛程更长，加上高温天气
和三国举办带来的长途跋涉，球员在此期间依旧面临
不小的伤病隐患。在距世界杯开赛不足10天的情况
下，球员尽快恢复身体、做好体能储备十分关键。对他
们而言，这就是一场与时间的赛跑。

（新华社北京6月5日电）

有人退出，有人坚持
——世界杯伤情扫描
□新华社记者 韦骅 王浩明

4月 15 日，皇家马德里队球员姆巴佩（左）在
2025-2026赛季欧洲足球冠军联赛四分之一决赛次
回合比赛中进球后庆祝。 （新华社/路透）

4月20日，2026劳伦斯世界体育奖颁奖典礼在西
班牙马德里举行。获得年度最佳青年运动员奖的西班
牙足球运动员亚马尔出席红毯仪式。

（新华社记者 程敏 摄）

20252025年年1111月月1717日日，，
在德国莱比锡举行的在德国莱比锡举行的20262026
年美加墨世界杯欧洲区预年美加墨世界杯欧洲区预
选赛第一阶段小组赛第十选赛第一阶段小组赛第十
轮比赛中轮比赛中，，德国队主场德国队主场66比比
00战胜斯洛伐克队战胜斯洛伐克队。。

（（新华社发新华社发 乌尔里乌尔里
希希··胡夫纳格尔胡夫纳格尔 摄摄））

利物浦官宣伊劳拉执掌帅印
新华社伦敦6月4日电（记者马邦杰）英超豪门利物浦

俱乐部4日宣布，任命西班牙人安多尼·伊劳拉为球队新任
主教练，接替日前被解雇的阿尔内·斯洛特。双方签约两年。

现年 43 岁的伊劳拉此前执教伯恩茅斯，率队在
2025-2026赛季取得队史最佳英超战绩。球队最终排名
联赛第六，仅落后利物浦3分，并成功获得下赛季欧罗巴
联赛参赛资格。今年4月，伊劳拉已确认在赛季结束后
离开伯恩茅斯。

在接受利物浦俱乐部官网采访时，伊劳拉难掩激动
之情：“真的非常激动，非常激动。因为你了解利物浦，你
知道这是一家伟大的俱乐部，一家底蕴深厚的俱乐部，也
是世界上最大的俱乐部之一。”他说，“想被利物浦吸引并
不需要太多理由。利物浦就是利物浦。”

斯洛特在 2024-2025 赛季率领利物浦夺得英超冠
军，但球队本赛季状态下滑，仅积60分排名第五，落后冠
军阿森纳25分。

资格赛选手赫瓦林斯卡
打 进 法 网 女 单 决 赛

据新华社巴黎6月4日电 波兰选手赫瓦林斯卡4日
在法国网球公开赛女单半决赛中以7:6(4)、6:4战胜施奈
德，成为公开赛年代第二位从资格赛一路杀入大满贯单
打决赛的球员。

2021年美网，18岁的英国姑娘拉杜卡努从资格赛起
连赢10场收获女单冠军，成为公开赛时代从资格赛到大
满贯登顶的第一人。如今，球风灵活多变、善用“月亮球”
的赫瓦林斯卡距离复制这一奇迹还差一场胜利。

首轮击败中国的奥运冠军郑钦文后，赫瓦林斯卡一
路过关斩将，淘汰了梅尔滕斯、卡林斯卡娅等种子选手。
半决赛面对扳倒了头号种子萨巴伦卡的施奈德，赫瓦林
斯卡直落两盘取胜。

赫瓦林斯卡获胜后则表示：“感觉像是一场梦。说实
话，我不知道发生了什么。我也不知道该说些什么，我只
是非常开心……每天都要与世界上最优秀的球员们交
手，这确实充满挑战。但这是大满贯，必须要倾尽全力。”

塞尔吉尼奥和张玉宁建功

中国男足友谊赛击败新加坡
据新华社新加坡6月5日电 在5日进行的一场国际

足球友谊赛中，中国男足客场以2:1战胜新加坡队。
此役，中国队归化球员塞尔吉尼奥斩获国家队首球，

武磊替补登场完成国家队百场里程碑，门将李昊首发上
演国家队首秀。

开场后，国足迅速占据场上主动，韦世豪在第14分
钟头球击中立柱。仅仅两分钟后，谢文能在右路送出精
准传中，塞尔吉尼奥门前头球破门。第41分钟，黄嘉辉
造成对方禁区内手球犯规，张玉宁主罚点球命中。中国
队带着两球优势结束上半场。

本场比赛双方都以演练阵容为主，中国队在下半场
开场后率先换人，至第62分钟时已完成五次换人。新加
坡队也接连更换四名球员。

经过调整的新加坡队提升了对抗强度，利用高位逼
抢和边路突击逐步掌握场上主动。第76分钟，朱辰杰解
围失误，新加坡队前锋伊尔汗·凡迪抓住机会低射破门，
将比分扳为1:2。因伤长时间缺席国家队比赛的武磊在
第81分钟替补登场，迎来个人国家队百场里程碑。

本场比赛是中国队在此次国际比赛日的第一场友谊
赛，另一场将在9日进行，届时中国队将在浙江金华迎战
泰国队。

6月5日，上海久事队在颁奖仪式上。
6月5日，在2025-2026赛季中国男子篮球职业联

赛（CBA）总决赛第五场比赛中，上海久事队主场103比
82战胜浙江浙商证券队，以4:1的总比分时隔24年再夺
中国男子篮球职业联赛（CBA）总冠军。古德温荣膺总
决赛最有价值球员（MVP）。（新华社记者 孟永民 摄）


