
21日午后，细雨中的武夷山国家公园
西入口——光泽县寨里镇玲珑驿站，溪水
潺潺，草木葱茏。在这山水环抱的驿站深
处，有一簇“懒生活·玲珑溪谷”建筑群，里
头正在进行着一场“诗意的生长：从最远的
江南出发”余秀华&莫西子诗诗歌民谣分
享会。

玲珑驿站，又名玲珑驿，是环武夷山国
家公园发展带驿站之一。它原是寨里镇的
一处普通溪谷，除了本地人偶尔来走走，鲜
有外客问津。环带建设启动后，玲珑溪漫
步道沿水而筑，不砍一棵大树，不改一脉溪
流，只在原有地形上做了轻量化的梳理，让
来到这里的人看见的不是一个被改造的驿
站，而是一处依然保有原样呼吸的山水。

驿站深处，几栋亮眼的建筑错落有
致，那便是“懒生活·玲珑溪谷”建筑群，集
咖啡休闲、美术展览与民宿栖居于一体。
其中，一间名为“懒生活·溪美术馆”的空
间，成为连接自然与艺术的枢纽。为了迎
接即将召开的市文旅经济发展大会，营造
浓厚的文化氛围，活动策划方懒生活品牌
创始人陈麒鸙以“诗歌与音乐的对话、自
然与艺术的对话”为主题，在空间内外做了
精心的布置与编排。

走进展馆，左侧的几扇高窗把外头的
密林裁成了画幅，挂在白墙上，人坐在室
内，一抬眼便与自然对上了话。策展人取
用当地竹材，制成悬空竹筒，斜插数枝野
花，与印有诗句的纱幔相映成趣。台前散
落着从农户家中租来的木条凳，墨迹斑斑，
透着朴素的乡土气息。右侧一架木梯顶端
悬着诗稿，寓意“离诗最近的地方”，为整个

空间平添几分趣味。
活动在访谈中拉开帷幕，余秀

华分享了自己的生活日常及她的新
书《草尖上的母亲》；莫西子诗则把
前不久发布的全新MV《鸟群》带到
了现场，讲述了拍摄历程与内心感
受。而全场最具冲击力的环节，当
属余秀华与莫西子诗及跨界艺术家
赵勤的即兴合作。余秀华随机翻开
自己的诗集，选定一首，便开始朗
读。她的声音不高，却有一种粗粝
的张力，像石子划过水面。字句刚
落，莫西子诗和赵勤的伴奏便追了
上来，三种声响交织，为诗歌铺展出
一条感性的音轨。

更妙的是观众——每人手中握
着一枚从溪谷里捡来的石头，在音乐的间
隙里，他们开始碰撞敲击，“叮、叮、叮”，参
差疏落，如心跳、如落子。一时间，人声、乐
器声、水声、雨声……在溪谷空间里碰撞、
交融，仿佛整个山谷都参与了这场演奏。
没有舞台的分界，没有表演与观看的距
离。台上台下共享一个诗与歌、土地与人
慢慢对话的午后，所有人都成了即兴创作
的一部分。

驿站里开展文化活动的价值不仅在于
活动本身，更在于突破了“就诗歌论诗歌”
的传统框架，激活了上下游产业链与周边
消费场景。

“光泽这片山水，如果再多住一段日
子，未来也可能有更多的创作灵感。”从江
汉平原走出的余秀华初次步入武夷山国家
公园西入口，她如此评价说：“自然原生的

环境让我感到‘特别舒服’。”同样，被称为
“野孩子”的莫西子诗也深深爱上了这个地
方。在玲珑溪谷休憩的这一两天，他在溪
边捡石头、打水漂，去山涧游泳，爬上山坡
辨认植物。“我老家大凉山的水是雪水，太
冰冷了。这里的水不愧是‘最远的江南’，
自带江南的柔软，我太喜欢了。”莫西子诗
兴致勃勃地分享了自己在驿站度过的快乐
时光，还即兴地将自己的感受用曲子哼唱
出来。

陈麒鸙坦言此次办展的初心。她说，她
来到光泽感触最深的是“光泽有张没有被欺
负过的脸，纯粹而洁净”，特别是在与周边村
民交流的过程中，真切地感受到了这边人们
的淳朴。举办此次活动，她就是希望能够将
这份“淳朴”分享给更多的人，“让‘自然的好’
被更多人看到，同时让艺术在这片土地上自
然生长，让来到这里的人能懒一点、慢一点，
好好吃饭、好好生活”。

当天，玲珑溪谷的这场活动也迎来不
少从南京、江西等地远道而来的客人。87
岁的沈敏老人从江南最东边赶来，这已是
她第二次到访溪谷。老人说，溪谷不仅有
山水，还有浓厚的文化底蕴，“上次来是春
天，山花烂漫；这次夏至，满眼青翠，真不愧
是国家地质公园，太美了。”

光泽本地人林梦唯现居福州，专程赶
回参加活动。她说：“虽然光泽深在山区，
但南平的山水是一张打得出去的亮眼名
片。这些年光泽打开了思路，引进了不少
有特色、有品位的业态，溪谷的变化在我的
朋友圈里经常被提及，不少外省和海外的
朋友都向我‘预订’说要来感受。”

不知不觉，五点的光从溪谷的树梢间
漫溢开来。余秀华轻轻合上诗集，莫西子
诗的鼓点也渐次放缓。两个小时的诗与
歌，像溪水一样流过每个人的耳朵。这个
夏至午后，在武夷山国家公园西入口、在

“最远的江南”，诗以最朴素的方式，活了
一回。

找准撬动县域消费新支点——

让人们沉浸于溪谷间“懒慢”生活
□本报记者林梦琳文/摄
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眼镜制配在于精准，计量不规范导致
数据偏差会直接危害视力健康。验光设备
的微小计量误差可能会转化为严重的视力
伤害，特别是对青少年、老年人这“一老一
小”群体的危害尤为突出。

市场监管总局近日印发《关于加强眼
镜制配场所全链条计量监管的通知》，加强
对眼镜制配企业眼镜生产、配制、销售、维
修等全链条计量监管，不断规范眼镜制配
市场秩序，优化眼镜制配消费环境，培育一
批诚信计量单位，推进眼镜制配经营者计
量能力建设，提高眼镜制配精准性和服务
质量，守护“明亮视界”。

据介绍，通知要求聚焦五大方面统筹
推进全链条监管。一是主体制度与人员管
理。核查计量管理、消费者权益保护制度
建立落地情况，检查计量管理人员、验光配
镜专业人员配置、持证上岗与常态化培训
落实情况。二是强制计量器具管控。查验
焦度计、验光仪、验光镜片组等强制检定设
备登记备案、周期检定管理，严厉查处使用
未经检定、超期未检、检定不合格的计量器
具，违规使用非法定计量单位等违法行
为。三是生产经营设备与数据管控。核查
眼镜镜片、角膜接触镜和成品眼镜生产者
顶焦度、透过率、厚度等检测设备配备及量
值准确性，规范验光配镜、角膜接触镜经营

门店检测设备配置、进货验收流程，保障全
链条计量数据真实精准。四是经营全流程
计量规范。覆盖眼镜制配计量活动全过
程，排查计量记录缺失、数据失真、操作不
规范等突出问题。五是消费维权处置机
制。规范投诉举报登记、核查、处置、回访
全流程，快速处置配镜计量相关群众诉求，
及时化解消费计量纠纷。

根据通知，各级市场监管部门要提高
监管的规范性：结合群众投诉举报线索、日
常监管发现问题、舆情反映热点、风险隐患
排查情况等，完善监督检查对象清单（应涵
盖眼镜制配涉及计量活动的各类主体）和
实施监督检查的人员名单，规范监督检查
流程，统一监督检查标准；严格按照规范涉
企行政检查的有关要求，合理确定监督检
查的方式、频次，避免或者尽量减少对眼
镜制配经营主体正常生产经营活动的影
响，及时响应、处置其合理、合法的诉求；
聚焦优化法治化营商环境，通过数字化手
段规范涉企行政检查行为，实现行政检查
全程留痕、可追溯、可监督，坚决遏制乱检
查、重复检查、多头检查；严格执行中央八
项规定及其实施细则精神和整治形式主
义为基层减负若干规定，大力推进精准、
靶向监管。

（来源：人民日报）

市场监管总局：

加强眼镜制配场所
全链条计量监管

□林丽鹂

新生活新业态· 消费 监督

本报讯（记者 黄靓 通讯员 胡宇丹 文/
摄）6月1日，《网络餐饮服务经营者落实食
品安全主体责任监督管理规定》正式实施，
为线上餐饮经营划定刚性监管准则。专项
行动开展以来，南平市延平区市场监管局
推进网络餐饮专项整治。针对市民点外卖
时高频遇到的违规经营等问题，开展排查
整治，并邀请人大代表实地督导献策，全方
位守护群众外卖饮食安全。

“经常点外卖，有的店铺线上看着证照
齐全，到店取餐的是骑手，我们难以发现问
题。后厨卫生我们看不见，也不放心，尽量
不给孩子点。”家住延平梅峰路的王女士道
出多数消费者的共同困扰。她家附近餐饮
店多，但自己坦言极少通过外卖点餐。她
还担心外卖和堂食的食材品质、分量不一
样。她的疑虑也是许多消费者所担忧的。

群众反映的突出问题，正是今年延平
区网络餐饮专项整治重点攻坚方向，也是
此次实施的新规重点约束内容。市市场监
管局收集了多条网络餐饮风险监测线索，
主要集中在部分餐饮店无资质售卖凉拌、
刺身等冷食生食；多家小店共用经营地址，
线上公示食品经营许可证过期、信息与线
下门店不符；阳光厨房监控形同虚设，后厨
油污满地、生熟食材混放；商家食材进货渠
道不明，消杀、防蝇防鼠防虫“三防”设施缺
失；不少店铺餐品变质、分量不足问题反复
出现，投诉维权耗时费力。区市场监管局
第一时间启动线上线索线下核查机制，执
法人员逐户上门、逐项整改。

针对市民反映最突出的超范围经营问
题，执法人员现场核对商户菜品制作流程，
对未取得冷食、生食经营许可却线上售卖
凉拌菜、刺身的商家，当场责令下架全部违
规菜品，并且对照新规向经营者宣讲法律
责任，要求严格依照许可项目经营。针对
一址多用、证照公示混乱等问题，工作人员
逐一核对许可证有效期，督促商户实时更
新平台公示页面，保证线上线下经营地址、
证照信息完全统一，从根源杜绝“挂证经
营”。

不少市民十分关注后厨操作透明度，
针对阳光厨房运营不规范问题，执法人员

现场指导商户调整监控点位、划分后厨功
能分区，整改从业人员不戴手套操作、地面
油污堆积、食材随意堆放等问题，提升“明
厨亮灶”可视化效果，契合新规对网络餐饮
可视化监管硬性要求。对于差评集中、投
诉量居高不下的门店，监管部门开展专项
突击检查，紧盯食材冷藏存储、餐具消毒、
三防设施配备等环节，下达整改通知书限
期改造。

“外卖平台审核不严，一些不合规店铺
照样上线接单。”市民李先生对此颇有意
见。整治期间，延平区市场监管局从严压
实第三方平台主体责任，要求本地主流外
卖平台开展自查自纠。按照新规要求，平
台必须严格落实入网商户资质初审、定期
复核制度，及时下架证照过期、存在食品安
全隐患的商户，完善商户资质核验台账、日
常巡查档案，建立问题整改闭环台账，守住
线上准入第一道关口。

为拓宽监督渠道、优化监管思路，延平
区市场监管局主动对接人大代表，通过电
话沟通、实地走访等形式，向福建省人大代
表许曼汇报网餐监管工作，征集贴合民生
的整治建议。调研团队仔细查阅平台商户
审核、自查台账，深入门店全程查看原料处
理、加工制作、成品存放全流程。

结合走访发现的监管难点与市民普遍
诉求，人大代表提出多项贴合新规、操作性
强的工作建议。针对平台监管，人大代表
许曼建议，常态化组织商户员工、外卖骑手
开展食品安全培训。对投诉高发商户加密
抽查频次，严厉打击无实体门店的“幽灵外
卖”，持续减少食品安全投诉。针对线下门
店，她提出，严格统一线上线下经营信息。
落实从业人员健康体检、门店消杀、三防设
施维护。坚持食材索证索票，杜绝非法渠
道采购。全方位筑牢食品安全防线。

相关负责人表示，将全面吸纳人大代
表意见，将相关举措融入新规落地工作。
持续巩固前期整治成效，用好数字化智能
监管工具，压实平台、商户双重主体责任，
紧盯群众外卖消费痛点难点，切实解决市
民就餐顾虑，让辖区群众点外卖放心、吃餐
品安心舒心。

外卖乱象，查！
饮食安全，顶！

延平区市场监管局开展餐饮检查延平区市场监管局开展餐饮检查

光泽县寨里镇玲珑驿站山水如画光泽县寨里镇玲珑驿站山水如画

本报讯（李梦凌 黄文斌）22日，松溪县
首例遗体器官捐献完成。松溪县河东乡长
巷村村民陈启顺圆满达成生前心愿，顺利
完成遗体与眼角膜捐献全部流程。现场众
人纷纷鞠躬，致敬这份传递希望的人间温
情。

陈启顺平日里待人温和、与人为善，
2023年确诊肾癌。养病期间，他通过短视频
平台、电视了解关注遗体器官捐献相关公益
事迹。一个个生命接力的故事深深触动了
他，心底渐渐萌生了身后捐献遗体与器官的

想法。他始终认为，生命落幕并非终点，用
自己的躯体帮助他人，是一件无比珍贵且有
意义的事。

谈及丈夫的捐献初心，妻子陈丽珍满含
动容地说道：“我们平时看到这类报道，很感
动，后来我老公和我商量捐赠眼角膜和遗
体，希望能帮到更多的人。”捐献的心愿早已
定下，全家人充分尊重他生前的坚定想法，
郑重填写遗体器官捐献确认登记表。

据了解，此次捐献，陈启顺遗体将移交
福建医科大学，用于医学教学和科研工作；

一对眼角膜送往厦门眼科中心，至少能帮助
两名眼疾患者重见光明。

松溪县红十字会常务副会长邹辉表示，
陈启顺是松溪县遗体器官捐献的先行者，这
份凡人善举极具感召力。下一步，松溪县红
十字会将以本次首例捐献为重要契机，面向
全县群众开展多渠道、全覆盖的公益宣传，
常态化普及遗体和人体器官捐献相关知识，
引导广大群众树立敬畏生命、礼赞奉献的全
新生命观，让生命接力的善意不断延续、生
生不息。

松溪完成首例遗体及眼角膜捐献

以善举点亮生命希望

诗歌分享会现场


