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美加墨世界杯首轮淘汰赛战罢，相信很多球迷都
有同感：这届世界杯，最后时刻的进球来得格外频繁。

16场比赛中，共有4场在伤停补时阶段出现直接
改变结果的“绝杀球”——加拿大队1:0胜南非队、巴西
队2:1胜日本队、比利时队3:2胜塞内加尔队、葡萄牙队
2:1胜克罗地亚队。

若将统计范围扩大至常规时间85分钟后和加时
赛110分钟后的“准绝杀”，则还要加上阿根廷队3:2险
胜佛得角队、英格兰队2:1战胜刚果（金）队和挪威队2:
1击败科特迪瓦队3场比赛。此外，摩洛哥队在补时阶
段1:1“绝平”荷兰队，同样符合“最后时刻改变结果”的
标准。

综上，本届世界杯首轮16场淘汰赛，共计8场在比
赛末段出现决定胜负或平局
的进球，比例达到50%。如此
高频率的戏剧性反转，让球迷
既大呼过瘾，也感慨“心脏实
在受不了”。

作为对比，前两届世界杯
的首轮淘汰赛数据明显更“平
静”。2022 年，8 场淘汰赛无
一出现“绝杀”或“绝平”；2018
年，仅在比利时队3:2逆转日
本队、哥伦比亚队1:1逼平英格兰队两场中出现“最后
时刻改变结果”的进球。两届合计16场比赛，出现“绝
杀”“绝平”的比例只有12.5%。

有人或许会问：“绝杀”“绝平”概率从12.5%跃升
至50%，如此显著的增幅，是否只是偶然？

不妨将视线转向英超联赛。知名体育数据平台
Opta此前发布的2025-2026赛季英超联赛数据分析报
告显示，该赛季有 14.3%的比赛由 90 分钟后的“绝杀
球”决定胜负，这一比例是英超历史上任何其他赛季的
两倍以上（此前最高为7.1%）。平均每2.9场比赛就会
诞生一个90分钟或更晚的进球，也刷新了此前2023-
2024赛季每3.4场的纪录。

由此可见，从欧洲主流联赛到世界杯，世界顶级足

球赛事中“绝杀球”的增多并非孤立事件。这种现象的
背后，或许有巧合，但也隐含着某种必然趋势。从记者
观察来看，多个因素可能正在共同推高足球比赛“绝
杀”的发生概率。

其一，比赛更趋胶着。数据显示，2025-2026 赛
季英超场均净胜球降至1.34球，创下十年新低，反映
出球队间实力差距在缩小。世界杯赛场亦然——随
着各大洲球队整体水平提升，传统强队与弱旅之间
的鸿沟在收窄，大比分溃败或一边倒的局面减少，绝
大多数比赛进入补时依旧难分高下。尤其是摩洛
哥、佛得角、刚果（金）、科特迪瓦、塞内加尔等非洲球
队的进步有目共睹，他们在场面上已具备与欧美强队
抗衡的能力。

而作为团队运动中得分最难的项目之一，足球比
赛低进球率的项目特性，进一步放大了比赛结果的偶
然性与不确定性。强队全场狂轰30脚射门颗粒无收，
而弱队只靠1次反击就能取胜的案例比比皆是。尤其
是在世界杯淘汰赛这样单场定胜负的比赛中，实力处
于劣势的球队往往会采取“功利足球”战术，主动放弃
控球来压缩空间，让强队的创造力无从施展。一旦强
队久攻不下或意外丢球，整场比赛的天平就会失衡。
在本届世界杯淘汰赛，佛得角队、刚果（金）队正是通过
这样的方式让阿根廷队、英格兰队吃尽苦头。

其二，精准补时政策的推行。自 2022 年世界杯
起，国际足联引入精准补时政策，旨在遏制拖延时间的
行为。随着该项制度近年来不断完善，出现超长补时

（7分钟以上）的比赛显著增多。一方面，补时变长本
身即增加了进球的概率；另一方面，不少分析指出，在

“超长补时”成为常态后，球员在心理上已逐渐接受“90
分钟并非终点”的设定，这使得落后或平局一方在补时
阶段更敢于持续施压、全力进攻。

其三，换人名额增加带来的战术影响。2020年，
负责足球比赛规则制定的国际足球协会理事会（IF-
AB）将单场换人名额从3人增至5人，世界足坛自此入

“五换人”时代。经过几年的演化，这一规则改变已深
刻影响各队的战术部署。当前趋势下，主教练更倾向
于在下半场通过更换中前场球员来保持压迫强度，而
防守球员则往往需要打满全场。比赛末段，刚上场、体
能充沛的进攻球员面对已消耗殆尽的防守队员，往往

能制造致命威胁。本届世界
杯上，比利时队的卢卡库、巴
西队的马丁内利、葡萄牙队的
拉莫斯，均是以替补身份登场
后打入关键球。

此外，强队通常拥有更雄
厚的板凳深度，在面对实力稍
逊的对手时，更有可能通过后
手调整在下半场扭转局势，从
而完成“绝杀”。本届首轮淘

汰赛中，所有出现“绝杀”或“绝平”的8场比赛，完成进
球并最终取胜的均为世界排名更高的一方，也从侧面
印证了上述逻辑。

当然，足球永远有偶然的成分，但当“绝杀”频繁到
不容忽视，我们就不得不正视这一现象背后的结构力
量——球队差距在缩小、规则在演变、战术在迭代。这
些看似分散的变化，正共同重塑着世界杯的胜负节奏
与观赛体验。

而给各位球迷留下的启示是：无论你支持的球队
在比赛尾声处于多么不利的境地，终场哨响之前，都请
不要提前离场或关掉电视。因为，在世界杯的舞台上，
奇迹偏爱那些坚持到最后的人。

（新华社旧金山7月3日电）

淘汰赛上，“绝杀”为何频频上演
□新华社记者肖世尧 丁文娴

7月3日的迈阿密体育场，海风
裹挟着湿热的呼吸。美加墨世界杯
十六分之一决赛，当全世界的聚光
灯追逐着阿根廷队，在佛得角队球
门线上，那道 40 岁的黄色身影，堪
称当晚动人的风景。

沃津尼亚，那个从低级别联赛
漂泊二十年、小组赛零封西班牙队
的老门将，站在了世界杯卫冕冠军对面。

第18分钟，考验来得猝不及防。梅西在禁区前
沿赢得任意球，弧线绕过大半人墙呼啸而至。沃津
尼亚没有慌乱，他迅速移动，稳稳将球没收。

第29分钟，皮球还是窜入了网窝。利桑德罗·马
丁内斯的长传撕裂防线，梅西弹射得手，1:0。沃津尼
亚伸长了手臂，却无可奈何。他疲惫地吐了吐舌头，
拍了拍手套，迅速转头提醒后卫站好位。

第59分钟，球场另一侧进球了。瑞安·门德斯右
路传中，德罗伊·杜阿尔特穿裆破门，1:1！佛得角队
书写历史，看台上蓝白旗帜成为海浪。球场这头，沃
津尼亚握拳怒吼。

真正的对决发生在第63分钟。梅西接劳塔罗做
球单刀杀入，近角推射已成必进之势。刹那间，黄色
的身影侧身封堵，沃津尼亚倒地，皮球被生生挡出。

第73分钟，沃津尼亚再次完成精彩扑救。当他

在挥舞手臂指挥人墙的瞬间，主罚
任意球的梅西突施冷箭，球奔着远
角而去，沃津尼亚从左侧门柱“瞬
移”至右侧，飞身横扑将球封出。

第90+5分钟，梅西任意球大力
轰门直奔死角，沃津尼亚再度飞身
托出。他硬生生用指尖把1:1的比
分守到常规时间结束，把卫冕冠军

拖入加时赛。
加时赛烽火再起，第105+1分钟，梅西近距离射

门，沃津尼亚在门线上力拒。
终场哨响，阿根廷队3:2险胜佛得角队。沃津尼亚

没能创造终极冷门。40岁了，他踢球多年，终于在迈阿
密的草皮，帮助佛得角队把名字刻进了世界杯历史。

这一夜，“盾”没有破碎，它刺穿了时间。
（新华社美国迈阿密7月3日电）

4040岁的身影岁的身影 门线上的风景门线上的风景
□□新华社记者新华社记者岳冉冉岳冉冉 赵焱赵焱

随着哥伦比亚队击败加纳队，美加墨世界杯32强赛3日
收官。16支球队将在八分之一决赛展开争夺，有强强对话，
也有势均力敌，还有看似实力悬殊却暗藏悬念的比赛。

强强对话，剧情如何发展？

西班牙队和葡萄牙队相遇，无疑是八分之一决赛最受关
注的一场比赛。

“伊比利亚德比”向来不乏“名局”。
双方上一次交手，是一年前的欧洲国家联赛决赛，葡萄牙队

点球大战击败西班牙队。而双方在世界杯的上次交手，是2018
年的俄罗斯世界杯小组赛，C罗上演“帽子戏法”，双方战成3:3。

2010年南非世界杯，两队在八分之一决赛遭遇，西班牙
队1:0战胜葡萄牙队，在目前双方的大名单中，经历过那场比
赛的只有一个人——C罗。

41岁的C罗，仍能为葡萄牙队攻城拔寨，更是球队的精
神支柱；而18岁的亚马尔，正在自己第一次世界杯征程中大
放异彩，也承担着为西班牙队攻坚的重任。两位相差23岁的
球星，将完成跨越时代的对话。

无论从什么维度来看，这无疑又将是一场“名局”，而这次
剧情又会如何铺展？

巴西队和挪威队遭遇，让一段历史的轮回浮现。
1998年法国世界杯小组赛，挪威2:1击败巴西，历史性闯

入16强。28年前，年轻的索尔巴肯就在挪威队阵中；28年后，
他将站在场边，以主教练的身份率队力争书写新的历史。

面对这场较量，索尔巴肯说：“巴西当然是热门，他们一直
都是。但我们相信能给他们制造麻烦。我们不是来享受比赛
的，我们是来赢球的，是来闯进八强的。”

索尔巴肯最大的底气，来自锋线上的哈兰德。他已经连续
13场国家队正式比赛取得进球，本届世界杯3场打进5球，状态
火热。而维尼修斯同样正值巅峰，3场小组赛为巴西队打入4
球。两位新生代的超级前锋，将迎来世界杯上的首次交锋。

势均力敌，东道主们还能走多远？

三支东道主球队全部晋级16强，而他们的对手也与自己
势均力敌，谁又能再进一步呢？

美国队与比利时队的较量充满悬念，欧洲红魔“黄金一
代”进入谢幕阶段；美国队则在主场刮起了“青春风暴”，显现
出强队风范。然而，巴洛贡的红牌停赛，让美国队的进攻实力
受到影响。

面对摩洛哥队，加拿大队要想更进一步有相当难度。
2022年世界杯小组赛，摩洛哥队2:1击败加拿大队，之后一路
创造历史，成为世界杯历史上首支闯入四强的非洲球队。如
今，加拿大同样书写着属于自己的历史，他们淘汰南非队，赢
得了队史首场世界杯淘汰赛。

摩洛哥队若能胜出，将成为世界杯历史上首支两次闯入
八强的非洲球队。主教练瓦赫比认为，与加拿大队的比赛将
是“我们本届世界杯最重要、也是最困难的一场比赛”。

墨西哥队与英格兰队的对决，如果放在本届世界杯开赛
前，很多人可能会觉得英格兰队实力明显占优。但看看双方
在小组赛和淘汰赛首轮的表现，如今墨西哥队似乎看起来是
更有希望赢球的一方。

希门尼斯与凯恩两位中锋的发挥，很可能决定比赛走
势。此外，由于比赛在墨西哥城进行，墨西哥队拥有主场优
势。近日，墨西哥城的极端天气也一度成为焦点，有报道称比
赛有可能从当地时间7日的下午6点提前到中午12点。

瑞士队将挑战哥伦比亚队，双方上次在世界杯的交手是
在1994年美国世界杯，当时哥伦比亚队2:0胜出。本届世界
杯，双方均在前四场比赛中保持不败。瑞士队的恩博洛与哥
伦比亚队的路易斯·迪亚斯，或将成为改变比赛的关键人物。

强弱分明，藏着怎样的悬念？

法国队与巴拉圭队的比赛，是16强对阵中世界排名差距
最大的比赛。

从小组赛和淘汰赛第一轮的表现来看，法国队状态正佳，
面对16强中世界排名最低的巴拉圭队（第41位），这可能是纸
面实力对比最为悬殊的一场。然而，之前谁又能想到巴拉圭
队能淘汰德国队？当然，法国队与德国队完全不同，姆巴佩、
登贝莱、奥利塞组成的锋线，有能力瞬间改变场上局势。

法国队主教练德尚非常谨慎，他夸赞对手：“巴拉圭队并
非无名之辈。他们和所有南美球队一样有一颗大心脏，对足
球理解深刻。”

对德尚来说，这也是一场轮回之战：1998年法国世界杯，
法国队在八分之一决赛中遭遇巴拉圭队，德尚当时担任队长，
双方战至加时赛，法国队依靠布兰科攻入的世界杯历史上第
一粒“金球”，淘汰对手。之后，“高卢雄鸡”一路高歌，最终捧
得大力神杯。

除了比赛的结果，姆巴佩能否延续火热状态，继续在射手
榜上紧追、甚至反超梅西，也是让人瞩目的焦点。

卫冕冠军阿根廷队将迎来埃及队的挑战，两队均在32强
赛经历加时赛苦战，体能上都受到一定影响。阿根廷队在险
胜佛得角队的比赛中，暴露了球队防线的诸多问题，而对于
39岁的梅西来说，能否在短时间内缓解疲劳，调整到最好状
态，将是不小的考验。

八场比赛，八张门票。有人想续写传奇，有人想创造历
史；有人背负着一个时代的期待，有人扛着一个国家的希望。
世界杯淘汰赛的较量，从来不是纸面实力的计算，而是体能、
技战术、心理的综合考验。（新华社美国达拉斯7月4日电）

巅峰对决
悬念丛生

——世界杯八分之一决赛前瞻
□新华社记者 王浩明 韦骅

新华社美国达拉斯7月3日电（记者韦骅 王浩
明）当梅西带着13粒世界杯进球开启美加墨世界杯的
征程时，他与第20球有些遥不可及。可仅仅四场比赛
过后，梅西就达到了这一里程碑。

3日阿根廷队与佛得角队的1/16决赛进行到第29
分钟，利桑德罗·马丁内斯长传，梅西左脚轻巧卸球，随后
顺势将球送入网窝。这是梅西在本届世界杯上的第七粒
进球，他用一次写意的射门，就此叩开了第20球大关。

回首梅西的六届世界杯，他曾因进球荒遭到过质
疑，如今却在世界杯总进球榜上领跑并大步前进。
2006年世界杯小组赛，替补登场的梅西用一粒进球和
一次助攻完成了自己的世界杯首秀。

2010年南非世界杯，已有金球奖在手的梅西颗粒
无收。形成鲜明对比的是，梅西在巴塞罗那俱乐部进
球如拾草芥。在国家队和俱乐部表现判若两人，让梅

西承受着巨大压力。
四年后，梅西在巴西世界杯上打入4粒进球，几乎

用一己之力将阿根廷队扛进了决赛，但还是最终加时
惜败于德国队。颁奖仪式上，梅西近距离凝视大力神
杯的镜头让人感慨。

又四年，步入而立之年的梅西与阿根廷队止步1/8
决赛，他整届赛事也只打入一粒进球。望着他们的对手
姆巴佩如野马脱缰般驰骋，人们在感慨岁月不饶人的同
时，也在猜测这是否会是梅西的最后一届世界杯。

卡塔尔世界杯，35岁的梅西上演“王者归来”，他
用7粒进球，为阿根廷队时隔36年捧回大力神杯。他
与打入8球的姆巴佩一起，打破了此前连续四届世界
杯最佳射手进球不超过6球的“怪圈”。

如愿赢得世界杯后，梅西加盟了美国大联盟球队
迈阿密国际。远离了欧洲顶级联赛的聚光灯，在美职

联的赛场上，梅西依然保持着高效的进球率。不过，当
他又一次站上世界杯的舞台，赛前人们对于梅西在高
强度对抗下的状态还是持有保留态度。

可是从这四场比赛来看，虽然脚下频率不及巅峰，
但梅西的射术并没有明显衰退。无论是标志性的禁区
线附近左脚推射、大力远射或者门前机敏补射，都倍显
功力。哪怕他踢丢一粒点球，梅西也能在之后的比赛
里用一脚更精彩的任意球“将功补过”。阿根廷队本届
世界杯的前五粒进球全部由梅西包揽，这体现了他对
于这支球队的价值。

20球，是一个新的开始。阿根廷队通过加时赛战
胜佛得角队涉险过关，让脚风正顺的梅西至少还有一
场比赛续写纪录。另外，梅西的身后，已打入18球的
姆巴佩正在紧紧追赶。或许待到本届世界杯结束之
时，突破20球大关的，不止一人。

梅西开启世界杯历史射手榜“20球时代”

从美加墨世界杯小组赛三战全平惊险出线，到
淘汰赛经历加时赛以2:3憾负卫冕冠军阿根廷队，世
界杯新军佛得角队用四场硬仗展现了自身斗志和精
神，也证明了足球赛场从不以国土面积、人口规模论
强弱。

第一：正视实力对比，专注团队纪律与
防守体系

3日对阵阿根廷队，佛得角队虽最终惜败，却用
120 分钟的顽强告诉世界：“弱旅”生存要先认清差
距，再以严苛的战术纪律和稳固的防守体系去弥补
差距。主帅布比斯塔用6年时间打磨的这套“低位密
集防守+垂直反击”的5-4-1体系，绝非传统的“摆大
巴”，而是一套成熟的“空间压缩术”。不同于一些球
队依靠凶狠铲抢、频繁犯规的防守策略，佛得角队的
防守更有章法。全队很少盲目出脚，主要依靠精准的
预判和站位，来封堵对手传球线路、封锁射门角度。
小组赛对阵豪门西班牙队，佛得角全场仅有1次犯规，
刷新了世界杯有数据统计以来的单场最少犯规纪录。

第二：全球招募移民球员

佛得角是一个群岛国家，人口约50万，由于本土
人口基数小，佛得角队利用葡语系文化纽带，在全球
招募有佛得角血统的球员。球队世界杯大名单中26
人全部效力海外联赛，大多数主力球员都是在欧洲
职业联赛成长起来的。他们虽无顶级天赋，却有着
不错的技战术素养，聚在一起团队战斗力不可小觑。

第三：老将压阵定军心

任何一支球队，都需要有核心。40岁的沃津尼
亚是队长，也是佛得角队的精神领袖。小组赛中面
对西班牙队27脚射门，沃津尼亚用7次扑救让对手
无功而返，自己一战成名，也给队友吃下了“定心

丸”。对阵阿根廷队，他将梅西的单刀、任意球一一
拒之门外。有了这样一道最后防线，队友们进攻反
击时便更加坚定从容。

佛得角遗憾止步32强，虽败犹荣。这支非洲岛

国球队的世界杯之旅生动证明：足球赛场从来不止
是球星与天赋的舞台，更是纪律、意志与韧性的比
拼。佛得角，让世界看见了平凡球队的无限可能。

（新华社美国迈阿密7月3日电）

“黑马”佛得角队的成功之道
□新华社记者 岳冉冉 董意行

18岁的亚马尔，正在自己第一次世界杯征程中大放异
彩，也承担着为西班牙队攻坚的重任。

图为：7月2日，西班牙队球员亚马尔（右）在与奥地利队
的比赛中带球进攻。 （新华社记者 黄宗治 摄）

任何一支球队任何一支球队，，都需要有都需要有
核心核心。。4040岁的沃津尼亚是队岁的沃津尼亚是队
长长，，也是佛得角队的精神领袖也是佛得角队的精神领袖。。

图为图为：：66月月2626日日，，佛得角队佛得角队
守门员沃津尼亚在与沙特阿拉守门员沃津尼亚在与沙特阿拉
伯队比赛中伯队比赛中。。

((新华社记者新华社记者 肖艺九肖艺九 摄摄))


