
位于闽江之源的山水之城
延平，群山揽翠，碧水穿城，江
风送爽，瓜果正香，是天然的避
暑胜地。游客可漫步斜溪，于
滨水栈道、落羽杉林间消暑纳
凉，参观“炉下之问”生态文明
展示馆；可探访王台八角楼聆
听红色故事，走进科特派主题
馆感悟实干精神，在鸿瑞生态
园了解循环农业；可前往赤门，
在农林旅生态园中参与农事劳
作，夜宿星空营地；也可漫游巨
口古厝群，在中外艺术作品中
感受古村新生，前往田园梦享
庄园体验果蔬采摘意趣。

这个夏天，延平整合推出了
多条暑期特色线路。“闽江一日
游”串联洋头茶洋窑柴烧基地、
斜溪滨水栈道与夏日落羽杉林

等景点，漫步闽江之畔，触摸千
年陶瓷文脉，适合亲子家庭轻松
消暑；“红色人文游”涵盖了王台
八角楼、科特派主题馆、鸿瑞生
态园，融红色教育、科创精神于
一体，最适合青少年研学实践与
团队党建团建；“山水康养游”则
一路从赤门赤成农林旅生态园、
房车星空营地，漫游至巨口 600
余座古厝群与田园梦享庄园，尽
享自然采摘趣味与明清古厝光
影之韵。

山水相拥，人文荟萃，自东
汉建安元年（196）置县，这座古
城已经走过1800多年时光。千
载文脉奔流不息，这个夏天，不
妨走进文武延平，在山水与光
影之间，感岁月痕迹，遇多彩延
平。 （李韧筠）

延 平

觅山水清凉 品古城光影

盛夏时节，热浪蒸腾，何处觅清
凉？顺昌县整合全域资源，推出多款
暑期特色组团旅游产品，为游客打造
一场清凉、多元、沉浸式的夏日之旅。

夏日顺昌，山林清幽，溪水潺
潺，是天然的避暑胜地。游客可前
往埔上九龙山体验激情漂流，在激
流中解锁清凉；可登临宝山探秘大
圣千年文脉，漫步合掌岩品读石刻
奥秘；也可走进洋口红色小镇开展
实景研学，在建西林业文化基地探
索生态之趣，更可亲手体验顺昌灌
蛋等非遗技艺，品味地道风物。

本次暑期旅游产品精心打造三
条差异化精品线路，满足不同客群需
求。“清凉休闲一日游”串联合掌岩石
刻文化园、九龙山漂流、洋墩溪岸拾
光咖啡与仁寿美食街，适合亲子家庭
轻松消夏；“文化康养两日游”涵盖建
西林业康养小镇、华阳山景区、元坑
古镇、宝山风景区，夜宿畲家院子，尽
享文化溯源与森林康养之美；“研学

实践两日游”则融合城市人文、劳动
实践、红色研学与自然科普，为学生
群体打造行走的课堂。

三条线路各有侧重、优势互补，
串联起顺昌生态之美、文化之韵、红
色之魂。这个夏天，诚邀广大游客走
进大圣祖地、畅游最美杉都，组团邂
逅顺昌山水，沉浸式体验全域文旅融
合的全新魅力。（朱宇廖敏恺文/摄）

顺 昌

品美食 觅清凉

随着暑期的到来，松溪这座“宝
藏小城”正以清凉山水、古村文脉和
田园趣味，向八方游客发出邀约。

眼下，松溪县茶平乡刘屯村的
荷花正值盛放期。荷叶连绵成片，
塘中观景步道直通花海，随手一拍
便是夏日氛围感大片。与此同时，
河东乡大布福文化村的荷塘也悄
然换上夏装，晨光轻洒，清香四溢。

花桥乡招沙甲村则呈现另一
番风情，漫步畲族文化博物馆、环
湖漫步道，或是探秘狮子岩崖葬
群，都能感受到独特的民族风情与
自然野趣。

茶旅线路串联了九龙大白茶
母树园、百年蔗基地、梅口埠、万亩

茶园等地，适合茶叶爱好者深度体
验。在河东乡，从长江村福当山景
区出发，景区集自然风光、人文景
观、祈福文化于一体，被誉为“山水
画廊”；随后前往大布福文化村，探
访省级文物保护单位罗汉寺、仁泽
书院、古渡口等历史遗迹。

田园采摘同样火热。旧县乡
下塅村闽台农业融合示范基地近
期推出“走进新型农业，感受乡村
振兴，乐享田园采摘”主题活动，游
客可体验大棚种植、智慧灌溉等现
代农业模式，品尝新鲜水果。

夏日炎炎，不妨暂别都市喧嚣，
走进松溪的山水与古村间，感受一
份清凉与诗意。（周燕兰文/摄）

松 溪

赴一场山水古韵之约

暑期来临，拥有 1800多年
建县史的“千年建州”——福建
建瓯，推出两条主题旅游线路，
为游客提供深度体验闽北人文
与自然风光的出行选择。

本次暑期旅游产品精心打
造两条差异化精品线路，两天一
夜的行程兼顾文化传承、红色教
育、生态休闲与美食品鉴，可满
足不同群体的暑期出游需求。

古城文化研学之旅侧重历
史人文与红色教育。游客可漫
步铁井栏—紫芝街历史文化街
区，体验非遗拓印或宋式点茶，
登通仙门观赏古城夕照；次日
参观建瓯文庙、三朱建筑群和
东岳庙，感受朱子文化遗存。
此外，游客还可选择前往中共
闽北临时委员会旧址或参与房
道沶村“重走送粮路”红色徒步

项目，重温革命历史。
自然山水美食之旅主打避

暑纳凉与品尝地道风味。登云
际山公园，行走免费玻璃栈道
俯瞰三江交汇，随后赴小松镇
湖头村欣赏夏日荷塘，夜宿湖
畔 山 居 ；次 日 可 挑 战 海 拔
1822.2 米的“闽北屋脊”辰山，
或前往房道千竹园体验竹编
DIY。行程中可品尝豆浆粉、大
肠粿、鸡茸等特色小吃。

据了解，建州古城景区已
于近期获评国家 4A 级旅游景
区。建瓯市文旅部门表示，将
围绕“千年建州·理学名城”品
牌定位，持续完善设施与服务，
整合朱子文化、红色文化、生态
资源等特色，打造更多精品旅
游产品。

（李雨姗）

建 瓯

两条线路任君选

这个夏天，浦城依托独特自然风
光、整合多元文旅资源，推出集美育
研学、非遗体验、田园采摘、特色烘焙
于一体的旅游线路，以丰富的文旅业
态，打造沉浸式夏日度假目的地。

走进国家 3A级旅游景区梦笔
文化园，打卡浦城美术馆/范迪安美
术馆和非遗文创中心，邂逅建筑之
韵、细赏丹青之美，品读艺术佳作，
触摸非遗技艺，在艺术的熏陶中清
凉一夏。

穿过梦笔大道，浦城县博物馆
静静矗立，置身其间，在珍贵文物与
光影交织中，感受福建北部、闽江上
游历史文化的嬗变，感悟“上相名
邦”的先贤风采。

沿主路前行，国家3A级旅游景
区“十里莲塘”田园综合体稻浪翻
腾，欣赏旖旎的田园风光之余，还可

到青白瓷研学基地体验大口窑青白
瓷制作技艺，亲手制作一份限定版
青白瓷器。

驱车北上，国家4A级旅游景区
印象小密·中国包酒文化博览园酒
香四溢，园内徽派建筑、特色民宿别
具一格，省级非遗包酒酿造技艺可
观可感。

大武夷·抹茶庄园里茶山绿意
绵延，天空之境景致绝美；大游梓溪
塘，枫杨林下戏水、南浦溪上泛舟，
怀旧元素小院、墙绘将生活拉回慢
时光；茶坪聆溪语，特色窑烤面包、
趣味亲子活动、清凉溪谷漫步，邀您
在山里做一朵自由的云……

来浦城吧，在诗意的景致里，邂
逅人文之韵、自然之美、夏日之趣，
解锁暑期度假新体验。

（浦城县旅游服务中心）

浦 城

盛夏启航 好吃好玩

盛夏暑气蒸腾，云上政和山林
清凉、云雾常伴，依托龙鸟小镇、白
茶小镇、云上梯田三大特色村落，
推出暑期游玩路线，为游客打造科
普、休闲、避暑一站式夏日出行体
验。

龙鸟小镇大溪村是亿年古生
物科普研学胜地，先后出土“奇异
福建龙”“政和八闽鸟”化石，是“闽
超”吉祥物“福小龙”、“闽超”南平
文旅推荐官“南波万”的老家。村
内设有亿年龙鸟展示馆、穿越侏罗
纪VR体验、5D影院、化石体验中
心等12类业态。推出科考研学游
项目，配套覆盖中小学全学段的生
命演化研学课程，适合学生群体探
秘远古生命、学习古生物知识。

国家 4A级旅游景区石圳村，

距今已有近千年的历史。曾是政
和古官道第一铺，水运古码头，距
县城仅5公里。村内的山寻咖啡、
古渡炊烟、那年石光等新业态，深
受青年青睐；漫步古码头、品地道
政和白茶，感受古村新韵，适合亲
子休闲慢游。

云上梯田念山村，层层叠叠的
梯田如链似带，念山湖波光潋滟。
村内分布向云端咖啡屋、缦田听山
木屋、怀旧供销社等经典业态，特
色美食“念山三烤”独具风味。登
稔泰阁可一览梯田云海风光，是避
暑观景、露营度假的优选之地。

这个夏天，来云上政和，在古
村、梯田、龙鸟小镇间，邂逅清凉夏
日，解锁不一样的乡村文旅体验。

（余长青 文/摄）

政 和

解锁不一样的乡村文旅体验

夏日风至，大美武夷盛景迎客。依
托大武夷旅游圈全域旅游发展布局，本
期整合闽北全域文旅资源，集中推出系
列暑期特色文旅产品。串联延平、政
和、松溪、顺昌等地特色业态，精心打造
避暑康养、亲水游乐、乡村休闲多条精
品线路。各地因地制宜推出惠民游玩
活动与沉浸式体验项目，串点成线、连
线成面，激活全域文旅消费活力。诚邀
四方游客奔赴清凉闽北，徜徉山水秘
境、品读千年文脉，邂逅惬意难忘的夏
日旅途。

编者按

藏于武夷山北麓的光泽，素有
“最远的江南”之美誉。这座小城
山水清幽、烟火温婉，能让游人在
青山溪谷间安放身心，邂逅山野独
有的诗意与松弛。

当地核心景致玲珑溪谷，集休
闲漫步、网红打卡、亲子游玩于一
体。游客中心以“山水诗韵”为主
题，布设大型云朵造型落地气模，
氛围感十足，是入园必打卡的网红
点位。玲珑溪谷漫步道依溪而建，
串联全线美景，穿行其间满目青绿
治愈人心。水街竹林集市以纱幔
造景，搭配特色移动餐车，汇集轻
食、茶饮、特色小吃，尽显山野烟火
气。创意片区改造废弃水泥管，打
造生物多样性主题童趣打卡点，适
配亲子出游。

崇仁故里依山傍水，地处闽江

源头富屯溪流域，曾是闽赣商贸往
来的重要枢纽，由北溪湿地、崇仁
旧忆、枕溪山房、竹波水道、财演老
街等多元场景共同构成。依托“建
昌帮”中医药文化，打造多座特色
展馆，创新推出中药奶茶、台湾特
色美食等，古韵与新潮相融，人文
底蕴十足。

武夷西麓的清溪村，坐拥富屯
溪源头一级水源，生态绝佳。热门
的清溪漂流项目风光秀美、体验舒
适，是夏日避暑嬉水的网红胜地，
游客络绎不绝。为激活夏季文旅
市场，光泽出台多维惠民政策，规
范民宿行业、完善配套保障、推出
景区让利活动，以优质服务与暖心
福利，邀八方游客奔赴山水秘境、
尽享江南夏日风情。

（陈协明）

光 泽

品味“最远的江南”

巨口古厝巨口古厝（（延平区文体旅局供图延平区文体旅局供图））

身着民族服装的孩子们在体验身着民族服装的孩子们在体验
建西森林小火车建西森林小火车
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玲珑桥玲珑桥((官孝君官孝君 陈圣男陈圣男 摄摄））

松溪县大布福文化生活空间松溪县大布福文化生活空间

三朱建筑群三朱建筑群（（方正方正 摄摄））
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