
从“特殊儿童”到全国冠军，从普通妈妈到国家一级裁判：
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每天下午六点，在南平铝厂的游泳馆里，总能看见一对熟悉的身影。池水清
清，碧波荡漾，游晓晓在水中如鱼穿梭，而她的母亲马征就站在池边，掐着秒表，默
默计数，这样的日子，她们已经不知不觉走过了17年。

游晓晓比赛掠影游晓晓比赛掠影
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本报讯（记者 陈冰倩 通讯员 林婧 文/摄）连日来，细心的市民发
现，武夷新区云谷大道、林后大街退线绿地及自行车道两侧，悄然多了
些鼓鼓囊囊的绿色袋子——这是市园林服务中心为800余株水杉统一
配发的“抗旱新装”：树木抗旱滴灌袋。

水杉是典型的浅根性喜湿树种，喜湿润、忌干旱，对土壤湿度稳定
性十分敏感。传统的大水漫灌、人工洒水、高压水枪喷淋等方式，容易
出现“地表湿、根下干”的问题，还会造成水资源浪费，很难适配水杉的
生长特性。

在现场，记者看到滴灌袋通过底部微孔匀速渗水，水分缓慢渗透
至水杉根系集中土层。“缓释补水能持续保持根区土壤温润通透，从根
本上解决传统浇灌干湿不均的问题。”市园林服务中心相关负责人说，
精准滴灌既满足水杉喜湿润的生长需求，又规避积水烂根、高温脱水
枯梢等风险，有效提升水杉长势与成活率，让行道水杉在高温天气依
旧青绿挺拔。

滴灌袋的实用性还体现在减负提效降本上。据了解，相较于传统
人工反复浇灌，滴灌袋单次注水可持续滴灌6至8小时，长效款更可实
现 3至 7天持续补水，大幅减少人工巡护和浇水频次。设备轻便易安
装、耐晒耐用，可反复拆装循环使用，无需铺设管网、加装电控设备，前
期投入低、后期复用率高，有效节约园林养护成本，实现节水、省力、提
质、降本多重成效。

在精准滴灌的基础上，市园林服务中心同步在云谷大道（建安
大街至林后大街段、建安大街至南林大街段）退线绿地推进植草
沟专项改造，打造浅凹式生态植被沟渠，充分发挥雨水滞留、下
渗、净化的生态功能。经测算，该植草沟系统可延缓雨水汇流速
度 30%以上，削减洪峰流量 20%，雨水净化率达 50%至 70%。此举
不仅缓解市政排水管网汛期压力、持续涵养地下水土资源，更能
长期稳定土壤湿度，为水杉等喜湿润树种营造温润、透气、稳定的
生长环境。

从“人工精准滴灌”到“自然生态蓄水”，市园林服务中心正以双重
养护体系推动夏季绿化管护向科学化、精细化、生态化升级，持续擦亮
城区道路生态绿意，以精细化管护助力城市绿色高质量发展。

水杉穿上“抗旱新装”
城区绿意安然度夏

本报讯（记者 林李冰 通讯员 龚纯兰）近日，武夷山市城管执法局
市政工程服务中心在城区及度假区 25处易涝点首次布设的道路积水
监测设备正式上线运行。这批 24小时在线的“电子哨兵”可实时感知
积水深度，一旦水位超标，现场LED屏即自动发布绕行提示，同时数据
同步上传至城管数字管理平台，实现远程研判、快速响应。

市政工程服务中心负责人张新介绍，以往夜间或偏僻路段多靠人
工巡查和群众上报，易留盲区，深夜暴雨时响应往往滞后。如今 25处
监测设备覆盖陆地港、武夷学院后门、市立医院地下通道等风险地段，
全天候值守，水位超限自动报警，处置效率大幅提升。

科技补位，人工不松劲。自 3月中旬起，市政服务中心抽调 28人
次，对低洼路段、背街小巷、路口节点等易涝区域逐一踏勘，已深入 12
个社区，排查重点点位30余处，现场处置排水设施堵塞、井盖破损等问
题15处，其余隐患全部纳入闭环整改清单。

便民服务同步跟进。在湖桃社区，工作人员向社区及沿街商户发
放防汛便民联系卡，卡片上印有24小时服务电话和对接人员信息。清
献大道美容店老板李敏将联系卡贴在收银台旁：“以前不知道找谁，现
在一个电话就有人管。”温岭社区相关负责人邱敏也表示，这张卡让居
民和社区干部心里都有了底。

目前，市政工程服务中心已组建专职应急抢险队伍，配齐排水泵、
沙袋等防汛物资，所有隐患排查严格按“发现—交办—整改—复核—
销号”流程管理。下一步，城管部门将结合气象预报，加密雨后及夜间
巡查频次，动态更新隐患台账，紧盯风险点位靠前处置，全力保障群众
汛期出行安全与城市平稳运行。

武夷山：

积水监测“哨兵”上岗

暑假前夕，我市依托“1530”安全教育机制，联合多部门在全市中
小学幼儿园开展防溺水专题宣传，通过主题班会、案例警示等载体实
现安全教育全覆盖，切实增强学生安全意识。同时，家校协同育人机
制持续发力，各地学校通过专题家长会、致家长的一封信及常态化短
信提醒，高频次压实家长监护责任。进入7月，我市启动暑期防溺水专
项督导，重点检查安全教育、部门联动及属地责任落实情况，进一步织
密织牢暑期学生安全防护网。

图为浦城三中联动河滨派出所，邀请蓝天救援队进校园，开展防
溺水安全教育宣讲及实战演练。 （张莎 章红政 摄）
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有了母亲的帮助，游晓晓泳技进步明显。她
逐渐理解每一个动作的要领，划水姿势慢慢标准
起来，速度也越来越快。训练再苦再累，她都不
抱怨。冬天水温只有十几摄氏度，游晓晓咬着牙
下水；陆上训练做俯卧撑和引体向上，胳膊酸痛
得抬不起来，她也一声不吭。

游晓晓12岁那年，在残联的帮助下，第一次
参加省级比赛，一举拿下金牌。那是她人生中的

第一枚奖牌，当她站在领奖台上时，马征第一次
看到女儿眼里有那种藏不住的自信。

从那天起，晓晓整个人都变了，笑容多了，
话也多了，好像一下子就找到了属于自己的世
界。

后来，母女俩一路从省级比赛打到国家级
比赛。在去年 12 月的全国第十二届残疾人运
动会暨第九届特殊奥林匹克运动会上，游晓晓

一举夺得了四金一银的成绩。当广播里念出
她的名字时，站在场外的马征泪水止不住地
流。

马征说，这一路走来，母女俩要感谢的人太
多了——教练，游友们，还有市、区的残联组
织。他们给予晓晓一次又一次证明自己的机
会。马征常说，如果没有这些善意，就没有今天
的晓晓。

有人说，马征的付出成就了女儿。可她心里
清楚，是女儿成就了自己。如果没有晓晓，她可
能一辈子都不会去考取裁判证，也不会站上那么
多比赛的执裁台，更不会在四十多岁的年纪，活
得依旧那么充实、有力量。她从曾经那个遇事就
慌的普通妈妈，变成了一个能站在国家级赛场上
冷静担任裁判的人。

如今，游晓晓依然坚持训练。她说，自己不
仅想拿更多金牌，还想让更多人看到，智力障碍
的孩子也可以活出精彩。

马 征 能 感 受 到 女 儿 内 心 深 处 的 强 烈 期
盼——游晓晓希望被社会认同、渴望证明自己
的价值。当物质保障已不再是问题，她更需要
精神上的满足。“既然带孩子来到这个世界，就
尽量让她活出质量、活出精彩。”马征认为，她能
为女儿做的，就是尽可能守护她、鼓励她、帮助
她。

夕阳透过游泳馆的玻璃窗洒在水面，泛起金
色光芒，游晓晓跳入水中，又开始了新的一轮训
练。她就像一尾逆流而上的鱼，逐浪前行。马征
会注视着她游向更远的地方。

（图片由受访者提供）

她们报之以歌

为了更好地辅助女儿训练，马征开始自学游
泳技巧，并跟着教练慢慢学习专业的训练方法。
后来，马征想，既然教练那么忙，没办法手把手地
教孩子，那自己能不能去学一些专业知识，从旁
协助。刚开始，她就在旁边跟着学，可教练讲的
很多专业术语和动作要领，她自己都听得云里雾
里，更别说教给孩子了，于是她做了一个让身边

人都意外的决定——考取游泳裁判证。
但马征早已过了学习的黄金年龄，记忆力大不

如前，每天还要带孩子、陪训练，为了更好地掌握规
则和技术标准，她将裁判手册翻了一遍又一遍，遇
到不懂的术语就重点标注、对照视频反复琢磨。终
于功夫不负有心人，2016年，她考取了国家一级游
泳裁判证。从那以后，马征一边执裁一边学习更加

专业的训练方法，并把那些晓晓难以理解的技术要
领，都掰开揉碎，换成女儿能听懂的话语。

今年1月，已经执裁10年的马征刚刚在厦门
完成了 2026 年全国青少年游泳赛事的裁判任
务。十多年来，她执裁了几十场比赛，每一场都
让她对游泳运动有了更深的理解，也让她能更好
地指导女儿。

从旁观者到行家里手
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2001年，游晓晓刚出生不久，一张写着“先

天性智力障碍”的诊断书，把马征对未来的所有
美好想象全都击碎了。那段时间，她把自己关在
家里，不愿见人、不想说话，一度陷入了自我封闭
的状态。

在游晓晓8岁那年，马征带着她去游泳馆玩
水，本来以为孩子会害怕，没想到她一下水就露
出了灿烂的笑容，手脚不自觉地扑腾着，像一条
快乐的小鱼。

教练告诉马征，智力障碍孩子往往在肢体运
动上有独特的天赋。那一刻，马征的心中又重新

燃起了希望。她想着，游泳不仅能锻炼身体，还能
促进大脑发育，这或许能成为孩子的一条出路。

然而当真正开始系统训练后，马征才知道这
条路究竟有多难。普通孩子几节课就能学会的
憋气、漂浮，晓晓要花好几个月。因为无法理解
教练指令，她常常在水里乱扑腾，呛水更是家常
便饭。马征在泳池边急得直掉眼泪。

为了让孩子能尽快适应训练，马征全程陪
同，常常一站就是几个小时。她学着教练的样
子，在池边比划动作，用直白的语言、大幅度的手
势引导女儿，拆解游泳动作。

命运以痛吻她们

马征认真执裁马征认真执裁


