
连日来，松溪县茶平乡刘屯村百亩荷塘进入盛花
期，连片荷花竞相绽放，碧绿荷叶连绵成片，粉白荷花
亭亭玉立。如画美景吸引众多游客和骑行爱好者穿梭
于乡间步道，在运动中赏花闻香，尽享生态乡村的夏日
活力。

走进刘屯村，160亩接天莲叶随风摇曳。塘中观
景步道直通花海，漫步其间，随手一拍便是夏日氛围感
大片。不时有人举起手机，定格“荷塘月色”的旖旎风
光。微风拂过，阵阵荷香扑面而来，为炎炎夏日增添了
一道亮丽的风景线。

清晨六点，骑行队伍已穿梭于荷塘间的彩虹步
道。车轮轻碾，惊起荷叶上滚动的露珠。骑友李薇娜
和朋友们停下车，举起手机连按快门：“每一帧都是壁

纸！在花海里骑行，风都是甜的。”当地巧妙利用田埂
与机耕道，打造出环塘骑行道，沿途设置观景台与休憩
凉亭，让“赏花+健身”成为夏日最惬意的打开方式。

在政府扶持下，刘屯村对荷塘进行全面升级，2021
年起，乡政府陆续提供资金，对荷塘景观、步行栈道及
周边环境进行提档升级。同时，依托松溪讲习班、吃茶
话事、湛卢夜话等多种载体，举办培训班帮助村民提高
综合素质。

如今，刘屯村依托毗邻“天下第一剑山”——湛卢
山的地理优势和 353国道穿村而过的便利交通，正以
荷为媒、以旅兴农。从曾经的县级贫困村到如今的省
级生态村、市级“美丽乡村”示范村，刘屯村用一片荷塘
书写了乡村振兴的生动实践。

松溪刘屯村：

百亩荷塘引客来
□周燕兰王德锋

延平溪源峡谷，山林葱郁、溪水潺潺，藏在山谷间
的荷塘近期清荷初绽，是夏日独有的宝藏美景。步入
景区，循着清幽荷香前行，一方荷塘映入眼帘。碧绿的
荷叶层层叠叠、挨挨挤挤，如撑开的绿伞铺满水面，晶
莹的水珠藏匿于叶脉之间，微风拂过便轻轻摆动。粉
白相间的荷花亭亭玉立，有的含苞待放、花苞饱满，有
的半开半合、娇羞含露，清雅脱俗，满眼皆是“接天莲叶
无穷碧”的盛夏盛景。

不少市民趁着晴好天气前来休闲赏景、打卡拍照，

定格下唯美的画面。家住城区的陈女士带着家人专程
前来游玩，沉醉在满池荷韵之中。“市区天气燥热，这里
山清水秀、荷香阵阵，特别清凉舒服。”陈女士笑着说
道。一些摄影爱好者也慕名而来，将镜头聚焦荷叶露
珠，把荷塘的灵动与诗意一一收录。

荷塘主人介绍说，这片荷塘约 4亩，每年六月底，
荷花相继绽放，七月最盛。荷塘还向游客开放有偿采
摘，喜欢的游客可以将荷叶、荷花、莲蓬带回家。为居
家生活带去山城夏日的浪漫与诗意。

延平溪源峡谷：

曲池万柄绿荷香
□黄靓 文/摄

仲夏的闽北，热浪未至，清风徐来。走进南平市建阳区
崇雒乡，连片荷塘铺展眼前，粉白相间的荷花亭亭玉立，暗
香浮动。

崇雒赏荷，有两处佳地。一是在宋慈纪念园，世界法医
学鼻祖宋慈长眠于此，园内荷塘环抱亭台，花影倒映碧水。
漫步其间，荷风送爽，亭阁掩映，自有一股“出淤泥而不染”
的清正之气，恰与这位《洗冤集录》著者一生秉公断狱、明辨
是非的风骨暗合，文化意蕴悠长；二是在后畲村，村道两侧
荷塘成片，粉瓣如霞、白瓣似玉，蜻蜓点点穿行其间，偶有白
鹭低掠水面，引得游人驻足拍照，流连忘返。

花影之外，后畲村还是北宋理学家周敦颐后裔的聚居
地，“濂溪”文脉在此落地生根、代代相传，在此静心品读《爱
莲说》，体悟清廉，现实之景与精神追求在此相遇。村口“花
桥”与莲塘构成别样景致，现存72栋明清古民居古朴雅致，
村道上“理学渊源”石牌坊依然矗立，不远处的周家祠堂游
客络绎不绝。据记载，周家祠堂清代便有太学生、进士等百
余人于此求学，民国时期更走出了教授、将军等十余人。

赏荷花、寻文脉，无论是晨曦初露时，还是余晖洒落下，
皆有一番趣味。找个时间，邀三五好友，循着荷香，来崇雒
赴一场与夏天的约会吧！

建阳崇雒乡：

一池清荷赴夏来
□朱宇
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循着时节循着时节步履步履，，赴一场盛夏赴一场盛夏
荷塘之约荷塘之约。。蝉鸣阵阵的炎炎夏蝉鸣阵阵的炎炎夏
日日，，一池清荷悄然盛放一池清荷悄然盛放，，层层碧叶层层碧叶
铺展水面铺展水面，，粉白荷花亭亭立于清粉白荷花亭亭立于清
波之上波之上，，微风拂过微风拂过，，荷香漫溢荷香漫溢。。

荷花灼灼荷花灼灼，，该去哪赏荷该去哪赏荷？？本本
期栏目将带大家漫步各地荷塘期栏目将带大家漫步各地荷塘，，
赏晨露凝花赏晨露凝花、、观落日映荷观落日映荷，，在水光在水光
荷影间远离城市喧嚣荷影间远离城市喧嚣，，捕捉夏日捕捉夏日
限定的自然之美限定的自然之美。。

盛夏时节，荷风送香。走进浦城县
忠信镇上同村，20余亩荷塘迎来盛放
佳期，成为夏日乡村一道亮丽风景线。
满池荷花次第绽放，粉白花朵亭亭玉
立，碧绿荷叶层层叠叠，微风拂过，花枝
摇曳、暗香浮动。旖旎的荷塘风光与古
朴的詹氏古民居交相辉映，勾勒出一幅
诗意盎然的山水田园画卷。眼下，慕名
前来打卡拍照、休闲观光的游客络绎不
绝，乡村短途游热度持续走高。

依托得天独厚的生态资源与深厚
的古村落文化底蕴，上同村积极探索发
展乡村文旅产业。村里科学规划、精心
打造连片生态荷塘景观，不仅补齐了乡
村文旅休闲景观短板，更美化了乡村人
居环境。

“荷塘由村集体安排村民常态化管

护，大家分工开展水质维护、杂草清除、
植株修剪等工作，保障荷花长势，持续
为游客呈现荷塘盛景。”该村党支部书
记占利荣说，游客可沉浸式观赏连片花
开的美景，待到莲子成熟时，还将开放
自助采摘体验活动，让游客亲近田园、
收获采摘乐趣，丰富乡村游玩体验。

不仅有荷塘美景，上同村更藏着深
厚的人文底蕴。紧邻荷塘的上同詹氏
古民居青砖黛瓦、古巷老宅留存着岁月
痕迹。据载，这里是宋朝著名理学家、
朱熹学生、真德秀老师詹体仁的故居，
也是浦城保存较好的古民居群。盛夏
时节，古朴建筑与清新荷塘相映成趣，
形成“赏荷观景、访古寻韵”的特色游玩
路线，让游客在欣赏田园风光的同时，
沉浸式感受古村落的历史文脉。

浦城上同村：

绿荷相依满池塘
□杨婉婷 文/摄

荷花盛放荷花盛放

延平溪源峡谷荷花延平溪源峡谷荷花

建阳区崇雒乡宋慈纪念园里的荷花竞相绽建阳区崇雒乡宋慈纪念园里的荷花竞相绽
放放，，吸引游客前来拍照打卡吸引游客前来拍照打卡。。（（朱宇朱宇 摄摄））

夏日正浓夏日正浓，，武夷山市兴田镇南岸村武夷山市兴田镇南岸村
300300亩荷花陆续盛开亩荷花陆续盛开。（。（林李冰林李冰 张威威张威威 摄摄））

骑行队伍在松溪县茶平乡刘屯村荷塘前合影骑行队伍在松溪县茶平乡刘屯村荷塘前合影（（王德锋王德锋 摄摄））
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邵武和平镇进贤村千亩荷塘荷花盛开邵武和平镇进贤村千亩荷塘荷花盛开
（（熊丹萍熊丹萍 欧阳欣怡欧阳欣怡 摄摄））
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