
2006年，18岁的马晓旭荣膺“亚洲足球
小姐”，站上球员生涯巅峰；2026年，38岁的
她以中国U17女足主教练的身份，率队备战
世界杯。20年时光流转，从小马到“马导”，
马晓旭最大的变化是什么？

“当球员时，我可能性格比较火爆。当
教练后，我更有耐心了，不会把一些想法强
加给队员，会更多考虑她们在 17 岁（及以
下）这个年龄段的能力。但我不会降低对她
们的要求，只会给予更多理解和耐心。”马晓
旭近日接受新华社记者专访时说。

2026年U17女足世界杯将于10月17日
至 11月 7日在摩洛哥举行，中国队与美国
队、萨摩亚队和肯尼亚队分在E组。根据规
则，每个小组前两名以及4个成绩最好的小
组第三将晋级淘汰赛。

为备战世界杯，8月 5日至 9月 6日，中
国 U17 女足分别在上
海东方绿舟体育训练
基地、国家足球训练基
地组织集训。谈到世界
杯，马晓旭说，竞技体育
以比赛成绩说话，首先
肯定是要争胜。“但在参
赛过程中，我希望也能
在世界杯舞台展现球员
们的能力，不要有畏惧
和拘束。”

“在这个年龄段，
我希望她们能把平时
训练中真实的能力体现出来，展现出创造
性，在场上有自我决策，能享受比赛过程。
参赛经历对她们的成长是最重要的。但同
时，我们肯定会全力以赴争取最好的成绩。”
她说。

今年 5月的U17女足亚洲杯上，中国队
晋级四强，获得世界杯参赛资格。半决赛
中，中国队一度在0:2落后的情况下追至2:2
平，但最终仍以2:4不敌卫冕冠军朝鲜队。

回顾亚洲杯，马晓旭认为球队完成了最
基础的目标——晋级世界杯。“我们也是从
那个年龄段走过来的，能否参加世界大赛，
对球员成长效果来说，是完全不一样的。她

们之后的发展，对中国女足整体而言，也会
起到推动作用。”

半决赛中，面对朝鲜队的高位逼抢，中
国队球员敢于通过传接配合，试图在中后场
层层推进，而不是被动开大脚，展现出了积
极一面，但也因为失误，被对手抓住了射门
机会。

“我认为必须要做出一些改变（不盲目
开大脚），但不是说一味地去追求后场组织
进攻，因为最重要的是把球打到对方身后、
禁区内，形成有威胁的进攻。队员们的执行
力很强，但在临场应变上，还需要提高。在
高压情况下，我们在场边喊的一些提醒，她
们可能完全听不见了。”马晓旭说，“我希望
她们勇敢地去面对挑战（对手的高位逼
抢）。成绩固然重要，我们肯定每场比赛都
要争胜，但在这个过程中，我认为对于17岁

的球员，更多还是要培养她们能够自主去思
考的习惯和意识。”

球员时代，马晓旭曾参加过U20女足世
界杯（当时称世青赛）。她在2006年的那届
赛事中表现出色，不仅帮助中国队获得亚
军，还包揽了该届赛事的金球奖（最佳球员）
和金靴奖（最佳射手）。

如今再以教练身份参加世界顶级青少年
赛事，马晓旭有种梦回当年的感觉。“刚接手这
支球队时，我感觉好像一下子就回到了她们这
个年龄。看到她们朝气蓬勃的样子，我内心也
是比较激动和澎湃的，给自己带来动力。”

但她同时表示，每个球员成长轨迹都是

不一样的，足球运动也在不断发展，她不会
照搬自己在球员时代的经验。“我自身也在
不断学习，希望能把更多先进的理念教给她
们，同时能把我之前经历过的一些问题筛掉
之后，把更好的东西给到球员们。”

“我希望每个队员都有自己的个性。作
为教练来说，要考虑得更细致一些，个性化
地去对待每一个球员。最重要的还是让她
们保持对足球的热爱，不要随着年龄增长
后，失去了这种热爱，我觉得这是很重要
的。”她说。

国家队实力与国内联赛水平密切相
关。马晓旭曾在国内的联赛踢过球，也曾远
赴欧洲留洋。谈到目前的中国足球女子超
级联赛，她表示，近年来联赛肯定是有进步
的，同时希望联赛的强度继续提高，竞争也
能更激烈些。

对于球员留洋，马
晓旭认为，18岁左右是
比较合适的年龄。“18
到 20岁这几年，我觉得
是球员提升最快的阶
段，如果能去接触更高
水平的联赛，身边的队
友有更高的技战术能
力，你慢慢地就会适应
比赛节奏和强度，同时
学会如何在高压下更快
地在场上做决策，更好
地利用身体去对抗。”

而 38岁对于一名教练来说，也是关键
的提升阶段。5月完成亚洲杯任务后，马晓
旭短暂加入了成年女足国家队教练组，成为
主教练安特·米利西奇的助手，随队参加了
在武汉的集训和比赛。

“我作为教练员刚刚起步，能接触到高
水平外籍教练，看到他们平时工作的模式、
思维，以及对集训的安排等，对我来说有很
大帮助。（国家队）教练组很开放，只要我有
问题，他们都乐意帮助。”她说，“对于现代足
球的一些理念，我觉得我们都是有共识的。
我们年轻的教练员，需要更多的学习机会。”

（新华社北京8月10日电）

从“亚洲足球小姐”到U17少帅
马晓旭想在世界杯展现创造性

□新华社记者 岳东兴 乐文婉
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据新华社北京8月10日电 当地时间
9日，第11届U18世界女子手球锦标赛在
罗马尼亚结束，中国队在7-8名排位赛中
击败匈牙利队，获得第七名，创下该项赛
事队史最佳战绩。

中国队张朔颜入选赛事最佳阵容，她
以 69个进球位列射手榜第二，距离榜首
只差两球；张井文在助攻榜排名第一（45
次）。

面对此前两届赛事均获季军的匈牙
利队，中国队开场迅速进入状态，取得5:1
的领先优势。比赛进行到第 19分钟，张
朔颜已经打进个人本场第五球。中国队

以18:13领先进入中场休息。
下半场，匈牙利队展开凶猛反击，第

56分钟，她们将比分追至26平。第58分
钟，中国队领先1分，关键时刻，门将王晓
妍挡出匈牙利队的七米球，最终中国队以
30:27获胜。

此役，张朔颜拿到全场最高的 9分，
本场最佳球员王晓妍完成13次扑救。

当日的决赛中，卫冕冠军西班牙队在
最后5分钟落后2分的情况下，连进6球，
以26:23逆转黑山队夺冠，成为继2016年
和2018年的俄罗斯队之后，第二支蝉联该
赛事冠军的球队。

中国U18女手世锦赛创历史
张朔颜入选最佳阵容

据新华社北京8月10日电（记者吴
俊宽 王沁鸥）中国田径协会消息，2026年
世界青年（U20）田径锦标赛当地时间9日
在美国俄勒冈尤金落幕。5个比赛日中，
中国队收获 2金 1银 2铜，在奖牌榜上排
名第八。

中国队的两枚金牌全部来自投掷项
目。6日，19岁的苏艺馨在女子铁饼决赛
中以 61米 06的成绩夺冠，职业生涯首次
打破 60 米大关，同时创造本赛季世界
U20最佳成绩。7日的男子链球（6公斤）

决赛中，18岁的陈佳炜以79米16的成绩
为中国队再添一金。值得一提的是，在5
日进行的资格赛中，陈佳炜投出 80米 39
的成绩，将自己保持的全国青年纪录提升
了近3米。

此外，在男子5000米竞走比赛中，中
国队选手扑华加以18分43秒70的成绩收
获亚军，并创造亚洲青年纪录。女子5000
米竞走比赛中，中国队的杨钰彤以21分31
秒99摘铜。此外，中国队选手王卓越以16
米36的成绩摘得男子三级跳远铜牌。

田径世青赛：中国队收获两金

8月9日，中国队球员张子宇（中）在比赛中。
8月9日，在海南海口进行的一场女篮热身赛中，中国队69比65战胜尼日利亚队。

（新华社记者 杨冠宇 摄）

8月9日，塔
吉克斯坦选手叶
夫洛耶夫和中国
选手刚苏和（右）
在男子自由式摔
跤 86 公斤级决
赛中，叶夫洛耶
夫夺得冠军。

8 月 9 日，
2026年中国-中
亚国家摔跤精英
赛男子自由式摔
跤比赛在陕西西
安陕西省体育馆
举行。
（新华社记者
李一博 摄）

新华社柏林8月10日电（记者赵建通）欧
洲足联、亚洲足联和中北美洲及加勒比海地
区足联 10日发表联合公开信，再次就国际足
联此前推动设立“国际足联前进公司（FFE）”
一事提出批评，认为争议已不仅涉及项目本
身，更关乎国际足联的决策方式和公信力。

三家洲际足联表示，国际足联虽然已承
认 FFE推进过程中存在错误，但仍主要将问
题归结为沟通和程序失当，而三方认为这是
一次“判断失误”。公开信称，在缺乏充分协
商的情况下，以紧迫的时间表推进有关方案，
致使成员协会无法充分审视其条款；试图出
售世界杯相关权益是一次“严重的判断失
误”，是对国际足联所服务的各个成员协会的

“背信弃义”。
三方同时要求，对 FFE事件的审查应交

由“完全独立的第三方”进行，而不能由国际
足联自身、其工作人员或足球界其他利益相
关方进行。公开信还对国际足联日前在摩洛
哥举行的内部会议提出质疑，称会议仅有因
凡蒂诺一名经选举产生的官员出席，没有其

他国际足联理事会成员或成员协会代表受邀
参加。

国际足联此前提出设立FFE，将转播、赞
助、票务、授权等商业权益与赛事运营业务集
中于一家由国际足联所有并控制的子公司，
并计划引入少数、非控股外部投资。因凡蒂
诺此后表示，在听取各方意见后，该项目造成
的分歧已不再有利于最初设定的目标，因此
决定不再推进该方案。

国际足联管理层 5日在摩洛哥开会后承
认，FFE 推进过程中“存在错误”，有关过程

“本应以不同方式处理”，并已就此向国际足
联理事会和成员协会致歉，但同时强调，尽
管存在错误，整个过程均符合国际足联现行
规则。国际足联 8日又发表声明称，目前越
来越明显地存在一场“协调一致且持续的行
动”，试图削弱国际足联及其主席因凡蒂
诺。该声明同时强调，国际足联主席由成员
协会民主选举产生，涉及主席选举的任何程
序都必须遵守国际足联章程、民主程序和既
有治理框架。

与此同时，一些洲际和国家（地区）足球
组织公开表达了对因凡蒂诺的支持。非洲足
联执委会6日一致重申支持因凡蒂诺，并认可
国际足联关于FFE事件的说明。阿根廷足协
同日发表声明，肯定因凡蒂诺过去 10年的工
作，并表示应继续“在其领导下”工作，推动足
球运动进一步发展并提升其包容性。

摩洛哥足协此前也表示支持因凡蒂诺推
动世界足球发展的相关举措。卡塔尔足协 1
日表示，FFE 方案包含“一些值得考虑的想
法”，同时欢迎因凡蒂诺为维护各成员协会团
结而撤回方案的决定，并明确表示“完全支
持”因凡蒂诺继续推动全球足球运动发展。

南美足联的表态则有所不同。其执委会
6日欢迎国际足联撤回FFE方案，同时一致对
近期未经充分对话和既有机制而采取的“单
边行动”表示担忧，并呼吁维护足球大家庭团
结、加强对话并充分尊重治理机制。

从各方最新声明看，FFE项目虽已撤回，
但对于如何认定此次事件、如何开展后续审
查，各方仍存在分歧。

三大洲足联再批国际足联
全球足球治理分歧持续


